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Abricotab C vereint die wohltuenden Eigenschaften von 
Aprikose und Vitamin C und kann hilfreich sein bei ein-
seitiger Ernährung und einem Mangel an frischem Obst 
und Gemüse in der Ernährung. Es kann zur Normalisie-
rung der Verdauung und des Stoffwechsels beitragen und 
den Körper mit notwendigen Nährstoffen versorgen. Die 
Kautabletten haben einen angenehmen Geschmack und 
benötigen keine Flüssigkeit zur Einnahme, was die Hand-
habung erleichtert.

Aktive Wirkstoffe:

Bei der Gefriertrocknung (Trocknung von vorgefrorenem 
Produkt im Vakuum) kann im Gegensatz zum herkömm-
lichen Trocknen und Konservieren ein Maximum an Nähr-
stoffen im Produkt erhalten bleiben.

Aprikosen sind eine reichhaltige Quelle von Phytonähr-
stoffen, die zur Erhaltung des Organismus benötigt 
werden. Aprikosen enthalten Vitamine (Beta-Carotin, B-
Vitamine, Vitamine C, P und PP), Lutein und Zeaxanthin, 
Mineralstoffe (Kalium, Magnesium, Eisen, Kupfer, Calci-
um, Phosphor und Jod) und Ballaststoffe. Aprikosen ha-
ben einen der höchsten Kaliumgehalte unter 

den pflanzlichen Produkten. Sie können sich positiv auf 
die Verstoffwechselung von Nahrungsmitteln, die Verdau-
ung sowie auf die Funktionen der Gallenblase und des 
Darms auswirken und den Tonus normalisieren.

Für die Herstellung von Abricotab C werden ausschließ-
lich Aprikosen der Sorte „Shalah“ verwendet, die im Ararat-
Tal in Armenien in einer ökologisch sauberen Umgebung 
angebaut werden. Diese Sorte zeichnet sich durch ein 
harmonisches Gleichgewicht von Süße und Säure aus.

Die Bedeutung von Vitamin C für den Körper ist enorm: 
Es ist sowohl das stärkste Antioxidans, das die Zellen vor 
vorzeitiger Alterung schützen kann, als auch essenziell an 
der Kollagensynthese beteiligt, die die Geweberegenation 
wie auch die Gefäßelastizität unterstützen kann. Darüber 
hinaus kann Vitamin C die Aufnahme von Eisen und Selen 
sowie die körpereigenen Abwehrkräfte stärken.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 2-mal täglich 2–3 Tabletten zu den Mahlzeiten ein-
nehmen. Für Kinder ab 4 Jahren, täglich 1 Kautablette zu 
einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Gefriergetrocknetes Aprikosenpulver, Vitamin C (Ascor-
binsäure), Hilfsstoffe.

Abricotab С kann dazu beitragen:

•	 Die Ernährung von Erwachsenen mit nützlichen 
Nährstoffen zu ergänzen

•	 Die normalen Funktionen des Herzens und der 
Blutgefäße zu erhalten

•	 Die Verdauung zu verbessern
•	 Das Immunsystem zu fördern

Artikelnummer: 2188	 Packungsinhalt: 60 Kautabletten 

Abricotab С

VEGAN

FRIENDLY



7Wohlbefinden2024

Im menschlichen Körper findet eine große Anzahl che-
mischer Prozesse statt. Dabei bilden sich auch freie Ra-
dikale. Diese beschleunigen den Alterungsprozess und 
tragen zum Entstehen verschiedener Erkrankungen bei. 
Sie entwickeln sich auch durch die Einwirkung negativer 
Umweltfaktoren wie verschmutzte Luft, Tabakkonsum 
oder chemische Verbindungen, die in den Körper gelan-
gen. Mit fortschreitendem Alter kann das Schutzsystem 
des Menschen oxidative Belastungen immer schlechter 
bewältigen und freie Radikale können ihre zerstörerische 
Arbeit erhöhen.

Der biologisch aktive Komplex ActiVin beinhaltet ver-
schiedene natürliche Antioxidatien, die freie Radikale bin-
den und so den Alterungsprozess verlangsamen sowie 
die Energie und die Widerstandskraft des Organismus 
erhalten können.

Aktive Wirkstoffe:

Inulin ist ein einzigartiger Zucker, ein Polysaccharid. Es 
wird im oberen Magen-Darm-Trakt nicht verdaut, ist ka-
lorienarm und stimuliert das Wachstum von Bifidobakte-
rien. Es unterstützt die Aufnahme von Mineralien, insbe-
sondere von Calcium und Magnesium, und begünstigt ein 
Sättigungsgefühl.

Der Extrakt aus Weintraubenkernen kann sich positiv auf 
die Kapillarwände, die Mikrozirkulation und den allgemei-

nen Tonus des Organismus auswirken. Seine Wirkstoffe 
sind 15-mal aktiver als Vitamin E und können dazu bei-
tragen, altersbedingte Veränderungen zu verzögern. Die 
aktiven Stoffe des Extrakts können durch Sauerstoffver-
sorgung die Tätigkeit der Gehirnzellen unterstützen.

Gelée Royale ist ein nahrhaftes Produkt, mit dem Honig-
bienen ihre Königinnen aufziehen. Schon im Mittelalter 
wurde es „Königsgelee“ genannt. Da seine Gewinnung 
und Lagerung sehr arbeitsaufwändig waren, konnten es 
sich nur wohlhabende Menschen leisten. Gelée Royale ist 
ein starker biologischer Stimulator und ein allgemeines 
Stärkungsmittel.

Vitamine C und E gehören zur Gruppe der Antioxidantien. 
Sie tragen zur Proteinsynthese bei und können den Mus-
keltonus sowie die Leistungsfähigkeit des Organismus 
unterstützen.

Extrakte aus Disteln, Ginkgo biloba und grünem Tee 
können dank des hohen Gehalts an Vitaminen und Fla-
vonoiden (natürlichen Antioxidantien) auf die Gefäße wir-
ken. Bioflavonoide können die Kapillarwände und deren 
Robustheit, die Oxidationsprozesse im Gewebe sowie die 
Wirkung der Ascorbinsäure unterstützen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Inulin (Fructo-Oligosaccharid aus Wegwartenwurzel), Ac-
tivin (Kernextrakt aus roten Weintrauben), Vitamin C, Zink 
(L-Methionin), Muira-Puama-Wurzel, Eleutherococcus-
wurzel, Vitamin Е, Korallenpulver, Dunaliella-Alge, Gelée 
Royale, Mariendistelsamenextrakt, Ginkgoblätterextrakt, 
Grünteeblätterextrakt, Mangan (Aspartat), Chrom (Picoli-
nat), Kupfer (Citrat), Selen (L-Methionin), Molybdän (Natri-
ummolybdat), Hilfsstoffe.

ActiVin kann dazu beitragen:

•	 Den Alterungsprozess zu verlangsamen
•	 Die Ausdauer und den Tonus des Organismus zu 

normalisieren
•	 Die Funktionen des Herz-Kreislauf- und des 

Gefäßsystems zu normalisieren
•	 Die Gedächtnisleistung zu fördern
•	 Das Immunsystem und die Heilungsprozesse zu 

fördern

Artikelnummer: 91109	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

ActiVin
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AquaOx ist ein Komplex aus pflanzlichen Antioxidantien, 
der zur Normalisierung der Funktionen des zentralen Ner-
vensystems und des Herz-Kreislauf-Systems beitragen 
kann, indem er die Durchblutung und die Durchlässigkeit 
der Gefäße sowie den Schutz der Zellen vor frühzeitiger 
Alterung unterstützt.

Aktive Wirkstoffe:

Granatapfel enthält Ellagsäure, Proanthocyanidine sowie 
andere komplexe Substanzen und ist ein starkes Antioxi-
dans. Er kann zum Schutz vor Zellschäden beitragen, die 
sonst zu Störungen des Gehirns, des Herzens, der Leber 
oder Nieren führen könnten. Neueste Forschungen haben 
ergeben, dass Granatapfelextrakt dazu beitragen kann, 
das Fortschreiten von Arteriosklerose zu verlangsamen 
sowie das Auftreten arteriosklerotischer Plaques in den 
Blutgefäßen zu mindern. Granatapfel hat eine höhere an-
tioxidative Aktivität als Preiselbeeren, Heidelbeeren oder 
grüner Tee.

Acaibeere ist ebenfalls führend beim Gehalt an Anti-
oxidantien, den essenziellen Fettsäuren Omega-3, -6 und 
-9, Vitaminen, Mineralstoffen und Aminosäuren. Eine 
solche Menge an Nährstoffen in einer Beere ist in kaum 
einer anderen Frucht zu finden. Acai kann eine allgemein 
tonisierende Wirkung haben, die Durchblutung sowie die 
geistige Aktivität fördern und dabei helfen, den Chole-
sterinspiegel zu senken.

Kakaobohnenextrakt ist eine Quelle von Polyphenolen 
und Flavonoiden. Letztere können zum Schutz gegen freie 
Radikale beitragen. Den Polyphenolen verdankt der Ka-
kao seine Farbe und seinen Geschmack, aber auch eine 
Reihe nützlicher Eigenschaften: antioxidative, antibakte-
rielle und entzündungshemmende. Experimente zeigen, 
dass das Kakao-Polyphenol Epicatechin vollständig und 
schnell vom Körper aufgenommen wird. Kakao kann eine 
wohltuende Wirkung auf das Gehirn haben und die Durch-
blutung jener Bereiche fördern, die für die Reaktionsge-
schwindigkeit und das Gedächtnis verantwortlich sind.

Rosmarinblätterextrakt enthält Phenolsäuren, die als 
aktives Antioxidans wirken können. Carnosinsäure und 
deren Derivate können die antioxidative, stabilisierende 
und kräftigende Wirkung des Rosmarinblätterextrakts un-
terstützen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1 Kapsel morgens und 1 Kapsel nachmittags zu den 
Mahlzeiten einnehmen.

Zusammensetzung:

Granatapfelfruchtextrakt, Acaibeerenextrakt, Kakaoboh-
nenextrakt, Rosmarinblätterextrakt, Hilfsstoffe.

AquaOx:

•	 Ist ein pflanzliches Antioxidans
•	 Kann helfen, dem Fortschreiten von Arteriosklerose 

entgegenzuwirken
•	 Kann sich positiv auf die Leistungsfähigkeit auswirken

Artikelnummer: 91829	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

AquaOx

VEGAN

FRIENDLY
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Wenn mehr Nahrung als üblich verarbeitet werden muss, 
ist es notwendig, die Verdauungskapazität des Magen-
Darm-Trakts durch eine erhöhte Menge an Verdauungs-
enzymen zu stärken. Diese Gruppe von Enzymen spaltet 
komplexe Nährstoffe im Magen-Darm-Trakt. Sie werden 
durch die Darmschleimhaut aufgenommen und gelangen 
so ins Blut. Bei erhöhter Belastung sowie bei unzureichen-
der Enzymproduktion im Magen-Darm-Trakt kann es hilf-
reich sein, die Enzyme von außen zuzuführen, zum Bei-
spiel durch das Nahrungsergänzungsmittel Assimilator.

Aktive Wirkstoffe:

Kohlenhydratspaltende Enzyme:

Amylase ist ein Enzym im Speichel, das den Verdauungs-
prozess von kohlenhydrathaltigen Nahrungsmitteln (z. B. 
Backwaren, Getreide, Kartoffeln) bereits im Mund beginnt.

Zellulase ist ein Enzym, das vom menschlichen Verdau-
ungssystem nicht synthetisiert wird, aber für die Verdau-
ung von Ballaststoffen (Zellulose) unerlässlich ist. Es 
spaltet Zellulose zu Glukose. Zellulose erhöht den Nähr-
wert von Getreideerzeugnissen, Obst und Gemüse.

Lactase ist ein Enzym, das Laktose (Milchzucker) zu Glu-
kose spaltet. Es fördert die Verdauung von Milchprodukten.

Proteinspaltendes Enzym:

Protease trägt zusammen mit den Enzymen Papain und 
Bromelain zur Proteinspaltung in einfache Aminosäuren 

bei und kann deren Aufnahmequalität fördern. Dadurch 
wird verhindert, dass sich der Rest der proteinhaltigen 
Nahrungsmittel an der Darmwand absetzt, wodurch der 
Proteinstoffwechsel verbessert werden kann. Protease 
trägt zur Zerstörung proteinhaltiger pathogener Mikro-
organismen bei und unterstützt so das Immunsystem. 
Papain und Bromelain wirken aktiv sowohl in saurem als 
auch in alkalischem Milieu des Verdauungstraktes, spal-
ten die Proteine in einen Zustand, in dem sie leicht ver-
daulich sind.

Fettspaltendes Enzym:

Lipase wirkt im Dünndarm, spaltet gesättigte Fettsäuren 
aus Lebensmitteln tierischen Ursprungs (Fleisch, Milcher-
zeugnisse, Meeresfrüchte), wandelt diese in leicht ver-
dauliche Fettsäuren um und hilft bei der Absorption der 
fettlöslichen Vitamine A und D.

Vitamin A ist ein Antioxidans, das die Widerstandskraft 
gegen Infektionen unterstützt; es spielt eine wichtige Rol-
le bei der zellulären Immunität, ist am Fettstoffwechsel 
beteiligt und schützt die Schleimhaut des Magen-Darm- 
Trakts.

Vitamin D reguliert den Phosphor-Calcium-Stoffwechsel 
und erhöht die Durchlässigkeit der Darmwand für eine 
bessere Aufnahme der Nährstoffe im Magen-Darm-Trakt.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Amylase, Papain (aus Papaya), Protease, Bromelain (aus 
Ananas), Lipase, Lactase, Maltase, Vitamin A, Vitamin D3, 
Cellulase, Hilfsstoffe.

Assimilator kann dazu beitragen:

•	 Die Verdauung zu normalisieren
•	 Blähungen und Völlegefühl im Magen zu mindern
•	 Die Zellen mit Nährstoffen zu versorgen
•	 Das Immunsystem zu fördern

Artikelnummer: 91118	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Assimilator
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B-Luron ist ein Hyaluron-Chondroitin-Komplex und damit 
eine technologische Innovation. Es kann dabei unterstüt-
zen, die Produktion eigener Gelenkflüssigkeit zu stimulie-
ren sowie Knorpelgewebe zu regenerieren und zu nähren. 
Die Wirkung von B-Luron kann mit der von intraartikulären 
Injektionen mit Hyaluronsäure verglichen werden, kann je-
doch auf alle Gelenke gleichzeitig wirken — im Gegensatz 
zu Injektionen.

Aktive Wirkstoffe:

Der Hyaluron-Chondroitin-Komplex ist eine Kombination 
aus den wichtigsten Bausteinen des Knorpels: Chondro-
itin und Hyaluronsäure. Gerade ihre durch langjährige Stu-
dien geprüfte aufeinander abgestimmte synergistische 
Wirkung kann die Zellaktivierung des geschädigten Knor-
pelgewebes positiv beeinflussen. Die flüssige Form von 
B-Luron kann das Eindringen der Wirkssoffe in die Kno-
chenmuskelzellen begünstigen.

Hyaluronsäure ist in vielen Geweben des menschlichen 
Organismus enthalten: Knorpel, Knochen, Glaskörper, 
Herzklappen, Haut, Gelenkflüssigkeit. Sie ist Hauptbe-
standteil der Synovial- bzw. Gelenkflüssigkeit. Ohne diese 
Flüssigkeit können unsere Gelenke nicht funktionieren. 
Der Körper produziert die erforderliche Hyuluronsäure 

selbst; mit zunehmendem Alter und aus anderen Gründen 
verlangsamt sich jedoch ihre Synthese und es können 
Probleme mit den Gelenken auftreten. Hyaluronsäure ist 
für die Synthese der Gelenkflüssigkeit und deren Auf-
rechterhaltung in der erforderlichen Menge zuständig. Die 
Gelenkflüssigkeit ist der Hauptschmierstoff für Gelenk-
knorpel und gewährleistet dadurch die Bewegung und die 
Beweglichkeit der Gelenke.

Chondroitinsulfat ist eines der Bestandteile von Кollagen, 
aus dem das Bindegewebe der Gelenke besteht. Es fördert 
deren Funktionen sowie die Erhaltung der Elastizität. 
Chondroitinsulfat ist Teil der Struktur des Gelenkknorpels 
und kann helfen, einem Abscheuern von Knorpel, Gelenken 
und Sehnen vorzubeugen, die Aktivität der Enzyme 
zu senken, die eine Entzündung im Knorpelgewebe 
hervorrufen, und die Produktion der Gelenkflüssigkeit 
zu normalisieren — was Gelenkschmerzen mindern 
kann. Chondroitinsulfat spielt eine wichtige Rolle bei der 
Synthese von Hyaluronsäure und reguliert den Calcium- 
und Phosphathaushalt innerhalb des Knorpels.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Messbecher (30 ml) bzw. 2 Esslöffel 
nach einer Mahlzeit einnehmen. Die Einnahme sollte 4 bis 
5 Wochen dauern.

Zusammensetzung:

Chondroitinsulfat, Hyaluronsäure, Vitamin E, Hilfsstoffe.

B-Luron kann dazu beitragen:

•	 Die Produktion der Gelenkflüssigkeit zu stimulieren
•	 Verletzungen und dem Abscheuern der Gelenke, der 

Knorpel und der Sehnen vorzubeugen
•	 Auch nach Beendigung der Anwendungszeit seine 

Wirkung auf den Bewegungs- und Stützapparat 
beizubehalten

Artikelnummer: 918140	 Packungsinhalt: 2 Flaschen je 500 ml

B-Luron
PE

SCATARIANS
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BP Phyto Control ist zur Unterstützung der Gefäße und 
der Erhaltung des Blutdrucks auf Normniveau bestimmt. 
Der Komplex aus Pflanzenextrakten kann zum Schutz der 
Gefäßwände, zur Normalisierung des Gefäßtonus und 
des Blutflusses sowie zur Vorbeugung von Entzündungs-
prozessen der Gefäße beitragen.

Aktive Wirkstoffe:

Weißdorn (Crataegus pinnatifada) wird eine herzstärken-
de Wirkung zugeschrieben, die eine sanfte Stimulierung 
der Funktionen von Blutgefäßen begünstigen kann. Die in 
den Früchten enthaltene Gruppe der Flavonoide (Hypero-
sid, Qercetin) sowie der Triterpensäuren (Odeanolsäure, 
Ursolsäure, Chlorogensäure) können eine leichte Senkung 
des Blutdrucks fördern. Diese Stoffe können die Durchblu-
tung der großen und kleinen Gefäße unterstützen, was die 
Herz- und Gehirn-Blutkreislauf-Systeme stimulieren kann. 
Die pflanzlichen Wirkstoffe können zu einer Senkung des 
Cholesterinspiegels und damit der Vorbeugung von Cho-
lesterinklümpchen beitragen, indem sie die Aktivität der 
Prostaglandine und der Enzyme, die eine Entzündung der 
Klümpchen in den Gefäßen verursachen, dämpfen kön-
nen. Weißdorn ist reich an Vitamin C, dem bekannten Sta-
bilisator von Kollagenfasern, aus denen die Gefäßwände 
bestehen.

Der Extrakt aus grünen Kaffeebohnen hat einen höheren 
Anteil an Chlorogensäuren im Vergleich zu den gerösteten 
Bohnen, da bei der Wärmebehandlung der Bohnen diese 

Säuren zerstört werden. Zusammen mit Lipiden können 
Chlorogensäuren die Wirkung der Lipoproteine mit niedri-
ger Dichte mindern, was die Gefäße vor Stress und Schä-
digungen schützen kann. Das in den Bohnen enthaltene 
Koffein kann dazu beitragen, den Blutdruck geringfügig zu 
erhöhen bzw. niedrigen Blutdruck zu normalisieren.

Herzgespann ist eine im Fernen Osten beheimatete Pflan-
ze, die den Heilpraktikern aus Tibet und dem Altaigebiet 
gut bekannt ist. Die bioaktiven Substanzen können zur 
Gefäßerweiterung und Normalisierung des Blutkreislaufs 
sowie des Herzkontraktionsrhythmus beitragen, was die 
erhöhte Belastung auf das Myokard senken kann.

Hibiskusblütenextrakt, auch Chinesischer Roseneibisch 
genannt, enthält organische Säuren (Zitronen-, Apfel-, As-
corbinsäure), Hibiskussäure, Anthocyane, Flavonoide und 
Phytosterine, die allgemeinstärkend und vitalisierend auf 
die Gefäße wirken können.

Baikal-Helmkraut-Wurzelextrakt (Scutellaria baica-
lensis) enthält eine hohe Konzentration an sekundären 
Pflanzenstoffen wie die Flavonoide Baicalin, Wogonosid 
und Scutellarin, aber auch ätherische Öle, Gerbstoffe und 
Vitamine.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich nachmittags 2 Kapseln mit einer 
Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Weißdornfruchtextrakt, Herzgespannblattextrakt, 
Hibiskusblütenextrakt, Kaffeebohnenextrakt, Baikal-
Helmkraut-Wurzelextrakt, Hilfsstoffe.

BP Phyto Control kann dazu beitragen:

•	 Den Gefäßtonus im Normbereich zu halten
•	 Die Blutgefäße vor oxidativem Stress zu schützen
•	 Die Festigkeit und die Flexibilität der Gefäßwände 

zu erhöhen und eine normale Funktion des Herz-
Kreislauf-Systems zu unterstützen

Artikelnummer: 91859 	 Packungsinhalt: 90 Kapseln

BP Phyto Control



12 Wohlbefinden

Der Körper eines Erwachsenen verbraucht täglich etwa 
1.000 mg Calcium für Stoffwechselvorgänge sowie für 
die Funktionen von Herz, Muskeln und Nervensystem. 
Knochen und Zähne enthalten 98—99 % des gesamten 
Calciums im Körper. Wird durch die Nahrung nicht genü-
gend Calcium aufgenommen, sinkt der Calciumspiegel 
und der Körper beginnt, Calcium aus seinem Speicher zu 
verbrauchen. Das Ergebnis ist eine verringerte Mineral-
dichte von Knochen und Zähnen sowie ein erhöhtes Ri-
siko von Knochenbrüchen. Daher müssen die Calciumre-
serven ständig wieder aufgefüllt werden. Calci-Prime ist 
eine Komposition von natürlichem Calcium und synerge-
tischen Vitaminen und Mineralien, die seine Absorption im 
Magen-Darm-Trakt und seine Aufnahme in das Knochen-
gewebe sowie andere darin stattfindende Stoffwechsel-
prozesse positiv beeinflussen können. Calci-Prime enthält 
die modernsten und am besten erforschten Formen von 
Mineralien und Vitaminen.

Aktive Wirkstoffe:

Aquamin™—Komplex entstammt der Meeresalge Litho-
thamnium und ist eine Quelle von Calcium und Magne-
sium. Diese Alge kann Mineralien aus dem Meerwasser 
aufnehmen und in ihre Blattzellen einlagern, wodurch sie 
hart werden.

Calcium ist die wichtigste Strukturkomponente von Kno-
chen und Zähnen und sorgt für deren Festigkeit. Calcium 
ist auch für die Muskeln einschließlich des Herzmuskels 
— des Myokards — für eine normale Kontraktionsfähigkeit 
unerlässlich und ist an der Blutgerinnung und der Ener-

giegewinnung beteiligt. Magnesium ist an der Absorption 
von Calcium beteiligt und daher wichtig für die Gesund-
heit von Knochen und Zähnen. Es wirkt an der Synthese 
von Kollagenproteinen mit, die einen wesentlichen Teil 
der organischen Substanz der Knochen bilden und deren 
Flexibilität bestimmen. Zusammen mit Calcium reguliert 
es die Kontraktion und Entspannung der Muskeln ein-
schließlich des Herzens. Es trägt zur Energieproduktion 
der Zellen bei und hilft so, Müdigkeit und Erschöpfung zu 
verringern. Magnesium unterstützt die normale Funktion 
des Nervensystems und das emotionale Gleichgewicht. 
Calci-Prime enthält Magnesium in Form der organischen 
Verbindung Magnesiumcitrat und einer natürlichen anor-
ganischen Verbindung aus dem Aquamin™-Komplex.

Zink und Mangan sind an der Kollagensynthese beteiligt. 
Manganmangel führt zu einem Abbau von Calcium im 
Knochengewebe.

Silizium und Bor begünstigen die Aufnahme von Calcium 
und Magnesium. Zudem ist Silizium an der Synthese von 
Kollagen beteiligt und wichtig für die Elastizität von Knor-
pel und Gefäßwänden sowie die Flexibilität der Knochen.

Die Vitamine D3 und К2 fördern die Aufnahme und Spei-
cherung von Calcium in den frühen Phasen der Knochen-
bildung. Calci-Prime enthält die klinisch geprüfte und pa-
tentierte Form von Vitamin K2: MenaQ7®.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, täglich nachmittags 4 Kapseln mit einer Mahl-
zeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Calcium (aus Aquamin™ TG), Magnesium (aus Magnesi-
umcitrat und Aquamin™ TG), Kieselsäure (aus Schachtel-
halmextrakt), Vitamin K2 MenaQ7® (Menachinon-7), Zink 
(als Zinkcitrat), Mangan (als Manganglukonat), Bor (als 
Natriumborat), Vitamin D3 (Cholecalciferol), Hilfsstoffe.

Calci-Prime kann dazu beitragen:

•	 Knochen und Zähne zu stärken
•	 Die Gelenk- und die Muskelfunktionen zu normalisieren
•	 Die Elastizität der Blutgefäße zu erhalten

Artikelnummer: 2195	 Packungsinhalt: 120 pflanzliche Kapseln

Calci-Prime
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Der Amerikanische Faulbaum, v. a. seine Rinde (Cascara 
sagrada), ist den Bewohnern Mittel- und Nordamerikas 
als Abführmittel und entzündungshemmendes Mittel seit 
Langem bekannt.

Cascara Sagrada ist ein auf der Basis des Amerikani-
schen Faulbaums hergestelltes Produkt, das eine abfüh-
rende Wirkung haben und den Muskeltonus des Darm-
trakts, insbesondere des Dickdarms, regulieren sowie 
die Sekretion des gesamten Verdauungssystems und die 
Darmperistaltik stimulieren kann.

Aktive Wirkstoffe:

Die Inhaltsstoffe des Amerikanischen Faulbaums können 
sanft den Darmtrakt bei akuter, chronischer, atonischer 
und spastischer Verstopfung reinigen. Das Produkt kann 
bei Hämorrhoiden und Rektalfissuren verwendet werden, 
da es die Bildung eines weichen, nicht reizenden Stuhls 
unterstützt und gleichzeitig die Abheilung der Darm-
schleimhaut fördern kann.

Die abführende Wirkung tritt 8—10 Stunden nach der Ein-
nahme auf, weshalb eine Einnahme zur Nacht empfoh-
len wird. Die lange Latenzzeit ist dadurch bedingt, dass 
die Anthraglycoside unmittelbar nach der Einnahme 
inaktiv sind und erst im Dickdarm zu Emodin und Chry-
sophansäure zerfallen, was den Tonus und die Peristaltik 
des Dickdarms erhöht und zur schnellen Abführung des 
Darminhalts beiträgt. Unter ihrem Einfluss wird die Flüs-
sigkeitsaufnahme im Dickdarm verlangsamt, wodurch 
der Umfang des Darminhalts zunimmt und verdünnt wird, 
was als zusätzlicher Abführfaktor dient.

Die Gerbstoffe des Faulbaums können auf die Schleim-
häute entzündungshemmend wirken und über eine bak-
terizide Aktivität verfügen. Durch die Zusammenwirkung 
mit den Darmschleimhäuten können sie Schmerzen lin-
dern und zur Bildung eines Schutzfilms beitragen, was 
die weitere Entwicklung von Entzündungsherden mindern 
kann.

Die ätherischen Öle weisen desinfizierende, analgetische 
und tonisierende Eigenschaften auf. Sie können helfen, 
die Aktivität vieler pathogener Mikroben und Bakterien so-
wie Gärungs- und Fäulnisprozesse im Darm zu unterdrü-
cken. Die zur Zusammensetzung der ätherischen Öle ge-
hörenden Polyphenole unterstützen eine gallentreibende 
Wirkung und können die sekretorischen und antitoxischen 
Funktionen der Leber sowie die Gallebildung normalisie-
ren und die Ausscheidung von Cholesterin und toxischen 
Substanzen über die Galle begünstigen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Tablette vor den Mahlzeiten 
einnehmen.

Achtung! Das Produkt wird nicht empfohlen, wenn Bauch-
schmerzen oder Durchfall auftreten. Die empfohlene Ta-
gesmenge sollte nicht überschritten werden.

Zusammensetzung:

•	 Cascara-sagrada-Rindenpulver (Rhamnus purshiana), 
Hilfsstoffe.

Cascara Sagrada kann dazu beitragen:

•	 Die Regelmäßigkeit des Stuhlgangs zu fördern
•	 Entzündungen und Schmerzen zu reduzieren
•	 Die Ausscheidung von Giftstoffen aus dem Körper zu 

unterstützen
•	 Die Funktionen des Verdauungssystems zu 

normalisieren

Artikelnummer: 1405	 Packungsinhalt: 100 Tabletten

Cascara Sagrada

VEGAN

FRIENDLY
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Proteine sind das wichtigste Baumaterial für Organe und 
Gewebe. Der Körper kann jedoch ein großes Proteinmole-
kül nicht vollständig aufnehmen, dazu muss er es in klei-
ne Fragmente, in Aminosäuren, aufteilen. Der Abbau von 
Proteinen erfolgt durch proteolytische Enzyme (von grie-
chisch „proteios“ — „Protein“ und „lytikos“ — „zerstörend“), 
die von Magen, Darm, Bauchspeicheldrüse und Leber 
produziert werden. Die Gesundheit dieser Organe und ihre 
koordinierte Arbeit bestimmen die Qualität der Proteinver-
dauung. Die Proteinverdauung wird durch die Art der Nah-
rungsmittelzubereitung (Frittiertes wird schlechter ver-
daut als Gekochtes), die Art der Proteinquelle (Protein aus 
fettem Fleisch wird schlechter absorbiert als aus Fisch) 
und die Menge der verzehrten proteinhaltigen Lebensmit-
tel beeinflusst. Die Einnahme von zusätzlichen Enzymprä-
paraten kann eine Entlastung des Verdauungssystems 
bei übermäßigem Eiweißgehalt der Nahrung oder unzu-
reichender Produktion eigener Enzyme unterstützen.
Chewable Papaya ist ein Produkt auf Basis pflanzlicher 
Enzyme und Extrakte tropischer Pflanzen zur Unterstüt-
zung der Verdauung und Aufnahme proteinhaltiger Le-
bensmittel.

Aktive Wirkstoffe:

Bromelain ist ein pflanzliches proteolytisches Enzym. Es 
wird aus dem Kern und den Stielen der Ananas gewon-
nen. Die Wirkung von Bromelain ähnelt der von Pepsin, 

dem Hauptenzym des Magensafts: Es zerlegt Proteine 
in kleinere Fragmente — Peptide — und weiter in Amino-
säuren und erleichtert so deren Absorption. Bromelain 
fördert die Verdauung, ist weniger vom pH-Wert abhängig 
und ist sowohl in sauren, in neutralen als auch in leicht 
alkalischen Umgebungen aktiv, was zu einer effizienteren 
Verdauung von Proteinen beitragen kann. Verdautes Pro-
tein ist ein Baustoff für alle neuen Zellen, auch für die in 
der Magen-Darm-Schleimhaut.

Das saftige Fruchtfleisch der Papaya ist reich an Vitami-
nen, Mineralien und pflanzlichen Enzymen wie Papain. Es 
ist ebenfalls ein proteolytisches Enzym und ähnelt dem 
von Bromelain in Wirkung und Aktivität über einen weiten 
pH-Bereich.

Vitamin B2 (Riboflavin) unterstützt die Regeneration und 
Heilung des Gewebes sowie die Erhaltung der Schleim-
häute des Magen-Darm-Trakts.

Kurkumaextrakt kann die Produktion von Galle in der Le-
ber stimulieren und so die Verdauung und Aufnahme von 
Nahrungsmitteln, insbesondere von Fetten, fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 3-mal täglich 1 Kautablette während oder 
unmittelbar nach den Mahlzeiten einnehmen. Dauer der 
Einnahme: 1 Monat. Falls erforderlich kann die Einnahme 
wiederholt werden.

Zusammensetzung:

Papayafruchtextrakt (Carica papaya), Bromelain (aus 
Ananas), Kurkumarhizomextrakt (Curcuma longa), Vit-
amin В2 (Riboflavin), Hilfsstoffe.

VEGAN

FRIENDLY

Chewable Papaya 

Chewable Papaya kann dazu beitragen:

•	 Die Verdauung und Aufnahme von eiweißhaltigen 
Nahrungsmitteln zu normalisieren und so das 
Verdauungssystem zu entlasten

•	 Unangenehme Symptome im Magen nach dem Essen 
zu reduzieren

•	 Die Funktionen des Magen-Darm-Trakts zu 
unterstützen

•	 Das Immunsystem zu fördern

Artikelnummer: 2196	 Packungsinhalt: 90 Kautabletten
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Chlorella Tablets besteht aus der Mikroalge Chlorella, die 
über eine einzigartige biologische Zusammensetzung 
verfügt. Es hat antioxidative und entgiftende Eigenschaf-
ten, kann das Immunsystem und den Verdauungsprozess 
optimieren.

Aktive Wirkstoffe:

Der Nährwert der einzelligen Alge Chlorella ist denen von 
Fleisch und Cerealien ähnlich. Während Weizen 12 % Ei-
weiß enthält, hat Chlorella über 50 %! Chlorella kann also 
eine alternative Eiweißquelle für diejenigen sein, die kein 
Fleisch essen können oder dürfen. Sie enthält zudem 
Beta-Carotin, die Vitamine B9, B12, C und E, Aminosäuren 
und Mineralstoffe. Amerikanische Forscher stellten bei 
Chlorella entgiftende Eigenschaften fest, die beim Auslei-
ten von Pestiziden und Schwermetallen wie Uran, Queck-
silber oder Blei aus dem Körper hilfreich sein könnten. 
Das wird dem in Chlorella enthaltenen Wachstumsfaktor 
zugeschrieben, der die Zellen vor den verschiedenen toxi-
schen Stoffen schützen kann.

Chlorella hat einen hohen Chlorophyllgehalt. Sie enthält 5- 
bis 10-mal so viel Chlorophyll wie Spirulina oder Luzerne. 
Chlorophyll fördert die Blutbildung und kann bei Blutarmut 
förderlich sein. Chlorella kann eine Nahrungsquelle für die 
Mikroflora sein und dazu beitragen, deren Wachstum zu 
stimulieren, die Sekretion der Verdauungssäfte zu norma-
lisieren und so auf den Verdauungsprozess einzuwirken. 
Das faserige Material, aus dem die Zellwände der Alge 
bestehen, kann die Darmfunktionen unterstützen und Ver-
dauungsstörungen lindern. Chlorella Tablets besteht aus 
einem Komplex von Nukleinsäuren, Aminosäuren und 
Peptiden, was einen Antimutationsprozess im Gewebe 
unterstützen kann.

Die Wirkstoffe der Mikroalge können auch dazu beitragen, 
die Abwehrkräfte des Körpers zu normalisieren sowie die 
Produktion des viralen Schutzproteins Interferon zu be-
günstigen, das besonders wirksam gegen das Cytomega-
lovirus und das Epstein-Barr-Virus ist.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 3-mal täglich 2 Tabletten zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Chlorellapulver.

Chlorella Tablets kann unterstützend wirken:

•	 Bei Menschen mit angeschlagener Gesundheit, 
älteren Menschen, Stadtbewohnern, Menschen, die in 
gesundheitsschädlichen Betrieben arbeiten, Rauchern, 
Menschen mit erhöhtem Alkoholkonsum

•	 Zur Anämieprophylaxe
•	 Bei Dysbakteriose und Erkrankungen des 

Verdauungstrakts

Artikelnummer: 2129	 Packungsinhalt: 180 Tabletten

Chlorella Tablets

VEGAN

FRIENDLY
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CircuPhyt ist ein Komplex natürlicher Venotonika zur Un-
terstützung der Gefäße.

Aktive Wirkstoffe:

Diosmin ist ein Flavonoid, das aus dem Extrakt von Zi-
trusfrüchten gewonnen wird. Dieser Stoff kann eine Rolle 
bei der Steigerung des Gefäßtonus, der Normalisierung 
der Mikrozirkulation und beim Vorbeugen von Krampf-
adern und venöser Insuffizienz spielen. Diosmin kann die 
Spannkraft der Kapillarwände, die Venendrainage und die 
Gefäß- und Kapillarenwände bei Entzündungsprozessen 
unterstützen.

Gotu Kola enthält Harzsäuren (Oleanol-, Ursol-, Crateagol-
säure) und die Flavonoide Rutin, Kaempferol, Quercetin, 
die die Durchblutung des Gehirns und der Extremitäten 
normalisieren und Krampfadern mindern können. Gotu 
Kola kann helfen, die Kollagenproduktion zu stimulieren, 
wodurch sich die Elastizität der Venengefäßwände erhö-
hen kann und geschädigte Gefäße bei der Heilung unter-
stützt werden können.

Die Samen der Roßkastanie enthalten bis zu 60 % Stär-
ke, Glycoside, Aescin, Arginin, Proteine, Fettöle, Catechi-
ne, Bitterstoffe, Gerbstoffe (8—13  %) und Eiweißstoffe 
(8 %). Der Roßkastanie wird eine venenstimulierende und 
entzündungshemmende Wirkung zugeschrieben, da ihre 
Zusammensetzung aus aktiven Stoffen die Mikrozirkula-

tion sowie die Permeabilität der Kapillaren normalisieren 
und Entzündungen in den Gefäßen und Blutstau mindern 
kann.

Die Früchte des Weißdorns enthalten organische, Phenol-
karbon- sowie Harzsäuren, Flavonoide, Proanthocyanidi-
ne und Vitamin C. Diese Inhaltsstoffe können helfen, die 
Durchblutung zu normalisieren und das Thromboserisiko 
zu mindern.

Ginkgo biloba ist reich an Ginkgoliden, Bilobaliden und 
Flavonoiden, was die Elastizität und die Festigkeit der 
Blutgefäßwände erhöhen sowie die Verklebung von Ery-
throzyten und Thrombozyten mindern kann — und so das 
Risiko einer Gehirn- oder Herzthrombose reduzieren kann. 
Ginkgo kann gefäßerweiternd wirken und dazu beitragen, 
die Blutzufuhr der Gefäße sowie die Durchblutung der Ka-
pillaren zu normalisieren und das Risiko von Ödemen der 
oberen und unteren Extremitäten zu verringern.

Heidelbeeren haben eine reichhaltige Zusammensetzung 
an Wirkstoffen, vor allem an Antioxidantien der Proantho-
cyanidine. Diese können die Elastizität und die Unversehrt-
heit der Kapillaren und der großen Gefäße begünstigen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich nachmittags 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Diosmin (aus Hesperidin), Gotu-Kola-Blattextrakt, Roßka-
staniesamenextrakt, Heidelbeerextrakt, Weißdornfrucht-
extrakt, Ginkgoblattextrakt, Hilfsstoffe.

CircuPhyt kann dazu beitragen:

•	 Krampfadern vorzubeugen
•	 Die Mikrozirkulation zu normalisieren
•	 Entzündungsprozesse in den Gefäßen zu mindern

Artikelnummer: 91823	 Packungsinhalt: 60 Kapseln

CircuPhyt
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Das Coenzym Q10 ist eine vitaminähnliche Verbindung, 
die in den „Energiestationen“ der Mitochondrienzellen ent-
halten ist und an der Bildung von Adenosintriphosphor-
säure (ATP), einer universellen Energiequelle im Körper, 
beteiligt ist. Mit zunehmendem Alter lässt die Synthese 
allmählich nach und die Unterstützung mit einem Nah-
rungsergänzungsmittel mit Coenzym Q10 kann sinnvoll 
werden.

Coenzyme Q10 kann dazu beitragen, das Energiepotenzial 
des Körpers sowie seinen antioxidativen Schutz zu erhö-
hen. Das Produkt verwendet die aktive Form von Coenzym 
Q10, hergestellt vom japanischen Konzern Kaneka. Die 
Zugabe von MCTs aus Kokosöl und löslichem Inulin aus 
Zichorienwurzel (Wegwarte) kann die Bioverfügbarkeit und 
Aufnahme des Produkts unterstützen.

Aktive Wirkstoffe:

Den größten Bedarf am Coenzym Q10 haben die Organe 
mit dem höchsten Energieverbrauch: Herz, Leber, Nieren 
und Bauchspeicheldrüse. Coenzyme sind Bestandteil der 
Mitochondrien, die rund 95 % der für den menschlichen 
Organismus notwendigen Energie liefern. Der Einsatz von 
Coenzymen kommt bei vielen Programmen zur Gewichts-
reduzierung zum Einsatz, da sie die Energieproduktion 
stimulieren und den Stoffwechsel normalisieren können. 
Dabei helfen sie, Fettpolster zu spalten und sie dem Orga-
nismus als Nährstoffquelle zuzuführen.

Mit zunehmendem Alter schwindet die Fähigkeit des Or-
ganismus, ausreichend Coenzym Q10 durch Lebensmit-
tel aufzunehmen. Parallel dazu sinkt auch seine Synthese 
im Organismus, was die Entstehung von altersbedingten 
Krankheiten begünstigt.

Studien haben gezeigt, dass das Coenzym Q10 für die 
Immunabwehr erforderlich ist: Es erhöht die Aktivität der 
Makrophagen und die Anzahl der Immunglobuline.

Zudem kann das Coenzym Q10 die Funktionen des Herz-
Kreislauf-Systems normalisieren, indem es die myokar-
diale Kontraktilität und die Durchblutung fördert. Das 
Coenzym Q10 unterstützt eine antisklerotische, antiar-
rhythmische und blutdrucksenkende Wirkung sowie den 
Schutz der Mitochondrien vor Oxidation, was die körper-
liche Ausdauer und den Alterungsprozess begünstigen 
kann. Außerdem kann es dazu beitragen, die toxischen 
Wirkungen von Medikamenten zu mindern und die Funkti-
on der Thymusdrüse zu unterstützen.

Es ist anzumerken, dass die Wirkung des Coenzyms Q10 
nicht sofort eintritt. Die ersten Ergebnisse können sich ca. 
2—4 Wochen nach Beginn der Anwendung zeigen, wenn 
die erforderliche Konzentration von Q10 im Organismus 
erreicht ist.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Coenzym Q10 (Kaneka Q10®), Hilfsstoffe.

�Coenzyme Q10 kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Herzens zu unterstützen
•	 Die Leistungsfähigkeit und körperliche Ausdauer zu 

steigern
•	 Die Stressresistenz zu erhöhen
•	 Den Alterungsprozess zu verlangsamen
•	 Die Rehabilitation nach einer Krankheit zu unterstützen

Artikelnummer: 2177	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

Coenzyme Q10

VEGAN

FRIENDLY
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Colostrum Plus kombiniert die positiven Eigenschaften 
von Colostrum und Beta-Glucanen zur Unterstützung 
des Immunsystems. Colostrum ist das erste Nahrungs-
mittel der Säugetiere, darunter auch das des Menschen. 
Dieses nahrhafte Produkt gewährleistet den Schutz des 
Neugeborenen unmittelbar nach der Geburt und ist für 
die Entwicklung seines Immunsystems notwendig. Bovi-
nes Colostrum, das in den ersten Stunden nach der Kal-
bung gesammelt wird, kann auch für den erwachsenen 
menschlichen Organismus nützlich sein, da es vorwie-
gend Immunglobulin G (IgG) enthält, das eine systemi-
sche Immunität fördern kann.

Colostrum ist eine Quelle von biologisch aktiven Substan-
zen: Immunglobuline, Lymphozyten, Lactoferrin, Inter-
leukine, Wachstumsfaktoren. Es ist reich an Mineralien, 
Vitaminen und Enzymen und enthält Prolin-angereicherte 
Polypeptide (Colostral proline-rich polypeptide complex — 
PRP), die auch als „Transferfaktoren“ bezeichnet werden. 
Die einzigartige Zusammensetzung ist für die schützen-
den, regulatorischen und funktionellen Eigenschaften des 
Colostrums verantwortlich.

Aktive Wirkstoffe:

Immunglobuline, Lactoferrin und Lysozym können den 
Schutz des Organismus vor Bakterien, Viren, Pilzen und 
vor deren Abfallprodukten ermöglichen. Colostrum ent-
hält drei Hauptklassen von Proteinen des Immunsystems: 
die Immunglobuline IgG, IgM, IgA. Dabei enthält Co-
lostrum 70- bis 80-mal mehr (!) IgG als normale Kuhmilch. 

Für die regulatorische Funktion des Colostrums sind die 
Transferfaktoren bzw. die mit Prolin angereicherten Po-
lypeptide verantwortlich. Sie enthalten drei Fraktionen, die 
dazu beitragen können, sowohl das Immunsystem zu sti-
mulieren als auch die hyperaktive Immunantwort des Kör-
pers zu unterdrücken und dabei Autoimmunreaktionen 
zu verhindern. Die dritte Fraktion sind die Antigene, die 
verschiedene Viren und Mikroben erkennen, die Immun-
informationen speichern und an Körperzellen übertragen. 
Sie bilden dabei das Immunitätsgedächtnis, das bei er-
neutem Auftreten von Krankheitserregern diese erkennen 
und schneller darauf reagieren kann.

Die funktionellen Eigenschaften von Colostrum können 
verschiedene Wachstumsfaktoren begünstigen, die unter 
anderem für das körperliche und geistige Wachstum, die 
Wundheilung sowie die Geweberegeneration verantwort-
lich sind und den Gehalt an Kohlenhydraten im Blut und 
den Fettstoffwechsel fördern können.

Beta-Glucane sind Polysaccharide natürlicher Herkunft, 
die die Aktivierung der Zellen des Immunsystems (Makro-
phagen, T-Lymphozyten, NK-Zellen oder Killerzellen) aus-
lösen und dabei die schnelle Erkennung und Zerstörung 
pathogener Mikroorganismen unterstützen. Sie können 
die Widerstandsfähigkeit des Körpers gegen verschiede-
ne Infektionen erhöhen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 2 Kapseln zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Bovines Colostrum, Beta-Glucane, Hilfsstoffe.

Colostrum Plus kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu unterstützen
•	 Die Widerstandsfähigkeit des Körpers gegen 

verschiedene Krankheitserreger zu normalisieren
•	 Regenerationsprozesse zu unterstützen
•	 Den Schutz und die Wiederherstellung der Magen-

Darm-Schleimhaut zu unterstützen

Artikelnummer: 2171	 Packungsinhalt: 120 pflanzliche Kapseln

Colostrum Plus

LACTO

VEGETARIAN
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Coral Alfalfa kann vielseitig auf den Organismus wirken 
und dazu beitragen, verschiedene Beschwerden zu min-
dern. Das Produkt wird aus Luzerneblättern und deren 
konzentriertem Saft hergestellt, was die Intensität der 
Wirkstoffe erhöhen kann. Die Verwendung der Luzerne 
zur Unterstützung der Vitalität und der Leistungsfähigkeit 
wird in der Naturheilkunde Menschen empfohlen, die eine 
angeschlagene Gesundheit haben, an Verdauungsstörun-
gen oder Intoxikationen leiden oder Probleme mit dem 
Urogenitalsystem haben.

Aktive Wirkstoffe:

Die heilsamen Eigenschaften sowie das breite Anwen-
dungsspektrum der Luzerne (englisch „Alfalfa“) lassen 
sich durch deren Anbau auf Mineralböden erklären. Die 
Blätter der Pflanze enthalten 8 essenzielle Aminosäuren, 
die der Organismus nicht selbst produzieren kann: die 
Vitamine A, B1, B2, B6, D2, E und K, dazu Mineralstoffe, 
Calcium, Phosphor und Fluor, Saponine, Isoflavone u. a. 
Vitamin K unterstützt eine antihämorrhagische Wirkung, 
was Hämorrhagie und Blutungen mindern kann.

Luzerne ist eine der wenigen Pflanzen, in deren Zusam-
mensetzung natürliches Fluorid vorkommt, was sich im 
Körper in erster Linie im Zahngewebe ansammelt. Da-

durch kann es die Bildung von Zahnschmelz sowie den 
Kariesschutz fördern und weist eine bakterizide Wirkung 
gegen Mikroorganismen auf. Die Wirkstoffe der Luzerne 
können dazu beitragen, den Cholesterinspiegel sowie den 
arteriellen Blutdruck zu senken und arteriosklerotische 
Veränderungen zu lindern. Zudem können sie die Durch-
lässigkeit der Blutgefäße sowie die Oxidations- und Re-
produktionsprozesse unterstützen.

Das „Universalkraut“ kann förderlich sein bei Darmerkran-
kungen und Blähungen. Luzerneextrakt kann während 
des Heilfastens aufgrund seiner wertvollen Inhaltsstoffe, 
insbesondere der Aminosäuren und des Chlorophylls, ver-
wendet werden.

Aufgrund der östrogenähnlichen Aktivität der Isoflavone 
sowie der Fähigkeit, zu beruhigen und die Laktation zu 
verbessern, kann es nützlich sein für Frauen in den Wech-
seljahren und stillende Mütter.

Es ist ein leicht harntreibendes Mittel, kann die Wasserba-
lance normalisieren und die Ausscheidung von Salzen der 
Harnsäure aus dem Körper fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 2 Kapseln zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Luzerneblättersaft, Luzerneblätter, Hilfsstoffe.

Coral Alfalfa kann helfen bei: 

•	 Hypovitaminose
•	 Übermüdung, erhöhter Reizbarkeit
•	 Arteriosklerose
•	 Gicht

Artikelnummer: 2102	 Packungsinhalt: 120 Kapseln

Coral Alfalfa
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Coral Artichoke kann der beste Freund der Leber wer-
den! Es besteht aus den hepatoprotektiven Kräutern Arti-
schocke, Mariendistel und Löwenzahn sowie Betain. Die-
se können eine heilsame Wirkung auf die Leber und die 
Gallenwege haben und die Entgiftung des Organismus, 
die Funktionen des Verdauungssystems sowie das allge-
meine Wohlbefinden unterstützen.

Aktive Wirkstoffe:

Artischocke ist ein diätisches Lebensmittel mit einem 
pikant-nussigen Geschmack. Der zweifellose Wert dieses 
Gemüses ist in seiner hepatoprotektiven Wirkung begrün-
det. Die aktiven Wirkstoffe der Artischocke — Caffeoylchi-
nasäure, Silymarin und Flavonoide — können reinigende 
und gallentreibende Eigenschaften entfalten. Sie können 
helfen, das Niveau der Cholinesterase zu senken und da-
durch Fett- und Lipidablagerungen in der Leber zu min-
dern. Außerdem können die Wirkstoffe der Artischocke 
den Austritt überschüssiger Flüssigkeiten und die Aus-
scheidung verschiedener stickstoffhaltiger Verbindungen 
begünstigen. Artischocke enthält Nährstoffe wie Eiweiß, 
die Vitamine A, C, B1 und B2, Karotin sowie Mineralstof-
fe, was unter anderem die Elastizität und das jugendliche 
Aussehen der Haut fördern kann.

Mariendistel (Milchdistel) kann unterstützend wirken 
bei verschiedenen Leberstörungen wie Hepatitis, Leber-
zirrhose, Gallensteinleiden, Degeneration der Leber oder 

bei Folgen von Alkoholismus. Zudem kann Mariendistel-
extrakt förderlich sein für Menschen in Regionen mit hö-
herer Umweltverschmutzung. Die Wirkstoffe können zur 
Erhöhung der Produktivität und Sekretion der Galle, den 
sekretorischen und motorischen Funktionen des Verdau-
ungstraktes sowie zu den Schutzfunktionen der Leber bei 
Infektionen oder Vergiftungen (auch durch Chlor, Bestrah-
lungen, Medikamente, Pilze) beitragen.

Löwenzahn enthält Bitterstoffe, die den Appetit anregen 
und die Verdauung fördern können, und kann eine gallen-
treibende, harntreibende und abführende Wirkung haben. 
Löwenzahnextrakt wird eine tonisierende und fördernde 
Wirkung zugeschrieben. Er kann bei Magensaftacidität 
unterstützend wirken und das Säure-Basen-Gleichge-
wicht normalisieren.

Betain ist eine Lipotrophensubstanz pflanzlichen Ur-
sprungs. Es ist an Stoffwechselvorgängen beteiligt, kann 
den Fettstoffwechsel in der Leber sowie den Triglycerid-
pegel im Blut normalisieren und zur Energiegewinnung 
beitragen. Betain hat chologene und choleretische Eigen-
schaften und kann die Funktionen des Verdauungssy-
stems unterstützen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Artischockenextrakt, Betainhydrochlorid, Mariendistelsa-
menextrakt, Löwenzahnwurzelextrakt, Hilfsstoffe.

Coral Artichoke kann helfen bei:

•	 Verschiedenen Erkrankungen: Hepatitis, 
Leberdistrophie, Fetthepatose u. a.

•	 Chronischen Vergiftungen
•	 Störungen der Verdauung und des Stoffwechsels

Artikelnummer: 91640	 Packungsinhalt: 90 Kapseln

Coral Artichoke
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Die Schwarznuss (Juglans nigra) ist eine eng mit dem 
Walnussbaum verwandte Pflanzenart und hat eine ähnli-
che chemische Zusammensetzung. Zugleich ist ihre Kon-
zentration an der Substanz Juglon in der Fruchtschale 
und in den Blättern 2- bis 4-mal höher als die in der Wal-
nuss.

Aktive Wirkstoffe:

Der Extrakt aus Schwarznussblättern unterstützt die 
Bekämpfung von Helminthen und Pilzen der Gattung 
Candida, kann die Stuhlnormalisierung fördern und die 
Darmfunktionen verbessern. Er besitzt antioxidative und 
allgemeinkräftigende Eigenschaften. Neben Juglon ent-
hält die Schwarznuss auch Flavonoide, organische Säu-

ren, ungesättigte Fettsäuren, Kumarine, Glycoside, die 
Vitamine C, B1 und P, ätherische Öle sowie Mineralien.

Oreganoblätterextrakt ist eine reichhaltige Quelle an 
ätherischen Ölen und Gerbstoffen sowie an Thymol und 
Carvacrol — wertvollen Substanzen, die gegen verschie-
dene Arten von Eindringlingen hilfreich sein können. 
Zudem können die Wirkstoffe des Oregano die Normali-
sierung der Verdauung ermöglichen, indem sie die Darm-
peristaltik stimulieren, die Funktionen der Gallenblase und 
die Sekretion von Verdauungsdrüsen unterstützen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 2 Kapseln zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Schwarznussblätterextrakt (Juglans nigra), Oreganoblät-
terextrakt (Origanum vulgare), Hilfsstoffe.

Coral Black Walnut kann dazu beitragen:

•	 Eindringlingen potenziell vorzubeugen, insbesondere 
unter Bedingungen, unter denen diese vermehrt 
auftreten können: häufiger Verzehr von Flussfisch und 
Rohwasser, Gartenarbeit, regelmäßiger Kontakt mit 
Tieren, Schwimmen in Flüssen und Seen usw.

•	 Die Verdauung und die Darmfunktionen positiv zu 
beeinflussen

•	 Die Entgiftung des Körpers zu fördern

Artikelnummer: 91643	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Coral Black Walnut

VEGAN

FRIENDLY
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Coral Boswellia kann eine ganzheitliche Unterstützung 
des Stütz- und Bewegungsapparats begünstigen. Grund-
lage des Produkts ist der Extrakt der gleichnamigen Pflan-
ze, die dank ihrer Boswelliasäuren Entzündungsprozesse 
abschwächen sowie den Blutkreislauf des Muskelgewe-
bes und die Knorpelstruktur fördern kann.

Aktive Wirkstoffe:

Salai Guggal, Shallaki bzw. Indischer Weihrauch — so 
nennt man im Osten die kleinen Bäume aus der Fami-
lie der Balsambaumgewächse, die in den Bergregionen 
Indiens wachsen. Unter allen Arten dieser Pflanze wird 
Boswellia serrata am meisten geschätzt. Sie bildet aro-
matische Harze, aus denen Weihrauch gemacht wird. Zu-
dem enthalten die Harze Boswelliasäuren. In Indien wird 
die Pflanze wegen ihrer entzündungshemmenden Eigen-
schaften auch „Entzündungsbekämpfer“ genannt.

Andere in Boswellia enthaltene Wirkstoffe sind die ätheri-
schen Öle Camphen und Pinen, Harz sowie Palmitinsäure.

Indische Gelehrte stellten im Laufe ihrer Untersuchungen 
fest, dass sich durch die Anwendung von Boswellia Öde-
me zurückbildeten und Schmerzen bei rheumatischen 
Arthritispatienten gelindert würden. Die Wirkungsweise 
kann ähnlich der von nichtsteroidalen Antiphlogistika sein, 
jedoch ohne die dafür typischen Nebenwirkungen. Die 
Wirkung der Boswelliasäuren kann sich in den Knochen 
und Muskeln zeigen: Diese Säuren können dazu beitra-

gen, die Leukotriensynthese hormonähnlicher Stoffe, die 
eine der Ursachen für Entzündungen der Wirbelsäule, der 
Knorpel, der Adern, des Bindegewebes und der Extrazellu-
larflüssigkeit sind, zu blockieren. Sie können zudem dabei 
untersützen, das Eindringen von weißen Blutkörperchen, 
den Leukozyten, in den Knorpel und die Gelenkflüssigkeit 
zu mindern und damit den Entzündungsprozess sowie 
den Befallsgrad des Gelenkknorpels zu lindern.

Boswellia wird auch wegen seiner möglichen Wirkung auf 
die Knorpelstruktur und das Knochengewebe geschätzt. 
Boswelliasäuren können dazu beitragen, die Bildung von 
speziellen knorpelzerstörenden Enzymen sowie die Aus-
scheidung von Strukturkomponenten des Knorpelgewe-
bes (wie Hydroxyprolin, Hexosamin und Uronsäure) mit 
dem Urin zu mindern. Boswelliasäuren können helfen, 
der Zerstörung des Knorpels entgegenzuwirken und den 
Regenerationsprozess zu fördern, was eine Schmerzlin-
derung und das Abschwellen von Ödemen begünstigen 
kann.

Dank der Boswelliasäuren können der Blutkreislauf im 
entzündeten Gelenkgewebe sowie geschädigte Gefäße 
unterstützt werden, was dem Blut und den Nährstoffen 
den Zugang zum Entzündungsherd erleichtern kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 3-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Boswelliaextrakt, Hilfsstoffe.

Coral Boswellia kann dazu beitragen:

•	 Entzündungsprozesse in den Gelenken, Muskeln und 
Knorpeln zu lindern

•	 Degenerativen Prozessen im Knochenmuskelgewebe 
vorzubeugen

•	 Die Durchblutung der Muskeln zu verbessern
•	 Das unangenehme Gefühl eines plötzlichen 

Schmerzes und einer Gefäßversteifung auszugleichen

Artikelnummer: 91846	 Packungsinhalt: 90 Kapseln

Coral Boswellia
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Coral Burdock Root wird aus der Wurzel der Großen Klette 
hergestellt. Ihre Wirkstoffe besitzen antibakterielle Eigen-
schaften, die den Stoffwechsel, die Blutreinigungsprozes-
se, die Galleabsonderung sowie die Harnausscheidung 
unterstützen und dabei helfen können, Entzündungen des 
Verdauungstrakts zu lindern.

Aktive Wirkstoffe:

Klettenwurzel hat einen hohen Anteil bioaktiver Stoffe: 
natürliches Sterin, Fett- und Karbonsäuren (Palmitin- und 
Stearinsäure), Hydroxizimtsäure, Gerbstoffe, Bitterstoffe, 
Eiweiß sowie ätherische Öle.

Klettenwurzel enthält zudem über 35  % Inulin, ein Poly-
saccharid, das der Pflanze einen süßlichen Geschmack 
verleiht. Inulin kann die Ablagerungen von Glykogen in der 
Leber erhöhen, indem es im Verdauungstrakt zu Fruktose 
aufgespaltet wird und so die Insulinbildung der Bauch-
speicheldrüse normalisiert. Es kann daher für Diabetiker 
förderlich sein. Darüber hinaus besitzt Inulin präbioti-
sche Eigenschaften, d. h., es kann die Mikroflora und das 
Wachstum nützlicher Bakterien beeinflussen.

Die Hydroxyzimtsäuren der Großen Klette weisen entgif-
tende, harntreibende und blutreinigende Eigenschaften 
auf, die die Ausscheidung von Harnsäure, Harnstoff, Am-
moniak, Toxinen aus dem Blut sowie die Nierenfunktion 
begünstigen können. Sie können zudem zur Normalisie-
rung des Salz-Wasser-Haushalts und zum Schutz der 

Leber beitragen. Die aktiven Stoffe der Großen Klette 
können unterstützend wirken bei Entzündungsprozessen 
im Verdauungstrakt, bei den Schutzfunktionen der Ma-
gen- und der Dickdarmschleimhaut, bei der Absonderung 
von Magensaft, bei der Heilung ulzeröser Erosionen, bei 
spastischen Schmerzen und bei der Darmentleerung. Die 
in der Großen Klette enthaltenen Bitterstoffe können die 
Gallenabsonderung und die Ausscheidung von Enzymen 
der Bauchspeicheldrüse begünstigen. Die Klettenwurzel 
kann bei verschiedenen Lebensmittelvergiftungen, bei 
Funktionsstörungen der Leber und der Gallenblase ange-
wendet werden.

Große Klette enthält die Sterine Sitosterin und 
Stigmasterin — die Antagonisten des Cholesterins. Diese 
Stoffe unterstützen die Regulierung des Lipoprotein-
Stoffwechsels in der Leber und im Dünndarm und 
die Cholesterinresorption im Darm, wodurch der 
Cholesterinspiegel im Blut normalisiert werden kann. 
Die beiden Sterine sind hormonähnliche Stoffe, die bei 
Hormonstörungen unterstützend wirken können.

Klettenwurzel enthält viele ätherische Öle und Karbonsäu-
ren, bekannte Antiseptika. Sie fördern die Zerstörung pa-
thogener Bakterien im Verdauungstrakt, welche Dyspep-
sie, Allergien und Blähungen hervorrufen können.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 3-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Große-Klette-Wurzelpulver, Große-Klette-Wurzelextrakt, 
Hilfsstoffe.

Coral Burdock Root kann dazu beitragen:

•	 Den Körper zu entgiften
•	 Den Cholesterinspiegel zu senken
•	 Entzündungsbedingte und bakterielle Störungen im 

Magen-Darm-Trakt zu lindern
•	 Die Verdauung und die Leberfunktionen zu fördern

Artikelnummer: 91860	 Packungsinhalt: 90 Kapseln

Coral Burdock Root
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Coral Carnitine ist ein Biostimulator, der die Aufspaltung 
von Fettablagerungen fördern kann. Die Einnahme kann 
helfen, nervösen Erschöpfungen und den Risiken von 
Herzproblemen vorzubeugen sowie die physische Aus-
dauer und die geistige Aktivität zu erhöhen.

„Carnitin“ bedeutet auf Lateinisch „Fleisch“, vermutlich 
deshalb, weil diese Substanz 1905 erstmals aus Fleisch 
von Haustieren isoliert wurde. Im Laufe weiterer For-
schungen stellte sich heraus, dass Carnitin der Struktur 
der Vitamine der B-Gruppe sehr ähnelt, obwohl es kein 
Vitamin ist. Es wird im Körper in der Leber und in den Nie-
ren gebildet und ist hauptsächlich in Muskeln sowie in der 
Leber vorhanden.

Aktive Wirkstoffe:

Die Wirkungsweise von Carnitin basiert auf einer Verstär-
kung des Fettzerfalls, indem es in die „Energiekraftwerke“ 
unserer Zellen gesandt wird: die Mitochondrien. Genau 
dort erfolgen die Fettverbrennung und die Energiefrei-
setzung. Je größer die Anzahl der Fettsäuren ist, die zur 
Energieproduktion zu den Mitochondrien geführt werden, 
desto weniger Fett kann sich ablagern.

Carnitin kann also dazu beitragen, Fettplaquebildungen 
(Arteriosklerose) in den Blutgefäßen vorzubeugen. Es 

kann dabei unterstützen, überschüssige Fettablagerun-
gen am Herzen abzubauen und ihm vermehrt Energie zu-
zuführen. Carnitin kann helfen, die Bildung von freien Ra-
dikalen, die für eine frühzeitige Zellalterung verantwortlich 
sind, einzuschränken. Zudem kann es die Wirkungsweise 
der Antioxidantien des Körpers fördern.

Carnitin unterstützt den Spaltungsprozess von Kohlenhy-
draten zu Milchsäure und fördert deren rasche Ausschei-
dung aus dem Muskelgewebe. Bei Sauerstoffmangel 
kann es die Muskeln mit Energie versorgen und zur Stabi-
lisierung des Gewebes beim Eindringen toxischer Zerfalls-
produkte beitragen. Dadurch kann die Leistungsfähigkeit 
nach lang anhaltender körperlicher Belastung unterstützt 
werden.

Carnitin ist wegen seiner multifunktionalen Wirkungswei-
se für jeden förderlich. Quellen für Carnitin sind Fleisch, 
Milch und Fisch. Bei der Wärmebehandlung geht jedoch 
ein bedeutender Teil des Carnitins verloren, daher kann 
die Aufstockung des Tagesbedarfs durch die Einnahme 
von Nahrungsergänzungsmitteln mit Carnitin sowohl für 
Vegetarier als auch für Fleischesser förderlich sein.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Acetyl-L-Carnitinhydrochlorid, Hilfsstoffe.

Coral Carnitine kann dazu beitragen:

•	 Ein normales Gewicht zu halten
•	 Die Ausdauer und Leistungsfähigkeit zu erhöhen
•	 Das Energiepotenzial des Körpers zu normalisieren
•	 Die Funktionen des Herz-Kreislauf-Systems zu 

unterstützen

Artikelnummer: 91890	 Packungsinhalt: 180 Kapseln

Coral Carnitine
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Coral Cat’s Claw ist ein Produkt, das die Immunität und 
den allgemeinen Tonus des Körpers unterstützen kann. 
Es enthält Pflanzenextrakte (Katzenkralle, grüner Tee, 
Klettenwurzel), die eine stärkende Wirkung haben und die 
Widerstandsfähigkeit gegen ungünstige Umweltfaktoren 
erhöhen können.

Aktive Wirkstoffe:

Katzenkralle (Uncaria tomentosa) ist eine seltene 
Pflanze, die im Hochgebirge und im Dschungel des 
Amazonasgebiets in Lateinamerika wächst. Die 1974 
von Dr. Keplinger entdeckte Pflanze gelangte vom 
Amazonasdschungel schnell in die Apothekenregale vieler 
Länder der Welt. Von der gesamten Familie der Rubiaceae 
ist es vor allem die Katzenkralle, die eine ausgeprägte 
immunmodulatorische Wirkung entfalten kann. Die 
aktiven Substanzen der Katzenkralle — Oxindolalkaloide, 
Glycoside und Proanthocyanidine — können dabei helfen, 
die körpereigenen Abwehrkräfte zu stimulieren und ihre 
Effizienz zu erhöhen. Durch ihr Zusammenwirken können 
diese Substanzen die Phagocytose verstärken und die 
Funktionen der T-Lymphozyten und T-Killer aktivieren, 
die schädliche Fremdpartikel wie Bakterien, tote oder 
absterbende Zellen absorbieren und die Vermehrung 

von Viren in der Zelle blockieren. Außerdem können sie 
helfen, den Spiegel der Immunglobuline im Blutserum 
zu normalisieren. Daneben kann Katzenkralle die 
Kapillarstärke und den Gefäßtonus unterstützen.

Grüner Tee kann belebend wirken, die Stimmung heben 
und Energie spenden. Er ist reich an Vitaminen, Minera-
lien, ätherischen Ölen und Aminosäuren. Neben seiner 
stärkenden und erfrischenden Wirkung kann er auch an-
tioxidativ wirken. Verantwortlich dafür ist Vitamin P: Es 
kann dazu beitragen, die Blutgefäße vor Schäden durch 
freie Radikale zu schützen, sie elastisch und flexibel zu 
halten und die Oxidation der Zellen zu verhindern, wo-
durch der Alterungsprozess verlangsamt werden kann.

Die Klette ist in der Volksmedizin und in der traditionel-
len Medizin aufgrund ihrer wohltuenden Wirkung auf den 
Körper eine sehr beliebte Pflanze. Besonders wertvoll ist 
die Klettenwurzel — eine wahre Fundgrube an biologisch 
aktiven Substanzen: Polysaccharide, Salze von Chrom, 
Eisen, Phosphor, Magnesium, Natrium, Kalium, Kupfer, Li-
nol-, Öl-, Stearin- und Palmitinsäure sowie ätherische Öle.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen — oder nach Absprache mit einem Arzt.

Zusammensetzung:

Katzenkralleextrakt, Klettenwurzelextrakt,
Grünteeextrakt, Hilfsstoffe.

Coral Cat’s Claw kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu unterstützen
•	 Den antioxidativen Schutz zu normalisieren
•	 Den allgemeinen Tonus zu fördern

Artikelnummer: 91642	 Packungsinhalt: 60 Kapseln

Coral Cat’s Claw
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Coral Kelp basiert auf Heil- und Meerespflanzen, deren 
Wirkstoffe den Körper von Giftstoffen und Schlacken 
befreien, das endokrine System unterstützen und die Zei-
chen vorzeitiger Alterung mindern können.

Aktive Wirkstoffe:

Japanischer Blatttang (Laminaria japonica) — eine 
Braunalge aus dem Japanischen Meer — kann förderlich 
sein für das allgemeine Wohlbefinden, die Jugendlichkeit 
und die Schönheit. Sie ist beliebt wegen ihrer reichhalti-
gen Zusammensetzung, enthält Aminosäuren, Mineralien 
(Kalium, Jod, Natrium, Calcium, Magnesium, Schwefel, 
Silizium, Eisen, Phosphor), Vitamine (A, C, E, K, D, der B-
Gruppe), Proteine, Alginate, Fettsäuren und mehr. Sie 
ist eine Ballaststoffquelle und kann der Verdauung und 
Darmtätigkeit förderlich sein. Die Alge ist ein hervorragen-
des Sorptionsmittel: Alginate (Alginsäuren) können Ver-
bindungen mit Radionukliden und Toxinen eingehen und 
aus dem Körper ausgeschieden werden.

Hagebutte ist führend bezüglich ihres Gehalts an Karotin, 
den Vitaminen C, P, K und der B-Gruppe; sie ist reich an 

Pektin, organischen Säuren und Flavonoiden. Hagebutte 
kann den Kohlenhydratstoffwechsel unterstützen, eine 
Reihe von Enzymen aktivieren und die Widerstandsfähig-
keit gegenüber schädlichen Umwelteinflüssen und Infek-
tionen fördern.

Ingwer besitzt eine außerordentliche Vielfalt nützlicher 
Inhaltsstoffe: Vitamine A, C, B1, B2, Mineralien (Phos-
phor, Magnesium, Calcium, Eisen, Natrium, Kalium, Zink), 
essenzielle Aminosäuren (Tryptophan, Threonin, Phenyl-
alanin, Methionin, Valin), ätherische Öle und andere Nähr-
stoffe. Das Gewürz gilt als starkes Antioxidans: Es kann 
die Senkung des Blutdrucks und des Cholesterinspiegels, 
die Durchblutung des Gehirns und die Gefäße unterstüt-
zen. Aus der antiken östlichen Medizin ist bekannt, dass 
Ingwer zur Reinigung des Körpers von Schlacken und To-
xinen genutzt wurde.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1- bis 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzei-
ten einnehmen.

Zusammensetzung:

Laminariaextrakt, Hagebuttenextrakt, 
Ingwerwurzelextrakt, Hilfsstoffe.

Coral Kelp kann förderlich sein für:

•	 Das endokrine System
•	 Das Herz-Kreislauf-System
•	 Das Verdauungssystem

Artikelnummer: 91805	 Packungsinhalt: 60 Kapseln

Coral Kelp
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Coral Lecithin ist ein Produkt auf der Grundlage aller Zell-
membranen des menschlichen Organismus: Lecithin. Es 
ist ein erforderliches Baumaterial für den Körper, das ge-
schädigte Zellen bei der Regeneration unterstützen kann.

Aktive Wirkstoffe:

Die Hauptbestandteile von Lecithin — Cholin und Inosit 
— sind lebenswichtig für das Funktionieren des Gehirns. 
Cholin hat teil an der Koordinierung der Muskelkontraktio-
nen, der geistigen Aktivität, Leistungsfähigkeit und Kreati-
vität. Es fördert die Bildung und Erhaltung des operativen 
Gedächtnisses. Inosit kann die Stimmung und räumliche 
Orientierung beeinflussen, beruhigende Eigenschaften 
haben und Nervosität und Reizbarkeit lindern.

Lecithin ist ein unersetzbarer Helfer des Herzens. 
Eine normale Menge davon kann die Senkung des  
Cholesterinspiegels, die Durchblutung und die Blutversor-
gung der Organe unterstützen. Lecithin kann den Tonus 
der Gefäßwände normalisieren und so den Blutdruck po-
sitiv beeinflussen.

Es ist aktiv an der Regulation des Fettstoffwechsels be-
teiligt, indem es Fett in einfache Fettsäuren aufspaltet. 
Zudem kann Lecithin die Regeneration geschädigter Le-

berzellen fördern, die der toxischen Wirkung von Alkohol, 
Nikotin, Medikamenten, Drogen oder Lebensmitteln mit 
Konservierungs- oder Farbstoffen ausgesetzt sind.

Lecithin spielt ebenso eine wichtige Rolle bei der 
Immunabwehr des Körpers. Es kann die Funktionen der 
Lymphozyten und Makrophagen normalisieren und durch 
die Produktion von Antikörpern sowie die Stimulation 
des Wachstums und der Aktivität der Phagozyten die 
Abwehrkräfte unterstützen.

Lecithin ist besonders wichtig für die Entwicklung von Fö-
ten und Neugeborenen und kann sich positiv v. a. auf die 
geistige Entwicklung des Kleinkindes auswirken.

Lecithin ist auch ein Antioxidans, das den Schutz der Haut 
vor freien Radikalen unterstützen kann. Es kann helfen, 
die Ernährungs- und Entgiftungsprozesse sowie den Fett-
stoffwechsel zu normalisieren und die Bildung sowie Re-
generation von Hautzellen zu fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1 Kapsel morgens und 1 Kapsel nachmittags 
zu den Mahlzeiten einnehmen.

Zusammensetzung:

Sojalecithin, Hilfsstoffe.

Coral Lecithin kann unterstützen bei:

•	 Herz-Kreislauf-Erkrankungen
•	 Nervosität, Müdigkeit, Aufmerksamkeitsdefizit, 

Nachlassen der Gedächtnisleistung
•	 Geistiger und körperlicher Aktivität
•	 Leberfunktionsstörungen
•	 Hautproblemen

Artikelnummer: 91650	 Packungsinhalt: 120 Kapseln

Coral Lecithin
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Coral Licorice Root ist ein Komplex aus Süßholz- und Ing-
werextrakten, der entzündungshemmend, schleimlösend 
und immunkorrigierend wirken kann.

Aktive Wirkstoffe:

Süßholz ist eine wertvolle Nährstoffquelle und enthält 
Glycyrrhizin- und Glycyrrhitinsäuren, Saponine, Flavonoi-
de, Mannit, Schleimstoffe, Gummi arabicum, Ascorbin-
säure. Glycyrrhizin- und Glycyrrhitinsäuren haben entzün-
dungshemmende Eigenschaften, können das Eindringen 
von Viren in die Zellen sowie deren Fähigkeit, neue Virus-
partikel zu produzieren, unterdrücken. Sie induzieren die 
Produktion von Interferon, des wichtigsten Schutzeiwei-
ßes des Körpers.

Glycyrrhizin kann die Ausscheidungsfunktion in der Luft-
röhre und den Bronchien fördern und dadurch die Akti-
vität des Flimmerepithels darin erhöhen, wodurch die 
Schleimlösung unterstützt wird. Flavonoide fördern eine 
krampflösende Wirkung auf die glatte Muskulatur der 
Bronchien. Die in der Pflanze enthaltenen Saponine för-
dern die Bildung eines Schutzfilms auf der Schleimhaut 
des Darmtrakts und unterstützen so deren Heilung und 
Regeneration. 

Ingwer zeichnet sich durch seine „feurige“ Zusammen-
setzung (Zingiberen, Gingerol, Camphen, Borneole) aus 
und kann eine entzündungshemmende Wirkung haben. 
Es kann einen wohltuenden Effekt auf das Verdauungs-
system fördern und das Schwere- oder Völlegefühl im 
Magen sowie Übelkeit lindern. Die Einnahme von Ingwer 
kann den Appetit und die Verdauung anregen. Die Wirk-
stoffe des Ingwers können dazu beitragen, Entzündungen 
in den Blutgefäßen und Gelenken zu lindern, pathogene 
Bakterien im Verdauungstrakt zu zerstören und den Cho-
lesterinspiegel zu senken.

Ingwer kann zur Unterstützung des Immunsystems ge-
nutzt werden. Aufgrund der darin enthaltenen lebenswich-
tigen Vitamine, Mineralien, Aminosäuren und ätherischen 
Öle kann Ingwer anregend, stärkend und mobilisierend 
auf die inneren Kräfte des Körpers wirken.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Deglycyrrhizinierter Süßholzwurzelextrakt, 
Süßholzwurzelextrakt, Ingwerwurzelextrakt, Hilfsstoffe.

Coral Licorice Root kann unterstützen bei:

•	 Erkrankungen der Atemwege
•	 Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts
•	 Chronischen Erkrankungen der Leber und der 

Gallenwege

Artikelnummer: 91641	 Packungsinhalt: 100 Kapseln

Coral Licorice Root
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Coral Magnesium kann zum normalen Funktionieren des 
Herz-Kreislauf-, des Nerven- und des Verdauungssystems 
sowie zur Aufrechterhaltung biologischer Funktionen des 
Körpers beitragen.

Aktive Wirkstoffe:

Magnesium ist für den Menschen eines der wichtigsten 
Mineralien, da es an über 300 biochemischen Reaktionen 
beteiligt ist, die ein normales Funktionieren des Körpers 
sicherstellen. Eine der Hauptfunktionen von Magnesium 
ist der Schutz des Nervensystems vor oxidativem Stress. 
Magnesium kann die Erregungsprozesse im zentralen 
Nervensystem bremsen und die Sensibilität des Körpers 
gegenüber äußeren Erregern (schrille Laute, zu grelles 
Licht) senken. Bei Magnesiummangel können sich Nervo-
sität, Reizbarkeit und Erschöpfung erhöhen.

Magnesium kann die Funktionen der Herzmuskelzellen 
sowie den Herzrhythmus normalisieren und trägt zur 
Steuerung der Nervenmuskelaktivität des Herzens bei. 
Dieses Mineral ist für die Verwertung von Calcium und Vit-
amin C erforderlich und ist am Kohlenhydratstoffwechsel 
beteiligt. Magnesium hilft dem Körper bei der Anpassung 
an Kälte, ist eine Strukturkomponente der Knochen und 
des Zahnschmelzes, kann die Darmperistaltik und die Gal-
lenausscheidung anregen.

Magnesium unterstützt die Regeneration der Blutgerin-
nung, die Erhaltung der Gefäße und kann helfen, der Bil-

dung von Cholesterinklumpen an den Wänden durch Ge-
fäßöffnung vorzubeugen und dadurch den Koronarfluss 
zu begünstigen.

Magnesium unterstützt die Funktionen der Nieren und 
der Nebennieren, die Energieproduktion sowie die Bildung 
von Knochenmuskelgewebe. Magnesiummangel kann 
zur Störung eines normalen Verwertungsprozesses von 
Mineralien und Nährstoffen führen. Ein adäquater Ma-
gnesiumspiegel hingegen fördert die Tonuserhöhung der 
glatten Gefäßmuskulatur, des Darms, der Gallen- und der 
Harnblase. Es spielt eine wichtige Rolle bei der Eiweiß- 
und der Aminosäuresynthese sowie bei der Übertragung 
genetischer Informationen über die DNA und die RNA.

Taurat und Glycinat sind Magnesiumsalze aus Verbin-
dungen von Aminosäuren mit Taurin und Glycin. Anders 
als andere Magnesiumsalze sind die beiden bestens 
bioverfügbar und reizen den Darm nicht. Darüber hinaus 
kann Glycinat die Hirndurchblutung und die Funktionen 
sowie die Leistungsfähigkeit des Gedächtnisses unter-
stützen. Taurat kann die Energieproduktion und die Zell-
versorgung fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Magnesiumtaurat, Magnesiumglycinat, Hilfsstoffe.

Coral Magnesium kann dazu beitragen:

•	 Die Resistenz bei geistigen, emotionalen und 
physischen Belastungen zu fördern

•	 Das Energiepotenzial des Herzmuskels, den Tonus der 
Blutgefäße und den Herzrhythmus zu begünstigen

•	 Den Eiweiß-, Lipid- und Nukleinsäurestoffwechsel 
sowie die Produktion von Adenosintriphosphat 
anzuregen

•	 Die Verwertung von gesunden Stoffen im 
Verdauungstrakt zu normalisieren

Artikelnummer: 91881	 Packungsinhalt: 90 Kapseln

Coral Magnesium
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Coral-Mine wird in Japan aus Tiefsee-Steinkorallen her-
gestellt, die im Japanischen Meer in der Nähe der Inseln 
Okinawa und Tokunoshima wachsen. Die Koralle ist eine 
einzigartige Substanz, die es in den mehr als 500 Millio-
nen Jahren ihres Daseins zu einer perfekten Harmonie 
aus tierischen, pflanzlichen und mineralischen Welten ge-
bracht hat. Sie ist eine wunderbare Schöpfung der Natur, 
die mehrere physische Formen in sich vereint.

Das Korallengerüst ist ein Komplex aus mineralischen 
Salzen, v. a. Calcium- und Magnesiumsalze. Weitere Wirk-
stoffe sind Kalium, Natrium, Eisen, Phosphor, Schwefel, 
Silizium, Chrom, Mangan, Zink und weitere Elemente. Die-
ser reichhaltige Komplex kann die mineralische Balance 
des Körpers und die Aktivität von Organen und Systemen 
fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Calcium und Phosphor sind Teil des Knochengewebes 
und Baumaterial für alle Arten von Bindegewebe. Calcium 
unterstützt eine normale Herzfunktion, Nervenleitfähig-
keit und Muskelkontraktion, kann die Durchlässigkeit der 
Zellmembranen und einen normalen Blutgerinnungspro-
zess fördern. 

Magnesium hat positive Wechselwirkungen mit Calcium 
und sorgt für die Freisetzung von Adenosintriphosphat 
(ATP). Dieses fördert das körperliche Energiepotenzial, 
einen stabilen Herzrhythmus und einen normalen Tonus 
der glatten Muskulatur (Gefäße, Darm, Galle und Blase).

Natrium trägt zur Regulation des osmotischen Drucks 
und des Wasser-Eiweiß-Stoffwechsels bei, der für die 
neuromuskuläre Reizbarkeit und die Funktion der Natri-
um-Kalium-Pumpe erforderlich ist. Zudem unterstützt 
Natrium die Regulierung des Zellstoffwechsels.

Kalium ist das wichtigste intrazelluläre Kation, dass das 
Wasser-Salz- und das Säure-Basen-Gleichgewicht, die 
neuromuskuläre Reizbarkeit sowie die Leitfähigkeit unter-
stützt. Es ist an der Regulierung eines stabilen Blutdrucks 
beteiligt und kann helfen, überschüssige Flüssigkeit aus 
dem Körper auszuleiten.

Verzehrempfehlung: 1 ungeöffnetes Sachet in 1,5  Liter 
Wasser (vorzugsweise gefiltertes oder in Flaschen abge-
fülltes Tafelwasser) geben. Nach 5 Minuten ist das Was-
ser trinkbereit. Das Wasser über den Tag verteilt trinken.

Zusammensetzung:

Gemahlene Korallen, L-Ascorbinsäure.

Coral-Mine kann dazu beitragen:

•	 Den pH-Wert zu normalisieren
•	 Einen normalen Blutdruck und Puls zu unterstützen
•	 Osteoporose und Arthritis vorzubeugen
•	 Die Elastizität der Muskeln und die Struktur von 

Knochen und Knorpelgewebe zu fördern
•	 Die Nierenfunktionen und das Verdauungssystem zu 

unterstützen
•	 Den Hautzustand zu erhalten

Artikelnummer: 2221/2220	 Packungsinhalt: 10/30 Sachets je 1 g

Coral-Mine
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Coral Taurine ist ein Lieferant der universellen Aminosäure 
Taurin, die lebenswichtig für ein normales Funktionieren 
des menschlichen Organismus ist.

Aktive Wirkstoffe:

Taurin ist bereits während der Schwangerschaft für eine 
normale Entwicklung und das Wachstum des Fötus un-
erlässlich. Fachleute stellten fest, dass der Tauringehalt 
im kindlichen Gehirn 4-mal so hoch ist wie der im Gehirn 
eines Erwachsenen.

Die Quellen von Taurin sind ausschließlich Lebensmittel 
tierischer Herkunft: Fisch, Fleisch, Milch, Eier. In pflanzli-
chen Erzeugnissen ist Taurin dagegen kaum bis gar nicht 
enthalten. Obwohl Taurin als Aminosäure gilt, hat sie im 
Gegensatz zu anderen Aminosäuren keine Eiweiße.

Taurin ist in hoher Konzentration im Gehirngewebe und 
in der Netzhaut des Auges (40—50 %) enthalten. Es kann 
krampflösend wirken, die Weitergabe von Nervenimpul-
sen an das zentrale Nervensystem blockieren und das 
Gedächtnis sowie die Konzentrationsfähigkeit fördern. 
Taurin unterstützt eine normale Funktionsweise und die 
Adaptation der Augen an unterschiedliche Lichtverhält-
nisse. Es ist an der Regeneration von geschädigtem Ge-
webe der Netzhaut bzw. der Linse beteiligt und kann so zu 
einer Normalisierung des Sehvermögens nach Unfällen 

oder bei altersbedingten Problemen beitragen. Genauso 
wichtig ist Taurin für das Herz-Kreislauf-System. Es ver-
hindert in erster Linie die Ausscheidung von Calcium aus 
dem Herzmuskel und ist am Natrium-, Kalium-, Calcium- 
und Magnesiumstoffwechsel beteiligt. Das sind Minerali-
en, die für einen normalen Herzrhythmus verantwortlich 
sind. Taurin kann zudem Einfluss auf die Erweiterung der 
Blutgefäße haben.

Taurin ist aktiv am Stoffwechsel beteiligt. Es kann dazu 
beitragen, einem Gallenstau in der Gallenblase und in 
den Gallenwegen vorzubeugen. Es kann helfen, den 
Cholesterinspiegel geringer Dichte (des „schädlichen“ 
Cholesterins) zu senken und einer Thrombosebildung 
vorzubeugen. Taurin kann zudem die Insulinaktivität im 
Körper beeinflussen: Es hat direkten Einfluss auf den 
Glukosespiegel im Blut, die Bildung von Glykogen aus 
Glukose in der Leber sowie in den Muskeln und kann den 
Energiestoffwechsel fördern.

Taurin bindet wie ein Antioxidans die schädigenden akti-
ven Sauerstoffformen und kann zur Speicherung der er-
forderlichen Menge an Vitamin C und E sowie des Eiweiß-
antioxidans Glutathion beitragen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Taurin, Hilfsstoffe.

Coral Taurine kann förderlich sein für:

•	 Die Funktionen des Herz- und des Gefäßsystems 
sowie für das Nervensystem

•	 Die Erhaltung der Sehorgane
•	 Die Normalisierung des Stoffwechsels
•	 Den antioxidativen Schutz

Artikelnummer: 2101	 Packungsinhalt: 60 Kapseln

Coral Taurine
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D-Spray/D-Spray 2000 ist Vitamin D3 in Sprayform. Vit-
amin D3 spielt eine wesentliche Rolle im Stoffwechsel. 
Es fördert die Aufnahme von Calcium, Magnesium und 
Phosphor und unterstützt so das Immunsystem, die 
Funktionen des Bewegungsapparates, des Nerven-, des 
Herz-Kreislauf- und des Fortpflanzungssystems. Die fett-
lösliche Form von Vitamin D3 kann unkompliziert und 
schnell aufgenommen werden. Die Sprayform sorgt für 
eine feine Verteilung des Produkts, die die Aufnahme des 
Vitamins in den Blutkreislauf erleichtern und die Aufnah-
mefläche erhöhen kann. D-Spray ist für die ganze Familie 
geeignet: Kinder ab 4 Jahren, Erwachsene, Schwangere 
und stillende Frauen.

Aktive Wirkstoffe:

Vitamin D3 ist ein sehr wichtiger biologisch aktiver Stoff 
für den Körper, der unter dem Einfluss von ultravioletter 
Strahlung in menschlichen Hautzellen synthetisiert wird 
und auch mit der Nahrung in den menschlichen Körper 
gelangt. Besonders relevant ist Vitamin D3 für Bewoh-
ner mittlerer und nördlicher Breiten, Kinder und Jugend-
liche, schwangere und stillende Frauen sowie für ältere 
oder kranke Menschen. Ein Mangel an Vitamin D3 kann 

bei Menschen in bestimmten Breitengraden oder durch 
Verschlechterung der äußeren Umgebung (eine Zunah-
me von Smog und Staub in den Städten) auftreten, kann 
aber auch auf die Verarmung der Nährstoffe unserer Le-
bensmittel und eine Zunahme des Verbrauchs von Son-
nenschutzmitteln zurückzuführen sein. Die Auffüllung 
des Vitamin-D3-Spiegels aus der Nahrung kann schwie-
rig sein, da es nur in tierischen Produkten wie Eigelb, be-
stimmten Fischarten und Pilzen vorkommt. Daher kann 
die Einnahme von zusätzlichem Vitamin D3 unabhängig 
von der Jahreszeit förderlich sein, insbesondere für ältere 
Menschen, Menschen mit Erkrankungen des Darms, der 
Leber, der Nieren, Personen mit Stoffwechselstörungen, 
Übergewicht, mit regelmäßigen Gelenk- oder Muskel-
schmerzen oder geschwächtem Immunsystem.

Verzehrempfehlung D-Spray: Vor Gebrauch gut schüt-
teln. Als Nahrungsergänzung für Erwachsene und Kinder 
ab 4 Jahre, 1-mal täglich 0,06 ml (1 Sprühstoß) direkt in 
den Mund sprühen.

Verzehrempfehlung D-Spray 2000: Vor Gebrauch gut 
schütteln. Als Nahrungsergänzung für Erwachsene, 1-mal 
täglich 0,06 ml (1 Sprühstoß) direkt in den Mund sprühen.

Zusammensetzung D-Spray 2000:

Vitamin D3 (Cholecalciferol) 50 µg (2000 IE),
Pflanzenöl (mittelkettige Triglyceride aus Kokosöl),  
Tocopherolkonzentrat.

D-Spray/D-Spray 2000 kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Immunsystems zu normalisieren
•	 Den Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel zu fördern
•	 Die Funktionen des Nerven-, des Herz-Kreislauf- und 

des Fortpflanzungssystems zu erhalten
•	 Die Gedächtnisleistung und Aufmerksamkeit zu 

unterstützen

Artikelnummer: 2179/2197	 Packungsinhalt: 10 ml (170 Tagesdosen)

D-Spray/D-Spray 2000

Zusammensetzung D-Spray:

Vitamin D3 (Cholecalciferol) 10 µg (400 IE),
Pflanzenöl (mittelkettige Triglyceride aus Kokosöl),  
Tocopherolkonzentrat.
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Die Daily Delicious Beauty Shakes mit natürlichen Aro-
men von Schoko, Vanille, Himbeere und Orange—Mango 
enthalten tierische und pflanzliche Proteine in Kombinati-
on mit Kollagen und einem Vitamin- und Mineralstoffkom-
plex. Sie können die körperliche Aktivität unterstützen, 
dem Körper Energie zuführen und die Vitalität fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Kollagen ist das wichtigste Aufbauprotein für Haut, 
Muskeln, Haare und Nägel. Die Haut enthält bis zu 40 % 
Kollagen. Kollagenhydrolysat, das im Shake verwendet 
wird, ist eine hocheffiziente Form von tierischem Kolla-
gen, das aus drei Peptiden (Aminosäuren) besteht: Lysin, 
Prolin und Hydroxyprolin. Dank eines niedrigen Moleku-
largewichts können die Peptide schnell und leicht aufge-
nommen werden und sofort aktiv wirken. Kollagen kann 
helfen, die Haut mit Protein zu versorgen und deren vor-
zeitigem Altern entgegenzuwirken.

Milchprotein und Molkenproteinkonzentrat enthalten 
im Gegensatz zu den Pflanzenproteinen alle essenziellen 
Aminosäuren und sind in ihrer Struktur dem menschlichen 
Muskelgewebe ähnlich. Im Vergleich zu Vollmilch wird 
Molkenprotein vollständig vom Körper absorbiert. Nach 
einer intensiven Belastung kann es dazu beitragen, das 
Muskelgewebe wiederherzustellen. Dafür sind 3 essenzi-
elle Aminosäuren im Protein verantwortlich: Valin, Leucin 

und Isoleucin. Sie werden in den Muskeln verbraucht, um 
den Fettstoffwechsel bei der Fettverbrennung und Frei-
setzung zusätzlicher Energie zu unterstützen.

Sojaprotein-Isolat ist ein pflanzliches Protein, das be-
sonders für Menschen nützlich ist, die das herkömmliche 
Protein Casein nur schwer verdauen oder keine Laktose 
vertragen können, sowie für ältere Menschen und auch 
für Veganer als Ersatz für Fleischproteine. Sojaprotein-
Isolat ist reich an essenziellen und nicht essenziellen 
Aminosäuren, die die Muskeln erhalten. Es kann zudem 
die Normalisierung des Cholesterinspiegels und die Ge-
wichtskontrolle unterstützen.

Vitamine (A, C, E, PP, B-Gruppe einschließlich B3, B7 und 
B9) und Mineralien (Magnesium, Kupfer, Selen) sind an 
allen Prozessen der Kohlenhydrat-, Protein- und Fettstoff-
wechsel beteiligt. Vitamine und Mineralstoffe tragen zur 
Verbesserung der Verdauung und der Gesunderhaltung 
von Haut und Muskeln bei und beteiligen sich an der Syn-
these von Kollagen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzungsmittel für 
Erwachsene. 2 Dosierlöffel (insgesamt 25 g) oder 1 Porti-
onspackung (25 g) in einen Shaker mit ca. 250 ml Mager-
milch oder anderem gängigem Getränk geben. 1 Shake 
täglich trinken.

Zusammensetzung:

Milchprotein, Molkenproteinkonzentrat, Sojaprotein-Iso-
lat, Magnesium (Citrat), hydrolysiertes Kollagen, Vitamin 
C (Ascorbinsäure), p-Aminobenzoesäure, Vitamin E, Selen 
(Selenomethionin), Pantothensäure, Nicotinamid, Vitamin 
A, Kupfer (Gluconat), Folsäure, Biotin, Hilfsstoffe. Enthält 
Süßungsmittel.

Daily Delicious Beauty Shakes können 
förderlich sein für:

•	 Die Leistungsfähigkeit der Muskeln
•	 Die Elastizität und Festigkeit von Haut, Haaren und 

Nägeln
•	 Den Vitamin- und Mineralstoffhaushalt
•	 Die Ausdauer und die Leistungsfähigkeit
•	 Die Gewichtserhaltung

Artikelnummer: 211500/211600/211700/211800/213500/213600/213700/213800    Packungsinhalt: 500/25 g

Daily Delicious Beauty Shake 
Raspberry/Vanilla/Chocolate/Orange—Mango
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Daily Delicious Hi-Fiber enthält viele Ballaststoffe, die bei 
der Ernährung des modernen Menschen immer seltener 
werden. Dieser Shake kann unabhängig von der Saison 
oder Tageszeit eine Bereicherung sein.

Ballaststoffe kommen fast ausschließlich in Pflanzen vor 
und bestehen zu einem Großteil aus Kohlenhydraten. Sie 
sind das Hauptnahrungsmittel für die Darmflora, stimu-
lieren die Motorik des Verdauungstrakts, unterstützen 
die Ausscheidung von Toxinen, Cholesterin und anderer 
Stoffwechselprodukte. Sie helfen, starke Schwankungen 
des Blutzuckergehalts auszugleichen, und wirken sich auf 
Übergewicht aus. Ein gesunder Darmtrakt ist der Schlüs-
sel zu einem starken Immunsystem und einem normalen 
Stoffwechsel.

Die empfohlene Tagesdosis von 20 g Ballaststoffen pro 
Tag kann dazu beitragen, das Risiko für Herzerkrankun-
gen um 60 % zu reduzieren.

Aktive Wirkstoffe:

Lösliche Ballaststoffe (Apfelfasern, Apfelpektin, Gu-
arkernmehl, Gummi arabicum, Inulin, Glukomannan) 
können große Mengen Wasser adsorbieren und eine ge-
lartige Masse bilden, die einerseits den Schutz der Ma-
genschleimhäute, andererseits die Ausscheidung von To-
xinen und Schlacken aus dem Körper unterstützen kann. 
Zudem begünstigen Ballaststoffe ein Sättigungsgefühl, 
das übermäßige Ernährung und Gewichtszunahme redu-
zieren kann. 

Unlösliche Ballaststoffe (Zellulose, Reiskleie) tragen 
dazu bei, die Darmperistaltik zu aktivieren und die Bewe-
gung der Nahrung durch den Verdauungstrakt zu fördern. 
Unlösliche Ballaststoffe werden im Körper nicht verdaut, 
ihre groben Fasern reinigen aber die Darmwände wie eine 
Bürste. Durch diese Reinigung werden Stoffwechselpro-
zesse und die Aufnahme von Vitaminen, Mineralien und 
anderen nützlichen Substanzen verbessert.

Glutamin ist eine bedingt essenzielle Aminosäure, die an 
der Proteinsynthese beteiligt ist, aber auch für die Auf-
rechterhaltung und Wiederherstellung der Struktur und 
der Funktionen des Darmtrakts erforderlich ist, insbe-
sondere unter den Bedingungen, die eine Schädigung der 
Schleimhaut verursachen (Reizdarmsyndrom).

Aloe-vera-Gel kann die Magenschleimhaut umhüllen und 
so zum Schutz vor Reizungen beitragen sowie die Darm-
peristaltik und das Wachstum der Darmflora unterstüt-
zen. Aloe vera kann helfen, den Stoffwechsel sowie die 
Verdauung zu normalisieren und die Aufnahme von Nähr-
stoffen aus den Lebensmitteln zu fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzungsmittel für 
Erwachsene. 9 g Pulver in 150 ml Wasser pro Portion und 
Tag. Sofort nach der Zubereitung trinken. Es ist ratsam, 
nach der Einnahme ein zusätzliches Glas Wasser zu trin-
ken. Über den Tag verteilt reichlich Wasser trinken.

Zusammensetzung:

Apfelfaser, Inulin (aus Zichorienwurzel), Guarkernmehl, 
Gummi arabicum, Natriumcarboxymethylcellulose, Reis-
kleie, Rote Bete, Glutamin, Pflaumenfruchtpulver, Gluco-
mannan, Ananaspulver, Heidelbeerpulver, Acaibeerenex-
trakt, Apfelpektin, Aloe-vera-Gel-Pulver, Hilfsstoffe. Enthält 
Süßungsmittel.

Daily Delicious Hi-Fiber kann dazu beitragen: 

•	 Die Darmflora zu normalisieren
•	 Die Darmperistaltik und die Verdauung zu fördern
•	 Die Senkung des Cholesterins und des Blutzuckers zu 

unterstützen
•	 Die Entgiftung des Körpers zu begünstigen
•	 Das Risiko der Fettleibigkeit zu normalisieren

Artikelnummer: 2103                                                        Packungsinhalt: 270 g (30 Portionen à 9 g)

Daily Delicious Hi-Fiber Acai & Blueberry

VEGAN

FRIENDLY



35Wohlbefinden2024

Artikelnummer: 2103                                                        Packungsinhalt: 270 g (30 Portionen à 9 g)

Das intellektuelle Alter des Gehirns wird durch die Fähig-
keit des Menschen, zu lernen bzw. sich neues Wissen an-
zueignen, bestimmt. Deshalb ist es wichtig, dass Kinder 
und Jugendliche Fähigkeiten entwickeln, aufmerksam 
zu sein und sich das Gelesene oder Gehörte zu merken, 
und Erwachsene versuchen, diese Fähigkeiten ein Leben 
lang zu erhalten. Ein großer Teil der täglichen Informati-
onsaufnahme ist visuell, sodass der Sehapparat während 
des Studiums, bei der Arbeit und sogar in der Ruhephase 
erheblichen Belastungen standhalten muss. DHA  +  D3 
Smart Chews unterstützt die Entwicklung und den Erhalt 
dieser Fähigkeiten sowie den Sehapparat.

Aktive Wirkstoffe:

Omega-3-Fettsäuren sind mehrfach ungesättigte Fett-
säuren (PUFAs). Sie werden im menschlichen Körper 
nicht synthetisiert und müssen daher regelmäßig mit der 
Nahrung aufgenommen werden. Omega-3-PUFAs sind 
vor allem in fettreichem Meeresfisch (Thunfisch, Hering, 
Sardine, Sardelle, Makrele, Lachs) und Meeresfrüchten 
enthalten, seltener in Pflanzen. Der Anteil von Fisch in 
der modernen Ernährung nimmt stetig ab, sodass eine 
Ergänzung mit Omega-3-PUFAs nützlich sein kann. Die 
wichtigsten Omega-3-PUFAs sind Docosahexaensäure 
(DHA) und Eicosapentaensäure (EPA). DHA ist für die 
Bildung der geistigen Fähigkeiten während der intraute-
rinen Entwicklung verantwortlich. Im Kindes- und Ju-
gendalter erhöht es die Lernbereitschaft und trägt dazu 
bei, Informationen besser und leichter aufzunehmen. Bei 
Erwachsenen trägt DHA dazu bei, die Gedächtnisleistung 
zu erhalten und das Gehirn vor vorzeitiger Alterung zu 

schützen. Darüber hinaus ist DHA an der Bildung des Seh-
apparats beteiligt und hilft, ihn während des gesamten Le-
bens aufrechtzuerhalten. Die Zellen der grauen Substanz 
in der Großhirnrinde eines gesunden Menschen enthalten 
etwa 13 % DHA, während die Netzhaut bis zu 20 % enthält. 
EPA hilft, die Gefäßwände vor der Bildung von atheroskle-
rotischen Plaques zu schützen, was dem Herz-Kreislauf-
System förderlich ist.

Vitamin D3 wird in der Haut durch Sonnenlicht syntheti-
siert und ist für gesunde Knochen und Zähne sowie für 
die Funktionen des Immun-, Nerven-, Fortpflanzungs- und 
Herz-Kreislauf-Systems unerlässlich. Sonnenschutzmit-
tel, verschmutzte Luft und Staub können die Absorpti-
on von UV-Strahlen durch die Haut mindern, sodass ein 
Vitamin-D3-Mangel nicht nur in nördlichen Breitengraden, 
sondern auch in sonnigen Ländern auftreten kann. Eine 
ausreichende Zufuhr von Vitamin D3 ist im Kindesalter 
und für Menschen im hohen Alter besonders wichtig.

DHA + D3 Smart Chews wird mit der ConCordix-Techno-
logie hergestellt, die die Verteilung von Fischöltröpfchen 
in Kaltwasserfischen imitiert. Die fettlöslichen Wirkstoffe 
sind in winzige Tröpfchen aufgeteilt, die sich jeweils in 
einer separaten Gelatinezelle befinden, wodurch sie vor 
Verklebung und Oxidation geschützt sind, aber die Auf-
nahmefläche in den Blutkreislauf deutlich erhöht werden 
kann. Diese einzigartige Technologie erhöht nachweislich 
die Absorption der Lipidnährstoffe um 44 %.

Verzehrempfehlung: Für Kinder ab 4 Jahren und Erwach-
sene, 1 Kaupastille täglich zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Fischöl (einschließlich mehrfach ungesättigte Omega-
3-Fettsäuren — DHA, EPA), Vitamin D3 (Cholecalciferol), 
Hilfsstoffe.

DHA + D3 Smart Chews:

•	 Enthalten essenzielle mehrfach ungesättigte  
Omega-3-Fettsäuren sowie Vitamin D3

•	 Haben keinen Fischgeschmack oder -geruch
•	 Können erhöhte Bioverfügbarkeit und Stabilität liefern
•	 Sind hergestellt in Norwegen

Artikelnummer: 2304	 Packungsinhalt: 30 Kaupastillen

DHA + D3 Smart Chews
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Evening Formula ist eine abgestimmte Zusammenset-
zung verschiedener Pflanzenextrakte, die eine sanft be-
ruhigende Wirkung haben können. Es wird empfohlen, 
diesen Komplex abends zur Unterstützung der seelischen 
Ruhe und positiver Emotionen einzunehmen.

Aktive Wirkstoffe:

Teanin ist eine aus Teeblättern gewonnene Aminosäure, 
die die Produktion des Hormons Dopamin fördern kann. 
Es kann dazu beitragen, Anspannung und Reizbarkeit 
zu mindern, die Regeneration des Nervensystems nach 
Überanstrengung zu begünstigen, die Stimmung zu he-
ben und einen ruhigen und entspannten Zustand zu un-
terstützen.

Melissenextrakt enthält Polyphenole, Flavonoide, Zitral, 
Zitronellal sowie Caryophyllen und kann daher als sedati-
ves Mittel bei Nervenspasmen, Schlaflosigkeit und erhöh-
ter Erregung förderlich sein. Die Phenolcarbonsäuren der 
Melisse können bei nervösen Zuständen, Herzrasen und 
Krämpfen unterstützen.

Hopfenextrakt enthält einen Komplex von Hopfensäuren 
(Humulon, Lupulina), die für ihre beruhigende, krampflö-
sende Wirkung bekannt sind. Vitamine der B-Gruppe (B1, 
B3, B6) können dazu beitragen, Überreizungszustände 
sowie emotionale Belastung zu mildern und die Regene-
ration eines gesunden Schlaf-Wach-Rhythmus zu begün-
stigen. 

Echtes Johanniskraut wird wegen seines Gehalts an 
Hypericin geschätzt, das bei Stimmungsschwankungen, 
Angstzuständen, Stress und Nervenzusammenbrüchen 
unterstützend wirken kann, indem es die überschüssige 
Aktivität der Neurotransmitter Serotonin, Noradrenalin 
und Dopamin abfedern kann.

Magnesium kann dazu beitragen, der Entstehung eines 
Erregungsprozesses im zentralen Nervensystem ent-
gegenzuwirken, die Sensibilität des Körpers gegenüber 
äußeren und inneren Erregungen zu senken, Nerven- und 
Muskelkrämpfe sowie eine erhöhte Nervosität zu mildern.

Baikal-Helmkraut-Wurzelextrakt kann die beruhigende 
Wirkung von Baldrian um ein Vielfaches übertreffen. Das 
liegt an der im Baikal-Helmkraut enthaltenen Gruppe von 
Flavonoiden (Baicalin, Scutellarin, Oroxylin), die dazu bei-
tragen können, Erregungen im zentralen Nervensystem 
und Anspannungen zu mindern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich 1 Kapsel nachmittags zu einer 
Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Magnesiumglycinat, L-Theanin, Melissenextrakt, 
Hopfenextrakt, Johanniskrautextrakt, Baikal-Helmkraut-
Wurzelextrakt, Hilfsstoffe.

Evening Formula kann förderlich sein bei:

•	 Emotionaler Anspannung bei Überanstrengung
•	 Nervlicher Erschöpfung (Managersyndrom), 

Schlaflosigkeit, Neurosen 
•	 Stimmungsschwankungen und Stress
•	 Der Normalisierung eines tiefen Schlafs

Artikelnummer: 91832	 Packungsinhalt: 60 Kapseln

Evening Formula
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FanDetox wurde von dem koreanischen Wissenschaftler 
Song-Hae Bok zur Regeneration und zum Schutz der Le-
ber vor den toxischen Auswirkungen von Alkohol, Arznei-
mitteln, schlechter Ernährung und anderen schädlichen 
Stoffen entwickelt. Das Produkt besteht aus pflanzlichen 
Extrakten von Kakifrucht, Gojibeere, Mandarinenschale, 
Buchweizensamen und Sojasprossen.

Aktive Wirkstoffe:

Kakifrucht übertrifft hinsichtlich ihrer Nährstoffe die von 
Weintraube und Feige bei Weitem. Sie ist Lieferant für Vit-
amine A, C, P, Apfel- und Zitronensäure, Mineralstoffe und 
vor allem für leicht verdauliche pflanzliche Glukose- und 
Fruktosezucker. Diese Zucker sind für die Glykogenbil-
dung in der Leber und deren Energieversorgung erforder-
lich und können dazu beitragen, die Vitalität zu steigern.

Gojibeere kann eine allgemeinstärkende, antioxidative 
und vitalisierende Wirkung haben. Das in der Beere ent-
haltene Betain kann helfen, den Stoffwechsel und Ver-
dauungsprozesse anzuregen sowie die Produktion von 
Alkoholdehydrogenase- und Aldehyd-Dehydrogenase-
Enzymen zu fördern; diese können die Gallensaftbildung 
und den Fettstoffwechsel in der Leber unterstützen und 
Giftstoffe sowie Alkoholabbauprodukte neutralisieren.

Mandarinenschalenextrakt enthält eine hohe Anzahl an 
Flavonoiden mit antisklerotischer Wirkung. Diese fördern 
die Spaltung der Lipoproteine niedriger Dichte und helfen, 
den Stoffwechsel zu normalisieren.

Buchweizen kann aufgrund des hohen Gehalts an Flavo-
noiden, organischen Säuren und Lecithin eine wohltuende 
Wirkung auf das Herz-Kreislauf-System sowie das Ner-
vensystem begünstigen. Es kann dazu beitragen, geschä-
digtes Lebergewebe zu regenerieren und überschüssige 
Lipide auszuleiten.

Soja ist reich an biologisch aktiven Stoffen: Proteinen, Vit-
aminen (E, H, PP, der B-Gruppe), Mineralien, Lecithin und 
Ballaststoffen.

Dextrin ist ein gut verdauliches Produkt, das durch die teil-
weise Spaltung von Polysacchariden (Stärke, Glykogen) 
entsteht. Es wird in der Leber eingelagert und ist somit 
eine schnell zu mobilisierende Energiereserve, die die Lei-
stungsfähigkeit fördern kann.

Vitamin C ist unabdingbar für die Kollagenbildung. Es 
stärkt die Gefäßzellen und schützt vor den oxidierten For-
men der Cholesterinablagerungen sowie vor Giftstoffen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1- bis 2-mal täglich 1 Stick in 100 ml Warmwasser 
auflösen und zu den Mahlzeiten einnehmen.

Zusammensetzung:

Kakifruchtextrakt, Mandarinenschalenextrakt, 
Gojibeerenextrakt, Buchweizensamenextrakt, 
Sojasprossenextrakt, Taurin, Ascorbinsäure, Hilfsstoffe. 
Enthält Süßungsmittel.

FanDetox kann dazu beitragen:

•	 Bei Vergiftungen die toxischen Produkte in den 
Leberzellen zu spalten

•	 Den Fettstoffwechsel zu stimulieren und den 
Cholesterinspiegel im Blut zu normalisieren

•	 Beschwerden nach übermäßigem Alkoholeinfluss zu 
mindern

Artikelnummer: 91663/9167500                              	 Packungsinhalt: 10/30 Sticks à 4,5 g

FanDetox

VEGAN

FRIENDLY
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FlexiCor ist eine ausgewogene Kombination sich ergän-
zender Wirkstoffe, die die Funktionen des Bewegungsap-
parates unterstützen kann. Es kann helfen, die Knochen 
und Gelenke zu stärken, der Zerstörung von Knorpeln und 
Bindegewebe vorzubeugen, Schmerzen und Steifheit zu 
lindern sowie Beweglichkeit und Leichtigkeit beim Gehen 
zu fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Glukosamin ist ein Baustoff für Binde-, Knochen- und 
Knorpelgewebe. Es ist ein wichtiger Bestandteil der intra-
artikulären Flüssigkeit, die als Schmiermittel der Gelenke 
dient und Reibung sowie den Verschleiß des Knorpels re-
duziert. Es schützt die Gelenkknorpel vor Entzündungen 
und Zerstörung und stimuliert die Produktion von Chon-
droitin, um Knochen und Knorpel zu stärken. Glukosamin 
trägt dazu bei, Empfindlichkeit und Schmerzen in Gelen-
ken und in der Wirbelsäule abzumildern, sowohl im Ruhe-
zustand als auch beim Gehen.

Chondroitinsulfat ist der wichtigste strukturelle Be-
standteil des Knorpelgewebes, es spielt beim Aufbau 
von Knochen-, Knorpel- und Bindegewebe sowie bei der 
Erhaltung der Elastizität der Gefäßwände eine zentrale 
Rolle. Es kann helfen, der Auswaschung von Calcium aus 
den Knochen entgegenzuwirken und den Wiederherstel-
lungsprozess zu unterstützen. Es kann dazu beitragen, 
degenerative Prozesse im Knorpelgewebe durch Hem-
mung der Wirkung bestimmter Enzyme wie Interleukin-1 
zu mindern. Chondroitin ist in der Lage, Flüssigkeiten im 
Inneren des Knorpelgewebes in Form von Wasserhöhlen 

zu erhalten. Diese ermöglichen eine gute Dämpfung und 
Stoßaufnahme, wodurch die Stärke und Vollständigkeit 
des Knorpelgewebes zunehmen können.

MSM ist aktiv an der Bildung von Kollagen und Keratin 
beteiligt, die die Gelenkbeweglichkeit und -flexibilität auf-
rechterhalten. Es kann helfen, Entzündungen zu reduzie-
ren und die Elastizität und Durchlässigkeit der Zellwände 
zu normalisieren, sodass Nährstoffe leichter in das Gewe-
be gelangen können.

Vitamin C nimmt an der Synthese von Kollagen teil. Die 
gemeinsame Wirkung mit MSM kann die Durchlässigkeit 
der Kapillarwände, die Struktur von Haut und Knochen so-
wie die Aufnahme von Glukosamin fördern. Vitamin C ak-
tiviert die Produktion von Antikörpern und Makrophagen, 
die Widerstand gegen Infektionen leisten, welche Gelenk-
entzündungen verursachen können.

Mangan ist für die Synthese eigenen Chondroitins er-
forderlich. Es hilft, den Mineralstoffwechsel zu normali-
sieren, die Calciumaufnahme und die Selbstheilung von 
Knorpelgewebe zu fördern.

Bambus ist reich an Silizium, eines der wichtigsten Spu-
renelemente, das die Produktion von Hyaluronsäure und 
Chondroitinsulfat stimulieren, die Spannkraft und Elasti-
zität des Kollagens und der elastischen Fasern fördern 
und die Zerstörung von Knochen- und Knorpelgewebe 
mindern kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Glucosaminhydrochlorid, Chondroitinsulfat, 
Methylsulfonylmethan (MSM), Ascorbylpalmitat  
(Vitamin C), Bambusextrakt, Mangangluconat, 
Hilfsstoffe.

FlexiCor kann unterstützend wirken bei:

•	 Arthritis, Arthrose
•	 Osteoporose
•	 Osteochondrose
•	 Prellungen, Verstauchungen und Verletzungen

Artikelnummer: 91803	 Packungsinhalt: 90 Kapseln 

FlexiCor
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Garlic Extract nutzt die wertvollen Eigenschaften des 
Knoblauchs. Seine gesundheitsfördernden Eigenschaften 
wurden bereits im 1. Jahrhundert n. Chr. von Dioskurides 
beschrieben. Knoblauch enthält viele ätherische Öle, die 
antibakterielle Eigenschaften entfalten können.

Knoblauch wird seit Langem zur Prävention von Magen- 
Darm-Erkrankungen, Bluthochdruck, Arteriosklerose, 
Grippe, Magen- und Darmatonie, Dyspepsie, Flatulenz, zur 
Unterdrückung von Fäulnis und Gärung im Darm und bei 
bronchopulmonalen Erkrankungen angewendet.

Aktive Wirkstoffe:

Knoblauch und seine Blätter enthalten das Glycosid Alliin, 
Kohlenhydrate, Phytosterole, ätherische und flüssige Öle, 
Inulin, die Vitamine B, C, D und PP, organische Säuren so-
wie die Mineralstoffe Selen, Kalium, Calcium, Magnesium, 
Kupfer, Eisen, Mangan, Zink, Kobalt, Chrom, Molybdän, 
Brom und Lithium. Knoblauch ist eines der beliebtesten 
prophylaktischen Mittel gegen Erkältungen. Er hilft, das 
Immunsystem zu stimulieren, damit es die Produktion 
von Antikörpern und die Phagozytose erhöhen kann. Die 
Phytonzide des Knoblauchs können eine hemmende Wir-
kung auf schädliche Bakterien haben.

Das Glycosid Allicin ist eine spezielle Substanz im Knob-
lauch, die verantwortlich für den spezifischen Geruch ist. 
Die flüchtigen Bestandteile des Knoblauchs Alliin und Al-
licin können eine antibakterielle, antimykotische und ant-

helmintische Wirkung haben. Die beiden Glycoside tragen 
dazu bei, die Hemmung verschiedener Arten von Mikro-
ben, Bakterien, niederen Pilzen zu fördern, Gärungs- und 
Fäulnisprozesse im Darm zu mindern, wobei sie die na-
türliche Flora des Organismus nicht stören und die Cho-
lerese erhöhen. Sie können helfen, die Proliferation von 
Helicobacter pylori zu hemmen; daher wird Knoblauch 
auch bei Geschwüren im Magen und im Zwölffingerdarm 
eingesetzt. Es findet auch Verwendung bei Kolitis, Gastri-
tis, Wurmerkrankungen und Darmatonie.

Knoblauch kann dabei helfen, den Cholesterinspiegel im 
Blut zu senken und die Anzahl der Lipoproteine hoher 
Dichte zu fördern. Er kann dazu beitragen, Thrombozy-
tenadhäsionen vorzubeugen und den Gefäßtonus zu nor-
malisieren. Bei Arteriosklerose, Bluthochdruck und Angi-
na pectoris kann er unterstützend wirken.

Darüber hinaus kann Knoblauch zum Schutz des Organis-
mus vor freien Radikalen beitragen. Er enthält Selen, das 
die freien Radikale binden und die Oxidation der Zellen 
senken kann. Knoblauch kann dazu beitragen, die Durch-
lässigkeit der Zellmembranen zu fördern sowie toxische 
Wirkungen von Radionukliden und Schwermetallen zu 
neutralisieren.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 3-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Knoblauchextrakt, Hilfsstoffe.

Garlic Extract kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu unterstützen
•	 Das Risiko von Erkältungen zu mindern
•	 Den Cholesterinspiegel zu normalisieren
•	 Die Funktionen des Verdauungstrakts bei 

Erkrankungen zu fördern
•	 Als Antioxidans förderliche Eigenschaften im Körper 

zu entfalten
•	 Anthelmintisch zu wirken

Artikelnummer: 2151	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Garlic Extract

VEGAN

FRIENDLY
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Magen-Darm-Beschwerden treten bei etwa 40 % der gesun-
den Erwachsenen auf. Sie äußern sich durch Sodbrennen, 
Aufstoßen, Schweregefühl im Oberbauch, Übelkeit, Blä-
hungen und unregelmäßigen Stuhlgang. Die Schleimhaut 
spielt eine Schlüsselrolle für die Funktionen des Magen-
Darm-Trakts. Sie schützt den Verdauungstrakt vor Salz-
säure, Infektionen sowie mechanischen und thermischen 
Schäden. Sie sondert Magen- und Darmsäfte ab, während 
die Epithelzellen den sogenannten Bürstensaum (Mikrovil-
li) der Darmschleimhaut für die Aufnahme von Nährstoffen 
aus der Nahrung in den Blutkreislauf vergrößern.

Ginerra ist ein Komplex aus Pflanzenextrakten und der 
Aminosäure L-Glutamin, der dazu beitragen kann, die Sym-
ptome von Dyspepsie und Magen-Darm-Beschwerden zu 
lindern und die Verdauung zu fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Mucosave®  FG enthält eine synergistische Kombination 
aus Kladodienextrakt und Olivenblätterextrakt. Beide Pflan-
zen werden im sonnigen Klima Siziliens angebaut, wo sie 
traditionell zur Unterstützung des Magen-Darm-Trakts 
verwendet werden. Die Kladodien des Kaktusfeigenbaums 
sind reich an Polysacchariden. Diese erzeugen eine gelarti-
ge Substanz, die eine schützende Schicht auf den Wänden 
des Magens und des Darms bilden kann. Olivenblätter ent-
halten Polyphenole, die zur Verringerung von Entzündun-
gen beitragen und eine beruhigende und lindernde Wirkung 
haben können. 

In einer klinischen Studie wurde nachgewiesen, dass Mu-
cosave®  FG hilft, die Magen-Darm-Beschwerden bei ge-
sunden Erwachsenen mit gastroösophagealem Reflux 
(GERD) zu reduzieren.

Süßholzwurzel ist ein jahrhundertealtes und beliebtes Heil-
mittel von Ärzten in China, Indien, Tibet und Ägypten. Der 
deglycyrrhizinierte Extrakt der Süßholzwurzel enthält eine 
hohe Konzentration und eine Vielfalt an Flavonoiden. Diese 
können eine positive Wirkung auf das Verdauungssystem 
haben, indem sie dazu beitragen, Symptomen von Dyspep-
sie, dem Wachstum von Helicobacter pylori oder der Bil-
dung von Geschwüren entgegenzuwirken. Zudem können 
die enthaltenen Flavonoide die Darmfunktionen und den 
Schutz vor oxidativem Stress unterstützen.

Die Aminosäure L-Glutamin ist eine der wichtigsten En-
ergiequellen für die Zellen der Magen-Darm-Schleimhaut. 
Sie fördert deren Heilung und hilft, ihre Barrierefunktion zu 
stärken. L-Glutamin kann zudem die Magensaftsekretion 
erhöhen, das Wachstum nützlicher Darmbakterien und ihre 
normale Motilität unterstützen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 2-mal täglich 1 Kapsel während oder nach einer 
Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Mucosave® FG-Extrakt aus Kladodien (Langtriebe) 
des Kaktusfeigenbaums (Opuntia ficus-indica) und 
aus Olivenblätterextrakt (Olea europaea), L-Glutamin, 
Süßholzwurzelextrakt (Glycyrrhiza glabra), Hilfsstoffe.

Ginerra kann dazu beitragen:

•	 Den Schutz und die Regeneration der Magen- und der 
Darmschleimhaut zu fördern

•	 Unangenehme Symptome nach einer Mahlzeit zu 
lindern (Sodbrennen, Aufstoßen, Übelkeit, Völlegefühl 
im Oberbauch, Magenknurren, Blähungen etc.)

•	 Die Aufnahme von Nährstoffen zu normalisieren

Artikelnummer: 2303	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

Ginerra
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Gotu Kola Extract ist ein Naturprodukt, das auf der gleich-
namigen Pflanze aus Madagaskar basiert. Es wird dort 
auch „Gedächtniskraut“ genannt.

Aktive Wirkstoffe:

Gotu Kola kann dazu beitragen, den Zustand der Gefäße, 
die Nährstoffaufnahme sowie die Sauerstoffversorgung 
des Gehirns zu fördern. Das kann die Gedächtnis- und 
Denkleistung, die Konzentrationsfähigkeit und die analy-
satorische Sehfunktion begünstigen. Die Pflanzenwirk-
stoffe können helfen, Kopfschmerzen zu lindern und eine 
beruhigende Wirkung bei Angstzuständen, Nervosität und 
Schlafstörungen auszulösen; ein Müdigkeitsgefühl kann 
gemindert werden.

Gotu Kola kann Einfluss auf einige Blutbestandteile haben 
und den Hämoglobinspiegel sowie den Blutzuckerspiegel 
unterstützen.

Triterpensaponine, die in der Pflanze enthalten sind, kön-
nen zur Bildung von Kollagen beitragen, die Elastizität der 
Gefäßwände, die Geweberegeneration und Abheilung ver-
schiedener Verletzungen fördern.

Flavonoide können die Venendurchblutung fördern. Die 
kardiotonische und antiarrhytmische Wirkung von Flavo-
noiden findet am häufigsten in Kardiodepressiva Anwen-

dung. Bei zunehmender Belastung des Herz-Kreislauf-
Systems (Stress, körperlicher und geistiger Belastung) 
können sie dessen Stabilität sowie die Blutversorgung 
fördern. Sie können helfen, den Herzmuskel mit Sauer-
stoff zu versorgen, ohne dabei den Blutdruck zu erhöhen 
oder den Herzmuskel zu reizen. Durch die Wirkung auf 
das Lymph- und Venensystem können sie nicht nur das 
Durchblutungsvolumen, sondern auch die Regeneration 
der Lymphknoten unterstützen. Das kann zu einer Norma-
lisierung des Lymphstroms, der Lymphdrainage und der 
Kapillarpermeabilität beitragen.

Glycoside können dazu beitragen, die Funktionen des 
Herzmuskels zu regulieren sowie Herzinsuffizienz infolge 
von Hypertonie (myokardiale Überlastung), Läsionen der 
Herzklappen und Kardiosklerose entgegenzuwirken.

Die Triterpene von Gotu Kola können zu einer entgiften-
den Wirkung beitragen, die Cytochromfunktion und die 
Ausscheidung von toxischen Substanzen wie Medika-
menten fördern. Sie können helfen, die Synthese von Gal-
lensäuren sowie den Cholesterinstoffwechsel zu fördern 
und die chologene Leberfunktion sowie den Abfluss der 
Gallenflüssigkeit zu normalisieren.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 2-mal täglich 1 Kapsel einnehmen.

Zusammensetzung:

Gotu-Kola-Krautextrakt, Hilfsstoffe.

Gotu Kola Extract kann dazu beitragen:

•	 Die Mikrozirkulation im Gehirn und im Herzmuskel zu 
fördern

•	 Gedächtnis und Denkvermögen zu fördern
•	 Chronischer Müdigkeit, Nervosität, 

Stimmungsschwankungen entgegenzuwirken
•	 Vegetativer Kreislauf-Dystonie, Arteriosklerose, 

Krampfadern entgegenzuwirken
•	 Vitalität und Stressresistenz zu steigern

Artikelnummer: 2149	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

Gotu Kola Extract

VEGAN

FRIENDLY
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Griffonia ist ein Produkt zur Unterstützung der Funktio-
nen des zentralen und peripheren Nervensystems. Das 
Tropengewächs Griffonia und die Vitamine der B-Gruppe 
können synergistisch positiv auf die Gehirnfunktionen 
und den Schlaf-Wach-Rhythmus wirken. Sie können dazu 
beitragen, Dysphorie, Angstzuständen und Stimmungs-
schwankungen entgegenzuwirken.

Aktive Wirkstoffe:

Griffonia ist in West- und Zentralafrika beheimatet. Die 
Samen der Pflanze enthalten 5-Hydroxytryptophan (5-
HTP). Diese Aminosäure ist die Vorstufe des Serotonins, 
eines der wichtigsten Neurotransmitter. Die 5-HTP-Mo-
leküle können schnell in die Gehirnzellen eindringen und 
in Serotonin umgewandelt werden. Studien zeigten, dass 
5-HTP eine ähnliche Wirkung entfalten kann wie synthe-
tische Antidepressiva. Dieser Stoff kann zusammen mit 
Vitamin B6 die Endorphinsynthese fördern, die an der 
Stimmungsaufhellung und allen Phasen eines gesunden 
Schlafs beteiligt ist: Einschlafen, Leicht- und Tiefschlaf.

5-HTP kann dazu beitragen, die Appetitanregung durch 
das Kontrollzentrum im Gehirn und besonders den Ap-
petit auf kohlenhydratreiche Nahrung zu senken. Es kann 
zudem bei prämenstruellen Symptomen unterstützen: bei 

Gefühlen von Niedergeschlagenheit, Anspannung, Angst, 
emotionaler Instabilität oder Gereiztheit, die in der letzten 
Woche des Zyklus auftreten können. 

Vitamin B6 spielt eine wichtige Rolle für ein normales 
Funktionieren des zentralen und peripheren Nervensy-
stems, da es an der Synthese von Vitamin B12, einem 
wichtigen Neurotransmitter, beteiligt ist. In einer Reihe 
von Forschungen zeigte Vitamin B6 seine Wirkung: Es 
ist an der Verwertung der für das Gehirn unersetzlichen 
Aminosäuren Tryptophan, Zystein und Methionin sowie 
an der Produktion von Serotonin und Norepinephrin betei-
ligt. Bei Einnahme von Antidepressiva oder oralen Kontra-
zeptiva während der Phasen von Stress bzw. emotionaler 
Belastung erhöht sich der Bedarf an Vitamin B6.

Vitamin B12 kann helfen, Niedergeschlagenheit, Schlaf-
losigkeit und einer Veränderung des Schlaf-Wach-Rhyth-
mus entgegenzuwirken, da Vitamin B12 Einfluss auf die 
Produktion von Cyanocobalamin und Melatonin hat. Ein 
Vitamin-B12-Mangel kann Neuritis, Atrophie des Seh-
nervs, degenerative Veränderungen der Knochen- und 
Rückenmarkszellen begünstigen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Griffoniasamenextrakt, Vitamin B6, Vitamin B12, 
Hilfsstoffe.

Griffonia kann unterstützen bei:

•	 Stimmungsschwankungen
•	 Schlafstörungen
•	 Verschiedenen Neurosen
•	 Symptomen chronischer Erschöpfung

Artikelnummer: 91848	 Packungsinhalt: 60 Kapseln

Griffonia
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Es ist bekannt, dass freie Radikale die Mitochondrien, in 
denen das Adenosintriphosphat (ATP) gebildet und ge-
speichert wird, schädigen und diese dabei der Möglichkeit 
berauben, dem Körper Energie zuzuführen. Die Folge sind 
typische Alterserscheinungen: Gedächtnis, Gehör und 
Sehvermögen verschlechtern sich, der Muskeltonus und 
die Ausdauer sinken. H-500 hat antioxidative Eigenschaf-
ten, mit denen der Schutz vor freien Radikalen gefördert 
und die Leistungsfähigkeit des Organismus normalisiert 
werden können.

Aktive Wirkstoffe:

Mit H-500 können physische Belastungen, sportliche Ak-
tivitäten oder Schwerstarbeit unterstützt werden. Es kann 
dazu beitragen, den Milchsäuregehalt zu reduzieren und 
diesen nach der Beanspruchung rasch aus den Muskeln 
zu entfernen. Daher kann das Produkt förderlich sein für 
Menschen, die vermehrt geistiger Arbeit nachgehen, Be-
schäftigte der Schwerindustrie, für Sportler sowie Aktiv-

urlauber — oder für alle, die ihre geistige und körperliche 
Leistungsfähigkeit unterstützen wollen. H-500 kann die 
zelluläre Energieproduktion des körpereigenen Energie-
potenzials fördern, was das allgemeine Wohlbefinden 
begünstigen und die Energieversorgung für die körperli-
che und geistige Fitness normalisieren kann. Das Produkt 
kann zudem den Stoffwechsel unterstützen.

Durch Giftstoffe, Bakterien oder freie Radikale hervorgeru-
fener oxidativer Stress kann zu Zellschäden und damit zu 
einer Verschlechterung der körperlichen Verfassung füh-
ren. H-500 kann dazu beitragen, der Oxidation gesunder 
Zellen vorzubeugen und ein günstiges alkalisches Milieu 
im Organismus herzustellen, was wiederum die Nähr-
stoffaufnahme und den Zellstoffwechsel fördern kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten morgens 
und am späten Nachmittag einnehmen.

Zusammensetzung:

Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Kaliumascorbat, 
Natriumborat, Siliciumdioxid, Hilfsstoffe.

H-500 kann dazu beitragen:

•	 Die körpereigene Energiereserve zu unterstützen
•	 Die Erholung nach schweren körperlichen und 

geistigen Belastungen zu fördern
•	 Einer vorzeitigen Alterung vorzubeugen

Artikelnummer: 91800/91883	 Packungsinhalt: 60/120 Kapseln

H-500
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Iron enthält Eisen in organischer Form, das dazu beitra-
gen kann, der Entstehung von Anämien vorzubeugen und 
die Vitalität und die Leistungsfähigkeit zu fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Organisches Eisen wird besser und leichter vom Körper 
aufgenommen und hat keine der für die anorganischen 
Salze des Eisens typischen Nebenwirkungen: Durchfall, 
Reizungen der Magen- und Darmschleimhaut, metalli-
scher Beigeschmack, dunkel gefärbter Zahnschmelz.

Organisches Eisen trägt zur Sauerstoffversorgung bei. Ei-
sen wird im Darm absorbiert und gelangt anschließend 
ins Blut, wo es durch das Transportprotein Transferrin 
aufgenommen wird. Durch das Transferrin werden Zellen 
und Gewebe mit Eisen versorgt. Als Teil der Cytochrom-
Enzyme ist es an der Gewebeatmung (transportiert 
Sauerstoff von der Lunge in alle Zellen des Körpers) und 
der Synthese von Adenosintriphosphat (ATP) in enzy-
matischen Reaktionen am Cholesterinstoffwechsel be-
teiligt. Eisen sammelt sich in der Milz, der Leber und im 
Knochenmark an, wird bei Bedarf vom Körper verwendet 
und kann so einer Anämie vorbeugen, die sich wie folgt 

äußern könnte: allgemeine Muskelschwäche, einge-
schränkter Geschmacks- und Geruchssinn, brüchige Nä-
gel und Haare. Ein normaler Eisengehalt im Körper trägt 
zur Funktionsfähigkeit des Immunsystems bei. Eisen ist 
ein Enzymbestandteil (Katalase, Myeloperoxidase) und 
kann dazu beitragen, die Aktivität pathogener Mikroorga-
nismen (Krankheitserreger) zu unterdrücken und die Syn-
these schützender Proteine wie Lysozym und Interferon 
zu fördern.

Eisen aktiviert die Produktion von antioxidativen Enzymen 
(Oxidase, Hydroxylase, Superoxiddismutase), welche oxi-
dative Vorgänge in den Zellen verhindern und sich an der 
Regeneration von Epithelgewebe beteiligen können. Diese 
Enzyme können die Festigkeit von Nägeln und die Struk-
tur sowie Pigmentierung von Haaren fördern. Eisenman-
gel kann zu erheblichen Funktionsstörungen des Organis-
mus führen: zu Anämie, geschwächten Funktionen des 
Immunsystems, erhöhtem Risiko von Infektionskrankhei-
ten oder übermäßiger Müdigkeit.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwachse-
ne, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Eisen (Bisglycinat), Hilfsstoffe.

Iron kann dazu beitragen:

•	 Einer Anämie vorzubeugen
•	 Die Gewebeatmung und den Stoffwechsel zu 

unterstützen
•	 Die Immunfunktionen auf zellulärer Ebene zu 

regenerieren
•	 Hautkrankheiten vorzubeugen
•	 Den Zustand von Haut, Nägeln und Haaren zu 

normalisieren

Artikelnummer: 2123	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

Iron

VEGAN

FRIENDLY
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Lax-Max ist ein natürliches, mildes Abführmittel, dessen 
aktive Wirkstoffgruppen auf die Darmperistaltik wirken 
können.

Aktive Wirkstoffe:

Flohsamenschalen und das Fructo-Oligosaccharid Inu-
lin können aktiv auf die Darmperistaltik wirken. Durch 
eine Verlangsamung der Absorption von Flüssigkeiten 
im Dickdarm und die Wasserdämmung können sie zur 
Normalisierung des Stuhls und der Darmmotilität beitra-
gen. Dadurch können sich die Häufigkeit des Stuhlgangs 
und der Tonus des Darms normalisieren. Inulin kann als 
Bindemittel wirken und verschiedene Exo- und Endotoxi-
ne (Schwermetalle, Radionuklide) binden und ihre Auslei-
tung aus dem Organismus fördern. Zudem kann es das 
Wachstum der Darmflora unterstützen, indem es die Er-
scheinungsformen von Dysbiose verringert.

Cascara-sagrada-Rinde, Rhabarber und Senna sind Quel-
len für Anthraglycoside. Diese können die Schleimhäute 
des Dickdarms reizen und so seine Peristaltik fördern. Sie 
unterstützen eine schrittweise abführende Wirkung bei ei-

ner Atonie des Darms, chronischer Verstopfung oder Blä-
hungen; sie können den Organismus, die Darmfunktionen 
und die Gallensekretion begünstigen.

Luzerne, Nelken, Rosmarin, Brunnenkresse, Myrica ce-
rifera und Schwarznuss enthalten Saponine, Flavonoide, 
Mineralien und Schleimstoffe, die Gärungs- und Fäulnis-
prozesse reduzieren und eine entzündungshemmende 
Wirkung haben können.

Pflanzliche Ballaststoffe können die Entleerung des 
Darms erleichtern und normalisieren.

Schleimstoffe können betroffene Darmbereiche umhül-
len und dabei helfen, Entzündungen im Magen-Darm-
Trakt zu lindern und zu deren Heilung beizutragen.

Magnesiumoxid unterstützt den Stoffwechsel und kann 
die Ausscheidung von Gallensäuren, das Wasservolumen 
im Darm und die Peristaltik fördern und so Verstopfungen 
lindern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 4 Kapseln vor dem Frühstück einnehmen.

Zusammensetzung:

Flohsamen-Wegerichschalen (Plantago psyllium), Magne-
siumoxid, Inulin (aus Zichorienwurzel), Luzerneblattex-
trakt, Korallenpulver, Cascara-sagrada-Rinde, Sennablatt, 
Rhabarberwurzel, Kieselalge, Lapachorinde, Schwarz-
nussschale, Gewürznelke, Myrica-cerifera-Wurzelrinde, 
Brunnenkresseblatt, Petersilienblatt, Rosmarinblatt, Son-
nenhutkraut, Fenchelsamen, Hilfsstoffe.

Lax-Max kann dazu beitragen:

•	 Die Darmperistaltik zu normalisieren
•	 Giftstoffe und Schlacken zu binden und sie aus dem 

Körper auszuleiten
•	 Einen regelmäßigen, weichen Stuhl zu fördern
•	 Die Mikroflora zu regenerieren

Artikelnummer: 91117	 Packungsinhalt: 120 pflanzliche Kapseln

Lax-Max
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Sexuelle Aktivität ist ein wichtiger Indikator für das allge-
meine Wohlbefinden eines Mannes. Es wird v.  a. durch 
den Zustand der erektilen Funktion beurteilt, der mit dem 
Alter, dem körperlichen und dem emotionalen Zustand zu-
sammenhängt. Es wird angenommen, dass etwa die Hälf-
te der Männer im Alter zwischen 40 und 70 Jahren eine 
Abnahme der sexuellen Aktivität erfährt, was zu Angstge-
fühlen, Stimmungsschwankungen und einem Rückgang 
des Selbstwertgefühls führen kann. So kann ein Teufels-
kreis der Unzufriedenheit entstehen.

Libidextra Men kann dazu beitragen, die Libido, die erekti-
le Funktion und die Prostata zu fördern.

Aktive Wirkstoffe:

EnoSTIM™ ist eine patentierte synergistische Kombina-
tion aus Polyphenolen aus Trauben und Apfelschalen, 
angereichert mit Safran. Die aktiven Inhaltsstoffe von En-
oSTIM™ können die Mikrozirkulation und den Blutfluss in 
den Beckenorganen fördern, indem sie die Produktion von 
Stickstoffmonoxid stimulieren. Stickstoffmonoxid spielt 
eine entscheidende Rolle bei der Entstehung einer Erek-
tion. Studien haben gezeigt, dass die Einnahme von Eno-
STIM™ über 4 Wochen die Durchblutung um bis zu 50 % 
erhöhen und oxidativen Stress um bis zu 74 % reduzieren 
kann, während bei 75  % der Männer eine Verbesserung 
der Erektion beobachtet werden konnte.

L-Arginin ist wichtig für die Aufrechterhaltung eines nor-
malen Spiegels an Stickstoffmonoxid, das aus L-Arginin 
gebildet wird.

Niacin (Vitamin В3) kann gefäßerweiternd wirken und 
die Durchblutung und Mikrozirkulation im Beckenbereich 
fördern. Es kann das Nervensystem unterstützen und Mü-
digkeit sowie Ermüdung lindern.

Selen kann zur Fortpflanzungsfähigkeit des Mannes 
beitragen, indem es die Reifung männlicher Keimzellen 
(Spermatozoiden) und deren Beweglichkeit sowie Quali-
tät fördern kann. Selen kann helfen, oxidativen Stress zu 
mildern und das Immunsystem zu unterstützen.

Kürbiskernöl enthält Beta-Sitosterol, das sich in Kombi-
nation mit Phytosterolen aus Kiefernstamm positiv auf 
die Prostata auswirken kann. Kürbiskernöl ist reich an 
einfach und mehrfach ungesättigten Fettsäuren (PUFAs), 
Carotinoiden und Tocopherolen. Ungesättigte Fettsäuren 
tragen zur Optimierung des Cholesterinspiegels bei und 
unterstützen das kardiovaskuläre System.

Das ätherische Öl aus Damaszener-Rosenblüten ist seit 
antiken Zeiten von Persien und Griechenland als Aphro-
disiakum bekannt. Sein anziehendes Aroma kann helfen, 
Sinnlichkeit und Anziehungskraft zu fördern und eine ro-
mantische Stimmung zu begünstigen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, täglich 3 Kapseln mit einer Mahlzeit einnehmen. Ein-
nahmedauer 1 Monat.

Zusammensetzung:

Kürbiskernöl (Cucurbita pepo) stabilisiert durch eine Toco-
pherolenmischung, EnoSTIM™-Mischung [Weintrauben-
fruchtextrakt (Vitis vinifera), Apfelschalenextrakt (Malus 
pumila), Safranfädenpulver (Crocus sativus)], Phytosterole 
aus Kiefernstamm (Pinus pinaster), L-Arginin, Niacin (Nia-
cinamid), Damaszener-Rosenöl (Rosa damascena), Seleni-
um (L-Selenmethionin), Hilfsstoffe. 

Libidextra Men kann förderlich sein für:

•	 Die sexuelle Aktivität (Libido)
•	 Die erektile Funktion
•	 Die Prostata

Artikelnummer: 2301	 Packungsinhalt: 30 pflanzliche Kapseln

Libidextra Men

VEGAN

FRIENDLY
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Libidextra Women enthält den patentierten Libifem®-
Komplex mit Bockshornkleesamenextrakt zur Unterstüt-
zung des körperlichen und emotionalen Wohlbefindens 
der Frau. Das Produkt kann dazu beitragen, das sexuelle 
Verlangen (Libido) und die Qualität des Sexuallebens zu 
fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Libifem® ist ein patentierter Komplex aus Bockshorn-
kleesamenextrakt, der laut klinischen Studien die sexuelle 
Aktivität und die Libido von Frauen steigern sowie Wech-
seljahresbeschwerden lindern kann. Der Komplex enthält 
50 % Furostanolsaponine, die dazu beitragen können, den 
normalen Spiegel des weiblichen Hormons Östradiol auf-
rechtzuerhalten.

Nachtkerzensamenöl ist reich an ungesättigten Fettsäu-
ren, darunter Gamma-Linolen- und Linolsäure. Dieses Öl 
kann dazu beitragen, PMS-Schmerzen und Menstrua-
tionsbeschwerden sowie Wechseljahresbeschwerden 
zu lindern. Libidextra Women enthält das hochwertigste 
Nachtkerzensamenöl, das durch Kaltpressung ohne Ver-
wendung chemischer Lösungsmittel gewonnen wird.

L-Arginin ist an der Produktion von Stickstoffmonoxid und 
an der Aufrechterhaltung eines normalen Stickstoffmon-
oxidspiegels beteiligt, wovon eine normale Blutzirkulation 
weitgehend abhängt. Eine ausreichende Blutversorgung 
der Beckenorgane kann die Funktionen der Geschlechts-
organe stimulieren und die Erregung beschleunigen.

Niacin (Vitamin B3) kann gefäßerweiternd wirken und die 
Durchblutung und Mikrozirkulation fördern. Es kann das 
Nervensystem unterstützen und Müdigkeit sowie Ermü-
dung lindern.

Biotin ist an der Umwandlung der aufgenommenen 
Nahrung in Energie beteiligt und hilft, den Stoffwechsel 
zu beschleunigen, was die Vitalität und Leistungsfähig-
keit fördern kann. Biotin trägt zur Elastizität und Struktur 
von Haut, Haaren und Nägeln bei, weshalb es auch als 
„Schönheitsvitamin“ bezeichnet wird.

Selen ist ein wichtiges Antioxidans und kann das Immun-
system unterstützen. Es gilt als „Element der Langlebig-
keit“. Selen kann zum normalen Funktionieren des Ner-
vensystems und des Auffassungsvermögens sowie einer 
guten Laune beitragen. Es kann helfen, die Festigkeit von 
Haut, Haaren und Nägeln zu bewahren.

Damaszener-Rosenöl ist ein seit Antikzeiten bekanntes 
Aphrodisiakum mit einem verführerischen Duft. Sein 
anziehendes Aroma kann helfen, Sinnlichkeit und Anzie-
hungskraft zu fördern und eine romantische Stimmung zu 
begünstigen.

Libidextra Women ist für Frauen empfohlen, die aufgrund 
von emotionalem und körperlichem Stress sowie alters-
bedingten Veränderungen eine Abnahme der Libido und 
sexueller Befriedigung verspüren.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, täglich 1–2 Kapseln zu den Mahlzeiten einnehmen. 
Einnahmedauer 1 Monat.

Zusammensetzung:

Nachtkerzensamenöl (Oenothera biennis), stabilisiert mit 
gemischten Tocopherolen, Libifem®-Komplex (Bocks-
hornkleesamenextrakt — Trigonella foenum-graecum), 
L-Arginin, Niacin (Niacinamid), Rote-Bete-Saftkonzentrat, 
Damaszener-Rosenöl (Rosa damascena), Selenium (L-Se-
lenmethionin), Biotin (D-Biotin), Hilfsstoffe.

Libidextra Women kann dazu beitragen:

•	 Das sexuelle Verlangen (Libido) zu fördern
•	 Die Qualität und Zufriedenheit der sexuellen 

Beziehungen zu erhöhen
•	 Den weiblichen Organismus während PMS oder 

Prämenopause zu unterstützen
•	 Den Zustand von Haut, Haaren und Nägeln zu erhalten

Artikelnummer: 2302	 Packungsinhalt: 30 pflanzliche Kapseln

Libidextra Women

VEGAN

FRIENDLY
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Liposomal Curcumin enthält die bioverfügbare Cureit®- 
Formel, die die Funktionen des Herz-Kreislauf- und des 
Verdauungssystems sowie des Bewegungsapparats un-
terstützen kann.

Aktive Wirkstoffe:

Kurkuma ist ein Gewürz aus Indien, das nicht nur wegen 
seiner hellen Farbe, sondern auch wegen seiner wohltu-
enden Eigenschaften als „orientalisches Gold“ bezeichnet 
wird. Im Ayurveda, der alten indischen Heilkunst, wird Cur-
cumin zur Reinigung des Organismus, zur Unterstützung 
der Verdauung, der Heilung von Wunden und Verbrennun-
gen und der Bekämpfung von Husten eingesetzt.

Aktuellere wissenschaftliche Studien haben neue Einsatz-
möglichkeiten von Kurkuma und dessen Hauptwirkstoff 
Curcumin entdeckt und nachgewiesen. Kurkuma kann bei 
verschiedenen Entzündungen im Herz-Kreislauf-, Nerven- 
und Knochen-Muskel-System unterstützend wirken und 
die Immunität normalisieren. Curcumin kann die Funk-
tionen der Gallenblase und der Leber fördern und helfen, 
den Cholesterin- und Blutzuckerspiegel zu regulieren. Die 
hohe antioxidative Aktivität von Curcumin kann dazu bei-
tragen, der zerstörerischen Wirkung freier Radikale und 
den Alterungsprozessen der Zellen vorzubeugen.

Die niedrige Verdaulichkeit der Wirkstoffe in Kurkuma 
wurde im Produkt Liposomal Curcumin gelöst. Hierfür 

wurde die fortschrittliche patentierte PNS-Technologie 
(Polar Non-Polar Sandwiching) von Aurea Biolabs ange-
wendet. Seit über 40 Jahren ist das Unternehmen auf die 
Entwicklung von Nutrazeutika mit funktionellen Vorteilen 
spezialisiert. Aurea Biolabs hat die natürliche vollwertige 
Matrix von Kurkuma als Cureit® wiederhergestellt, die 10-
mal besser als übliche Kurkumaextrakte verdaut werden 
kann.

Cureit® ist Curcumin, das aus Curcuma longa gewonnen 
und zwischen seinen anderen Komponenten unterge-
bracht wurde. In der geschaffenen Matrix wird Curcumin 
innerhalb des sogenannten polaren-unpolaren Sandwi-
chings aus Kohlenhydraten, Nahrungsfasern, Eiweiß und 
ätherischen Ölen geschützt. Diese Komposition wird in 
eine zweischichtige liposomale Hülle eingeschlossen, 
was aktivem Curcumin die Möglichkeit bietet, durch die 
Zellmembranen ohne strukturelle Zerstörung zu dringen.

Durch die Verwendung der beiden neuesten Technologi-
en — der liposomalen Technologie und PNS — kann eine 
maximal mögliche Bioverfügbarkeit des Produkts und die 
gezielte Lieferung von Curcumin an die Zellen erreicht 
werden.

Verzehrempfehlung: Vor Gebrauch gut schütteln. Als 
Nahrungsergänzung für Erwachsene, 1-mal täglich 5 ml 
direkt oder mit 1 Glas Wasser oder Saft einnehmen.

Zusammensetzung:

Cureit® (Curcuma-longa-Wurzelstockextrakt), 
Hilfsstoffe. Enthält Süßungsmittel.

Liposomal Curcumin kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Herz-Kreislauf-, Knochen-, Muskel- 
und Verdauungssystems zu normalisieren

•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Den Alterungsprozessen des Körpers 

entgegenzuwirken

Artikelnummer: 2165	 Packungsinhalt: 100 ml

Liposomal Curcumin

VEGAN

FRIENDLY
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Mit zunehmendem Alter verlangsamt sich der Stoffwech-
sel. Das begünstigt die Umwandlung nicht verbrauchter 
Kalorien in Fettablagerungen, auch wenn die normale Er-
nährung eingehalten wird. Lipostick Fit kann den Stoff-
wechsel und die Verbrennung von Fettablagerungen un-
terstützen.

Aktive Wirkstoffe:
Der patentierte Komplex von Flavonoiden aus dem Ex-
trakt der fermentierten Mandarinenschalen (Citrus reti-
culata) ist die Hauptsubstanz von Lipostick Fit. Durch die 
Fermentationsprozesse steigt der Gehalt an „Superflavo-
noiden“ (Nobiletin, Hesperidin) in der Schale deutlich an. 
Nobiletin kann helfen, die Ansammlung von Fett in der 
Leber zu mindern, wofür es die mit dem Fettstoffwech-
sel verbundenen Gene beeinflusst: Es kann die Expres-
sion von Genen stimulieren, die an der Verbrennung von 
überschüssigem Fett beteiligt sind, und so die für die  
Bildung neuer Fettzellen verantwortlichen Gene blockieren.  
Hesperidin kann dazu beitragen, den Lipidstoffwech-
sel und den Glukosestoffwechsel zu regulieren und die  
Sekretion des Hormons Cholezystokinin zu fördern, das 
den Appetit und das Sättigungsgefühl reguliert.
Der Komplex von Flavonoiden kann dazu beitragen, den 
zirkadianen Rhythmus im Körper und die Schlafqualität 
zu fördern. Denn Schlaf ist für den Stoffwechsel und die 
Unterstützung des hormonellen Gleichgewichts wichtig.
Extrakt aus grünen Kaffeebohnen ist eine Quelle von Kof-
fein, Chlorogensäure und Chrom. Chlorogensäure kann 
eine effektive Verarbeitung von Fettsäuren und die Redu-
zierung von Triglyceriden in der Leber ermöglichen und 
die Bildung neuer Fettzellen verlangsamen.

Chrom ermöglicht die Aufrechterhaltung eines normalen 
Glukosespiegels im Blut, wobei die Empfindlichkeit der 
Zellrezeptoren gegenüber Insulin erhöht werden kann. Ein 
Mangel an Chrom kann Gelüste nach Süßigkeiten stei-
gern, was zu überschüssiger Aufnahme an Kalorien aus 
„schnellen“ Kohlenhydraten führt.

Grünteeblätterextrakt ist eine reiche Quelle von Anti-
oxidantien und ein bekannter Fettverbrenner. Seine Wirk-
stoffe können den Schutz des Körpers vor oxidativem 
Stress begünstigen und den Stoffwechsel sowie den Blut-
zuckergehalt unterstützen.

L-Carnitin ist eine vitaminähnliche Aminosäuresubstanz, 
die den Abbau von Fetten fördern kann: Es wird zu den Mi-
tochondrien, den Energiestationen der Zellen, geleitet, wo 
die Fettoxidation und die Energiefreisetzung stattfinden. 
L-Carnitin kann helfen, Fettablagerungen und den Fettan-
sammlungsprozess in den Zellen zu mindern.

Nonisaft enthält starke Antioxidantien: das Enzym Su-
peroxiddismutase und Polyphenole. Diese können dazu 
beitragen, freie Radikale zu neutralisieren und den Gehalt 
an Triglyceriden sowie die Auswirkungen von oxidativem 
Stress zu mindern.

Der Extrakt aus schwarzem Pfeffer kann die Blutversor-
gung des Magen-Darm-Trakts und die Bildung neuer Fett-
zellen fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, täglich 1 Stick (15 g) mit 1 Glas Wasser oder 
Saft einnehmen.

Zusammensetzung:

Mandarinenschale (Citrus reticulata), Apfelsaftkonzentrat, 
Nonifruchtsaft (Morinda citrifolia), L-Carnitin, 
Grünteeblätterextrakt (Camelia sinensis), Grüne-
Kaffeebohnen-Extrakt (Coffea arabica), Schwarzer-
Pfeffer-Fruchtextrakt (Piper nigrum), Klettenwurzelpulver 
(Arctium lappa), Hilfsstoffe. Enthält Süßungsmittel.

Lipostick Fit kann dazu beitragen:

•	 Die Fettverbrennung zu fördern
•	 Die Bildung neuer Fettzellen zu blockieren
•	 Die Schlafqualität zu fördern
•	 Den Schutz vor oxidativem Stress zu normalisieren

Artikelnummer: 2169/216904	 Packungsinhalt: 15/60 Sticks à 15 ml

Lipostick Fit

VEGAN

FRIENDLY
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LymFlow ist ein pflanzlicher Komplex zur Unterstützung 
der Lymphdrainage, der eine gefäßstärkende, blutverdün-
nende und entzündungshemmende Wirkung entfalten 
kann.

Aktive Wirkstoffe:

Kirsche — der römische Feldherr Lukullus brachte diese 
saftige und ungewöhnlich aromatische Frucht aus der al-
ten türkischen Stadt Kerasos mit. Man stellte fest, dass 
nicht nur das Fruchtfleisch, sondern auch die Blätter und 
die Stiele gesundheitsfördernd sein konnten. Denn sie 
enthalten Zitronen- und Apfelsäure, Kumarin, Pflanzen-
pigmente, Tannine, Vitamine C, B1, B6 und PP, viele Mine-
ralien sowie Pektine. Der Kirschstielextrakt kann die Zir-
kulation der Gewebeflüssigkeit bzw. der Lymphe fördern, 
wodurch die Gefäßdrainage sowie die Ausleitung von 
Flüssigkeiten und Schlacken begünstigt werden können. 
Das in der Kirsche enthaltene Kumarin kann zur Senkung 
der Blutgerinnungsfähigkeit beitragen und der Thrombo-
sebildung entgegenwirken. Die aktiven Stoffe und Flavo-
noide können die Gefäße und deren Tonus unterstützen.

Die Wirkstoffe der schwarzen Johannisbeere (Blätter und 
Früchte) können die Lymphdrainage unterstützen. Die 
Blätter der schwarzen Johannisbeere enthalten Vitamin 
C, Phytonzide, Magnesium, Mangan, Silber, Kupfer und 
ätherische Öle. Der Blätterextrakt kann die Ausscheidung 
von Purin- und Harnsäure aus dem Körper fördern. 

Petersilie gehört zu den beliebtesten Kräutern der moder-
nen Küche. Die Pflanze enthält viele kostbare Inhaltsstof-
fe, die sich positiv auf den Organismus auswirken können: 
ätherische Öle, Glycoside, Vitamine, Flavonoide. Pinen, 
Apiol und Apigenin können die Reinigung der Gefäße un-
terstützen. Petersilie ist reich an Ascorbinsäure (Vitamin 
C), das zusammen mit den anderen aktiven Pflanzenstof-
fen die Elastizität der kleinen und großen Gefäße unter-
stützen kann. Das in den Blättern vorhandene Myristizin 
kann eine entzündungshemmende und schmerzlindernde 
Wirkung entfalten.

Hibiskus ist in Asien und über die dortigen Grenzen hin-
aus als vitalisierendes und allgemein stärkendes Mittel 
bekannt. Die Zusammensetzung seiner bioaktiven Stoffe 
ist vielfältig: Anthozyane, Proanthozyanidine, organische 
Säuren (Apfel-, Zitronen-, Hibiskussäure) und Phenol-
Carbonsäuren. Polyphenole und die Protocatechusäure 
können dazu beitragen, die von pathogenen Mikroben 
produzierten Giftstoffe, die als Letztes auf den Gefäß-
wänden verbleiben, unschädlich zu machen. Hibiskus-
blütenextrakt kann als antioxidatives Mittel helfen, einer 
Ausdünnung und Schädigung des Gefäßgewebes entge-
genzuwirken.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 3-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Sauerkirschstielextrakt, Schwarze-Johannisbeere-
Blätterextrakt, Petersilienblätterextrakt, 
Hibiskusblütenextrakt, Hilfsstoffe.

LymFlow kann dazu beitragen:

•	 Die Lymphdrainage und die Durchblutung der Gefäße 
zu fördern

•	 Die Elastizität und die Festigkeit der Gefäße zu fördern
•	 Gefäßentzündungen zu mindern

Artikelnummer: 91865	 Packungsinhalt: 90 Kapseln

LymFlow
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Das menschliche Gehirn enthält etwa 100 Milliarden Ner-
venzellen (Neuronen). Die von Neuron zu Neuron über-
tragenen Nervenimpulse sorgen für die Regulation aller 
Vorgänge im Körper und dessen Wechselwirkungen mit 
der äußeren Umwelt. Stress, zu wenig Schlaf, übermäßi-
ge Arbeitsbelastung, Krankheitsfolgen und Alterung des 
Körpers führen zu Veränderungen im Gehirn: Die Neuro-
genese (der Prozess der Bildung neuer Neuronen) ver-
langsamt sich, interneuronale Verbindungen werden ge-
stört, wodurch sich die Signalstärke verändert und es zu 
Fehlern bei der Übermittlung von Informationen kommt. 
Deswegen verschlechtern sich die kognitiven Fähigkeiten: 
Es wird schwieriger, neue Informationen aufzunehmen, 
die Gedächtnisleistung und die Aufmerksamkeit lassen 
zunehmend nach.

Memo-Prime wurde entwickelt, um die kognitiven Funk-
tionen, den Zustand der emotionalen Sphäre und das 
Nervensystem zu unterstützen sowie eine aktive Langle-
bigkeit zu fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Polyphenole, insbesondere Flavonoide, können auf die 
kognitiven Funktionen positiv wirken. Beeren und Früchte 
sind besonders reich an Polyphenolen. Das Ergebnis von 
4 Jahren Forschung durch französische und kanadische 
Wissenschaftler war die Entwicklung des Memophenol™-
Komplexes, der polyphenolreiche Extrakte aus Trauben 
und wilden Blaubeeren kombiniert. Für diesen Komplex 

wurden die französischen Rebsorten Pinot noir und Char-
donnay aus der Champagne ausgewählt, die eine große 
Menge an Catechinen und Resveratrol enthalten, die die-
sen Sorten eine außergewöhnliche antioxidative Aktivität 
verleihen. Wilde Heidelbeere (Vaccinium angustifolium) 
enthält Phenolsäuren, Flavonole und Anthocyane und 
kann dazu beitragen, Gedächtnisstörungen entgegenzu-
wirken. Kein Wunder, dass diese Beere auch „Gehirnbeere“ 
genannt wird. Im Memophenol™-Komplex können Extrak-
te synergistisch wirken und seine Wirksamkeit steigern.

Klinische Studien haben gezeigt, dass Memophenol™ die 
Lernfähigkeit, das Kurz- und Langzeitgedächtnis sowie 
die Konzentration fördern kann.

Grünteeextrakt enthält eine große Anzahl an Polyphe-
nolen, von denen die wichtigsten Catechin, Epicatechin, 
Gallocatechin und Epigallocatechin sind. Ein wichtiger 
Bestandteil des Extrakts ist die Aminosäure Theanin, die 
helfen kann, die Stressresistenz zu erhöhen und Spannun-
gen sowie Irritationen zu mindern.

Die Vitamine B6, B9 und B12 sind an der Übertragung von 
Nervenimpulsen von Neuron zu Neuron, der Synthese von 
Serotonin und Cholin beteiligt und können die Durchblu-
tung des Gehirns fördern. Stimmung, geistige Aktivität und 
Schlaf können von diesen Vitaminen beeinflusst werden.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, täglich 1 Kapsel vormittags zu einer Mahlzeit 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Memophenol™ (Weintraubenfruchtextrakt, Wildheidelbee-
refruchtextrakt), Zinkoxid, Grünteeblätterextrakt, Vitamin B6 
(Pyridoxal-5-Phosphat), Folsäure (L-Methyfolat Ca als Extra-
folat-S™), Vitamin B12 (Methylcobalamin), Hilfsstoffe.

Memo-Prime kann dazu beitragen: 

•	 Die Gedächtnisleistung und geistige Fähigkeiten zu 
fördern

•	 Konzentration und Stressresistenz zu steigern
•	 Emotionalen Stress und Reizbarkeit zu reduzieren
•	 Eine hohe Leistung über einen längeren Zeitraum 

beizubehalten

Artikelnummer: 2181	 Packungsinhalt: 30 pflanzliche Kapseln

Memo-Prime
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Die Mikrobiota bzw. das Mikrobiom des Darms (von „mi-
cro“ — „klein“ und „bios“ — „Leben“) ist die Gesamtheit der 
Mikroorganismen, die den Darm bewohnen. Sie ist die 
größte und vielfältigste Mikrobiota des menschlichen Kör-
pers. Die nützlichen Mikroorganismen produzieren Meta-
biotika — biologisch aktive Stoffwechselprodukte, die die 
Verdauung und Absorption der Nahrung verbessern, das 
Wachstum der pathogenen Mikroflora hemmen, die Inte-
grität der Darmbarriere aufrechterhalten und durch die sy-
stemische Verteilung der im Darm lebenden Substanzen 
und Zellen eine positive Wirkung auf das Immunsystem 
und andere Organe haben.

Metastick wurde auf der Grundlage von Metabiotika 
entwickelt, um die Funktionen des Magen-Darm-Trakts 
und des gesamten Körpers zu unterstützen. Metabiotika 
haben mehrere Vorteile: Sie sind widerstandsfähig ge-
genüber der aggressiven Umgebung des Verdauungssy-
stems und seinen Enzymen und werden vom Körper gut 
aufgenommen. Sobald die Metabiotika den Magen-Darm-
Trakt erreicht haben, können sie ihre Wirkung entfalten.

Aktive Wirkstoffe:

Metastick ist ein Komplex aktiver Metaboliten zweier 
Stämme von Lactobacillus plantarum, angereichert mit 
einem natürlichen Präbiotikum — Bananenfruchtfleisch-
extrakt — und Vitamin B6.

Lactobacillus plantarum aus Orangenschalen und aus ko-
reanischem Kimchi produzieren aktive Stoffwechselpro-

dukte, die das Wachstum der Mikroflora fördern, Darmbe-
schwerden reduzieren und den Stuhlgang normalisieren 
können.

Die Wirkung der Metaboliten von Lactobacillus plantarum 
wird durch Bananenfruchtfleischextrakt ergänzt. Dieser 
enthält Fructo-Oligosaccharide, lösliche Ballaststoffe, 
organische Säuren, Mineralstoffe (insbesondere Kalium 
und Magnesium) und die Vitamine A, C, E sowie der B-
Gruppe. Fructo-Oligosaccharide und lösliche Ballaststof-
fe können nützliche Darmbakterien nähren und zu deren 
Aktivität beitragen, die Darmperistaltik normalisieren und 
den Fett- und Kohlenhydratstoffwechsel unterstützen.

Vitamin B6 wird teils im Darm synthetisiert und teils mit 
der Nahrung aufgenommen. Wenn die Mikrobiota aus 
dem Gleichgewicht gerät, können beide Prozesse gestört 
werden, was zu einem Mangel an Vitamin B6 führen kann. 
Vitamin B6 ist wichtig für eine normale Leberfunktion, 
die Aufnahme von Vitamin B12, die Regulierung der Ver-
dauungsenzyme und für das Nerven- und Herz-Kreislauf-
System.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, Inhalt eines Stickbeutels in 100 ml Wasser oder Saft 
auflösen. Täglich 1—2 Stickbeutel ca. 30 Minuten vor ei-
ner Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Bananenfruchtfleischextrakt, wässriges Substrat von Lacto-
bacillus plantarum aus Orangenschalen (TCI507), wässriges 
Substrat von Lactobacillus plantarum aus koreanischem 
Kimchi (TCI378), Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Hilfs-
stoffe.

Metastick kann dazu beitragen: 

•	 Die Verdauung zu verbessern
•	 Die Funktionen des Magen-Darm-Trakts zu 

normalisieren
•	 Den Stuhlgang zu fördern
•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Den Cholesterinspiegel zu normalisieren
•	 Die Gewichtskontrolle zu unterstützen
•	 Allergischen Reaktionen entgegenzuwirken

Artikelnummer: 2193/219304	 Packungsinhalt: 15 Stickbeutel je 20 ml

Metastick

VEGAN
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MindSet kann dazu beitragen, die Durchblutung des Ge-
hirns, die Versorgung des Gehirns mit Nährstoffen, die 
Aufmerksamkeit, die Gedächtnisleistung und das Denk-
vermögen zu fördern. Es kann das körpereigene Energie-
potenzial, die Leistungsfähigkeit und die Stressresistenz 
unterstützen.

Aktive Wirkstoffe:

Tyrosin und Theanin sind Aminosäuren, die für die Syn-
these von Adrenalin und die Stimmung zuständig sind. 
Sie können die Funktionen der Nebennieren und der Hy-
pophyse fördern. Sie leisten einen wichtigen Beitrag bei 
der Produktion von Gamma-Aminobuttersäure, einer star-
ken vor Stress schützenden Komponente. Sie spielen eine 
wichtige Rolle bei der Entstehung von Erinnerungen und 
unterstützen eine beruhigende Wirkung auf das Nerven-
system.

Die Gruppe der B-Vitamine (B6, B9, B12) können das 
Poststressverhalten unterstützen, zur Normalisierung 
des Schlaf-Wach-Rhythmus beitragen und präventiv bei 
verschiedenen Verletzungen der Hirnstruktur wirken.

Der Reishipilz kann einen vielseitigen Einfluss auf die Ak-
tivitäten des zentralen Nervensystems haben. Seine bio-
aktiven Substanzen können helfen, Überreizungen entge-
genzuwirken, dabei aber nicht schläfrig zu machen, indem 
sie die Funktionen der Nervenzellen unterstützen. Diese 
Harmonisierungsmaßnahmen können dazu beitragen, die 
Schlafparameter und die Aktivitäten im Wachzustand zu 
normalisieren.

Extrakte aus Ingwer, Ginkgo biloba und Rosmarin sind 
natürliche Antioxidantien und können vitalisierend auf das 
Herz-Kreislauf- und das Nervensystem wirken. Sie können 
dazu beitragen, die Blutgefäße, die Hirndurchblutung und 
die Lernfähigkeit sowie einen normalen Blutdruck zu för-
dern.

Liponsäure ist ein aktives Antioxidans, das die Mitochon-
drien vor den meisten Radikalen schützen kann. Diese 
Substanz wirkt als Coenzym, das den Hirnzellen Ener-
gie zuführen und so deren Oxidation vorgebeugt werden 
kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, täglich 1 Kapsel mit einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Acetyl-L-Carnitin, Johanniskrautextrakt, Gotu-Kola- 
Extrakt, L-Tyrosin, L-Theanin, Myzel- und Reishi-Extrakte, 
Liponsäure, Ingwerextrakt, Ginkgo-biloba-Extrakt, 
Rosmarinextrakt, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin B12, 
Hilfsstoffe.

MindSet kann dazu beitragen: 

•	 Der Entwicklung von Arteriosklerose vorzubeugen
•	 Kognitive Fähigkeiten wie Gedächtnis und 

Konzentration zu fördern
•	 Schlaf-Wach-Rhythmus zu fördern

Artikelnummer: 91819	 Packungsinhalt: 90 Kapseln

MindSet
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MSM ist ein Synergieprodukt auf der Grundlage von or-
ganischem Schwefel (MSM), Vitamin C und Biotin. Eine 
solche Kombination kann dazu beitragen, den Zustand 
von Gelenken und Knorpel sowie von Haut, Haaren und 
Nägeln zu erhalten.

Aktive Wirkstoffe:

Der Wirkstoff in MSM (Methylsulphonylmethan) ist bio-
verfügbarer Schwefel organischen Ursprungs. Der meiste 
Schwefel im menschlichen Körper ist in Nägeln, Haaren, 
Muskeln und Gelenken enthalten. Mit zunehmendem Al-
ter verringert sich der Schwefelanteil und eine zusätzliche 
Zufuhr kann förderlich sein. MSM erfüllt viele lebensnot-
wendige Funktionen. Es ist Bestandteil der Aminosäuren 
Methionin, Cystein und Taurin, von Immuneiweißen, der 
Vitamine N (Liponsäure), B1 und B7, von verschiedenen 
Enzymen, des Hormons Insulin und des Antioxidans Glu-
tathion.

MSM ist zudem ein Bestandteil der Glykosaminoglykane, 
der Strukturkomponenten des Binde- und Knorpelgewe-
bes. Es kann dazu beitragen, Entzündungsprozessen in 
den Gelenkknorpeln und den Muskeln entgegenzuwirken, 
den Transport der Nährstoffe in das Muskelgewebe zu 
fördern und dadurch die Regeneration nach Belastungen 
zu begünstigen. Schwefel wirkt ähnlich wie ein Antioxi-
dans, wenn es Giftstoffe und freie Radikale im Körper 
neutralisiert.

Schwefel ist ein Bestandteil der Eiweiße Kollagen und Ke-
ratin, die den Zustand von Haut, Haaren und Nägeln be-
einflussen. Es kann dazu beitragen, den Fettstoffwechsel 
in den Hautzellen zu normalisieren, Reizungen und Ent-
zündungen entgegenzuwirken, die Haar- und Nagelstruk-
tur sowie deren Wachstum zu fördern.

Vitamin B7 (Biotin) gehört der Gruppe der B-Vitamine an 
und ist wasserlöslich. Es hat Einfluss auf Haut und Haare 
und wird daher auch als „Vitamin für Jugend und Schön-
heit“ bezeichnet. Es ist auch als Vitamin H bekannt.

Vitamin B7 kann in Verbindung mit Vitamin C und MSM 
eine starke Wirkung entfalten, wobei MSM eng mit Vit-
amin B7 verbunden ist, da dieses Vitamin ein Schwefel-
lieferant ist. Vitamin B7 ist an der Keratinbildung beteiligt 
und hat Einfluss auf die natürliche Haarfarbe. Vitamin B7 
kann helfen, die Funktion der Talgdrüsen zu normalisie-
ren, indem es den Fettstoffwechsel der Haut und dabei 
auch der Kopfhaut beeinflusst. Vitamin B7 kann dazu bei-
tragen, einer übermässigen Hautschuppung entgegenzu-
wirken, was Pickel und Mitesser mindern kann.

Vitamin C ist das wichtigste Antioxidans. Es ist an der Kol-
lagenbildung beteiligt, was Einfluss auf das Bindegewebe 
hat: Gelenke, Knorpel, Muskeln, Haut, Haare und Nägel.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

MSM (Methylsulfonylmethan), Vitamin C 
(Magnesiumascorbat), Vitamin B7 (Biotin), Hilfsstoffe.

МSМ kann dazu beitragen:

•	 Den Zustand von Gelenken und Knorpel zu fördern
•	 Das Muskelgewebe zu regenerieren
•	 Den Zustand von Haut, Haaren und Nägeln zu fördern
•	 Den antioxidativen Schutz des Organismus zu 

unterstützen

Artikelnummer: 2152	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

МSМ

VEGAN
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Der regelmäßige Verzehr von Meeresfisch kann das Risiko 
von Herz- und Gefäßkrankheiten verringern. Meeresfisch 
ist reich an mehrfach ungesättigten Omega-3-Fettsäuren, 
die lebenswichtig sind und daher in ausreichender Menge 
in die tägliche Ernährung aufgenommen werden sollten.

Eine Analyse von 298 wissenschaftlichen Studien ergab, 
dass Erwachsene in den meisten Regionen der Welt nied-
rige oder sehr niedrige Werte an Omega-3-PUFAs, insbe-
sondere an Eicosapentaensäure (EPA) und Docosahexa-
ensäure (DHA), aufweisen.

O!Mega-3 TG enthält eine hohe Konzentration an Omega-
3-PUFAs in Triglyceridform. Die angereicherte Triglyce-
ridform ist in ihrer Struktur den natürlichen Triglyceriden 
sehr ähnlich, sodass sie leicht und schnell vom Körper 
aufgenommen werden kann. Die Quelle der Omega-
3-PUFAs in diesem Produkt ist Fischöl aus Meeresfischen 
(Sardellen, Sardinen, Makrelen, Thunfisch), die im Pazifi-
schen und Atlantischen Ozean gefangen wurden. Für die 
Produktion von O!Mega-3 TG wird ein innovatives, um-
weltfreundliches Verfahren zur Reinigung von Rohstoffen 
angewendet, das ohne Verwendung giftiger organischer 
Lösungsmittel und hoher Temperaturen auskommt. 

Aktive Wirkstoffe:

Fett von Kaltwasser-Meeresfischen ist eine der wichtig-
sten Quellen für die Omega-3-Säuren EPA und DHA. Der 
menschliche Körper kann diese Nährstoffe nicht selbst 

synthetisieren; sie können nur über die Nahrung oder 
Nahrungsergänzungsmittel aufgenommen werden. Ome-
ga-3-PUFAs erfüllen eine Reihe wichtiger biologischer 
Funktionen, die das Herz-Kreislauf-System, das Immun-
system, die Nerven und das Sehvermögen unterstützen. 
Omega-3-PUFAs tragen dazu bei, den Cholesterinspiegel 
zu senken, Cholesterin aus dem Blutkreislauf zu leiten und 
die Aktivität der Immunzellen zu normalisieren. EPA trägt 
zum Anstieg des Serotoninspiegels, dem „Glückshormon“, 
bei. DHA wirkt sich positiv auf die Gehirnfunktionen und 
die Sehschärfe aus, da die graue Substanz des Gehirns 
und die Netzhaut die höchsten Konzentrationen an DHA 
enthalten.

Vitamin E in seiner aktivsten und natürlichsten Form, dem 
D-alpha-Tocopherol, hilft, die Zellmembranlipide vor Oxi-
dation und Schädigung durch freie Radikale zu schützen 
sowie die Leistungsfähigkeit des Körpers und die Resi-
stenz gegen Infektionskrankheiten zu fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 3-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Ölzubereitung (Fischöl — enthält Omega-3-Säuren DHA 
und EPA, Antioxidationsmittel — stark tocopherolhaltige 
Extrakte), Vitamin E (als D-alpha-Tocopherol), Hilfsstoffe.

O!Mega-3 TG kann dazu beitragen:

•	 Die normalen Funktionen des Herz-Kreislauf-Systems 
zu erhalten

•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Die Funktionen des Nervensystems und der 

Sehorgane zu unterstützen
•	 Die aktive Langlebigkeit zu fördern

Artikelnummer: 2194/2191	 Packungsinhalt: 30/90 Kapseln

O!Mega-3 TG
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Oceanmin ist ein Tiefseemineralienkonzentrat. Das Kon-
zentrat wird mit einer patentierten Technologie aus Meer-
wasser hergestellt, das aus einer Tiefe von 662 Metern 
im Pazifischen Ozean gewonnen wird. Tiefseewasser ist 
außergewöhnlich sauber, da es von der Einwirkung des 
Sonnenlichts isoliert ist, eine konstant niedrige Tempera-
tur (6–9 Grad Celsius) hat und keine bakterielle Mikroflora 
enthält. Darüber hinaus zeichnet es sich durch eine ein-
zigartige Zusammensetzung von Mineralstoffen in unter-
schiedlichen Konzentrationen aus.

Das Hauptmineral der Oceanmin Komposition ist Magne-
sium, zudem sind etwa 70 weitere Meeresmineralien ent-
halten. Die reichhaltige Mineralstoffzusammensetzung 
— darunter Magnesium, Kalium, Calcium, Natrium und 
Spurenelemente — kann bei der Bewältigung eines der 
Hauptprobleme unserer Zeit helfen: Müdigkeit. Die Grün-
de dafür können z. B. körperliche oder mentale Belastung, 
Krankheiten, Stress, geomagnetische Stürme oder negati-
ve Umwelteinflüsse sein. Oceanmin kann dazu beitragen, 
die Leistungsfähigkeit und Energie zu normalisieren und 
wieder auf den Geschmack des Lebens zu kommen.

Aktive Wirkstoffe:

Magnesium ist der Hauptbestandteil von Oceanmin, 
denn Müdigkeit, Schlappheit, geringe Leistungsfähigkeit, 
Schlaflosigkeit und Reizbarkeit sind oft charakteristische 
Symptome eines Magnesiummangels. Magnesium unter-
stützt auch die Regulation von Empfindlichkeit für Reize 

und Leitfähigkeit des  Nervengewebes im menschlichen 
Körper und ist an der Synthese der meisten Neuropep-
tide im Gehirn beteiligt. Neuropeptide sind an der Regu-
lation von Verhaltens- und Anpassungsreaktionen, dem 
Schlaf-Wach-Rhythmus und dem Essverhalten beteiligt 
und spielen eine wichtige Rolle bei Gedächtnis- und Lern-
prozessen. Magnesium unterstützt die Entspannung der 
Muskeln (einschließlich des Herzens) und hilft, Krämpfe 
zu lindern, die in den Muskeln nach intensiver körperlicher 
Aktivität oder Stress auftreten können.

Jedes Makro- und Mikroelement im menschlichen Kör-
per erfüllt seine eigene Funktion und zusammen sorgen 
sie für die koordinierte Arbeit aller Systeme und Organe. 
Oceanmin enthält neben Magnesium, Kalium, Natrium 
und Calcium auch Spurenelemente — etwa 70 verschie-
dene Meeresmineralien —, die es dem Körper ermögli-
chen, die Mineralien auszuwählen, die er benötigt, um das 
optimale Gleichgewicht aller physiologischen Körperfunk-
tionen zu gewährleisten.

Vor der Einnahme wird Oceanmin im Wasser aufgelöst. 
Meeresmineralsalze lösen sich dabei unter Bildung akti-
ver chemischer Partikel — den Ionen — auf, die die schnel-
le Aufnahme von Elementen im Körper ermöglichen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene. Den Inhalt eines Sticks in 750 ml Wasser mit 
Raumtemperatur auflösen, gut vermischen und über den 
Tag verteilt trinken.

Zusammensetzung:

Konzentrat aus Tiefseemineralien mit Magnesium, 
Natrium, Kalium, Calcium u. a.

Oceanmin kann dazu beitragen:

•	 Dem Müdigkeitsgefühl entgegenzuwirken
•	 Die körperliche Ausdauer und geistige 

Leistungsfähigkeit zu fördern
•	 Das emotionale Gleichgewicht zu normalisieren und 

die Stressresistenz zu erhöhen
•	 Die Arbeit des Herzens zu unterstützen
•	 Das Knochengewebe zu fördern

Artikelnummer: 225115/225130	 Packungsinhalt: Pulver, 15 Sticks je 1 g

Oceanmin 

VEGAN
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Omega 3 Oranges enthält mehrfach ungesättigte Fettsäu-
ren Omega-3, die eine normale körperliche und geistige 
Entwicklung des Kindes unterstützen können. Durch die 
praktische Form als Weichgelkapseln wird das Produkt 
von Kindern eher akzeptiert als herkömmliches Fischöl.

Aktive Wirkstoffe:

Omega-3 gehört zu den mehrfach ungesättigten Fett-
säuren (PUFAs), die vom Körper nicht produziert werden 
können. Omega-3-Fettsäuren können Kinder bei ihrer nor-
malen Entwicklung des Gehirns und des Herz-Kreislauf-
Systems sowie des Sehvermögens unterstützen.

PUFAs können maßgeblich die geistigen Fähigkeiten, die 
Gedächtnis- und die Konzentrationsfähigkeiten des Kin-
des sowie die motorisch-visuelle Koordination fördern. 
Studien haben gezeigt, dass sich die Einnahme von Ome-
ga-3 positiv auf das Sozialverhalten von Kindern auswir-
ken kann, z.  B. indem es zu verminderter Aggressivität 
oder Irritierbarkeit beitragen kann.

Omega 3 Oranges enthält Docosahexaensäure (DHA), 
eine der nützlichsten Arten von Omega-3 und eine wichti-
ge strukturelle Komponente des Körpers. DHA ist an der 
Aufrechterhaltung der Struktur und der Funktionen aller 
Zellmembranen beteiligt, ihre entsprechende Konzentra-
tion im Gehirn ist für ein gutes Gedächtnis, für die Fähig-
keit zur Wahrnehmung von Informationen und für andere 
kognitive und Verhaltensfunktionen wichtig. DHA ist auch 
am Sehvermögen beteiligt.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung, für Kinder 
ab 4 Jahren, täglich 1 Weichgelkapsel mit einer Mahlzeit 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Fischöl (einschließlich mehrfach ungesättigte Omega-3-
Fettsäuren EPA und DHA), Orangenaroma, Hilfsstoffe.

Omega 3 Oranges kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Herzens und der Blutgefäße zu 
erhalten

•	 Eine normale intellektuelle Entwicklung des 
Kindes, die Aufrechterhaltung der Konzentration, 
des Gedächtnisses und der Aufmerksamkeit zu 
unterstützen

•	 Ein ausgeglichenes Verhalten und innere Ruhe im Kind 
zu fördern

•	 Das allgemeine Wohlbefinden des Kindes zu 
unterstützen

Artikelnummer: 2113	 Packungsinhalt: 30 Weichgelkapseln

Omega 3 Oranges
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OpiStop ist ein Anthelminthikum, das speziell zum Schutz 
des Körpers vor der Leberegelkrankheit entwickelt wur-
de. Sie wird durch den Katzenleberegel (Opisthorchis 
felineus) hervorgerufen. Diese Erkrankung wurde in den 
letzten Jahren zu einem großen und gefährlichen sozialen 
Problem in Russland, der Ukraine, Kasachstan und den 
Ländern Südostasiens. In Europa und Nordamerika ist sie 
bisher seltener anzutreffen, doch die Bevölkerungsmigra-
tion und die Wareneinfuhr begünstigen deren Verbreitung. 
In der Regel tritt eine Mixinvasion auf: Leberegelkrankheit 
+ Lambliasis + Toxokarose. Der Befall erfolgt über den 
Verzehr von roher Nahrung oder schlecht durchgebrate-
nem bzw. schlecht gesalzenem Fisch aus der Familie der 
Karpfenfische. Der Katzenleberegel befällt bei Menschen, 
Katzen und Hunden die Leber, die Gallenblase oder die 
Bauchspeicheldrüse.

Aktive Wirkstoffe:

Espenrindenextrakt hat sich bei Leberegelbefall gut be-
währt. Die aktiven Bestandteile sind Phenoglycoside, 
Salicin, Populin, Tremuloidin, Tremulacin, Salicortin, Tan-
nine, organische Säuren (Benzoesäure, Apfel- und Ascor-
binsäure) und ätherische Öle. Diese Wirkstoffe der Espe 
können durch die Kutikula eindringen und die Struktur des 
Leberegels zerstören, was zu dessen Tod führt. Die Rinde 
kann auch gegen andere Eindringlinge wirksam sein wie 
Giardien, die sich im Trinkwasser, auf ungewaschenem 
Obst, Früchten und Kräutern befinden. 

Rainfarn ist eine grellgelbe Blütenpflanze mit einem 
ausgeprägten würzigen Geruch. Das enthaltene Tanece-
tum und die ätherischen Öle Borneol und Keton-Thujon 
begünstigen den Antiwurmeffekt. Die Wirkstoffe tragen 
dazu bei, den allergischen Reaktionen, Intoxikationen und 
Verdauungs- und Stuhlstörungen entgegenzuwirken, die 
von den Leberegeln, den runden Würmern und den Ma-
denwürmern hervorgerufen werden.

Hagebuttenextrakt gilt als reichhaltiger Lieferant der Vit-
amine B1, B2, B3, B5, C, K sowie PP, von Carotin, Flavo-
noiden und Phenolsäuren. Aufgrund dieser Zusammen-
setzung kann er gallen- und harntreibende Eigenschaften 
entfalten und allgemeinkräftigend wirken.

Schafgarbenblütenextrakt enthält ätherische Öle mit ei-
nem hohen Anteil an Azulen, Caryophyllen, Cineol, Thujol, 
Borneol u. a. Die Wirkstoffe können die Schleimhaut des 
Verdauungstrakts und die Linderung von Entzündungen 
unterstützen. Sie haben gallen- und harntreibende sowie 
abführende Eigenschaften.

Langer Pfeffer kann den Stoffwechsel und den Verdau-
ungsprozess unterstützen und die sekretorisch-motori-
sche Funktion des Verdauungstrakts normalisieren.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 2 Kapseln zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Hagebuttenfruchtextrakt, Langer-Pfeffer-
Extrakt, Espenrindenextrakt, deglycyrrhizinierter 
Süßholzwurzelextrakt, Schafgarbeblütenextrakt, 
Rainfarnblütenextrakt, Hilfsstoffe.

OpiStop kann förderlich sein bei: 

•	 Leberegelkrankheit
•	 Lambliasis
•	 Askaridiose
•	 Enterobiose

Artikelnummer: 91654	 Packungsinhalt: 100 Kapseln

OpiStop
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ParaFight hat ein breites Wirkungsspektrum. Die Grund-
lage des Produkts bilden pflanzliche Anthelminthika, die 
den Körper beim Entgiftungsprozess unterstützen und 
die Funktionen des Magen-Darm-Trakts normalisieren 
können.

Aktive Wirkstoffe:

Schwarznussblätterextrakt enthält Gerbstoffe, organi-
sche Säuren, Cumarine, Glycoside, Flavonoide, ätherische 
Öle, Vitamine C, B1 und P, Mineralsalze sowie Juglon. 
Juglon kann aktiv pathogenen Bakterien und Candida-
Hefepilzen entgegenwirken, die Darmfunktion und die 
Bildung von weichem Stuhlgang fördern. Flavonoide und 
Tannine können eine entspannende Wirkung auf die glat-
ten Muskeln haben, Reizungen und Entzündungen der 
Schleimhäute lindern und somit deren Heilung fördern.

Enzianwurzel hat sich als wirksames natürliches Anthel-
minthikum etabliert. Das in der Pflanze enthaltene Gentio-
pikrin kann helfen, die Lebensaktivität von z. B. Toxocara 
canis in seinem frühen Entwicklungsstadium zu blockie-
ren — der ansonsten Lunge, Leber und Augen befallen und 
häufig zur Entwicklung von Gastritis und schweren Aller-
gien führen kann. 

Langer Pfeffer, auch als Indonesischer Langer Pfeffer 
bekannt, ist eine tropische Pflanze mit einem Gehalt an 
Piperin und Bioflavonoiden. Diese können eine starke an-
tiseptische Wirkung begünstigen, insbesondere gegen 
Helicobacter und Candida-Pilze.

Thymian ist eine Quelle von Thymol, das den exotischen 
Helminthen Ankylostomen und Nekatoren sowie den im 
Dickdarm von Haustieren parasitierenden Peitschenwür-
mern entgegenwirken kann.

Knoblauch kann die Abwehrkräfte des Körpers sowie das 
Immunsystem unterstützen bei verschiedenen Gesund-
heitsproblemen einschließlich Infektionen.

Salbei- und Oreganoblätter können die anthelminthi-
schen Inhaltsstoffe von ParaFight durch entzündungs-
hemmende, krampflösende und bindende Eigenschaften 
unterstützen. Salbei und Oregano enthalten Gerbstoffe, 
Katechine und Flavonoide, die bei Blähungen und Ma-
gendruck helfen und Fäulnis- und Gärungsprozessen im 
Darmtrakt entgegenwirken können.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 2 Kapseln zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Schwarznussblätterextrakt, 
Gewürznelkenbaumfruchtextrakt, 
Enzianwurzelpulverextrakt, Kamillenblütenextrakt, 
Langer-Pfeffer-Extrakt, Schafgarbenextrakt, 
Eibischwurzelextrakt, Knoblauchknollenextrakt, 
Minzblattpulverextrakt, Thymianblätterextrakt, 
Salbeiblätterextrakt, Oreganoblätterextrakt, Hilfsstoffe.

ParaFight kann dazu beitragen:

•	 Verschiedenen Helminthiasen (Lambliose, Askaridiose, 
Enterobiose, Trichozephalose, Ankylostomidose, 
Nekatorose usw.) entgegenzuwirken

•	 Den Entgiftungsprozess zu fördern

Artikelnummer: 2124	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

ParaFight
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Der Ameisenbaum (Pau D’Arco) erhielt seinen Namen, 
weil sich in seinen Zweigen viele Hohlräume befinden, 
die von Ameisen bewohnt werden. Die heilenden Eigen-
schaften dieser Pflanze sind bei den mexikanischen und 
peruanischen Eingeborenen sehr bekannt, sie nennen ihn 
deswegen den „göttlichen Baum“. Seine Rinde kann als 
natürliches Antibiotikum wirken, das in der Volksmedizin 
bei der Behandlung von Infektionen, Hautausschlägen 
und Verbrennungen sowie bei Problemen mit dem Ma-
gen-Darm-Trakt, Arthritis und Psoriasis angewendet wird. 
Die förderlichen Eigenschaften wurden durch die moder-
ne Wissenschaft bestätigt.

Pau D’Arco Bark, das aus der Rinde des Baums herge-
stellt wird, kann eine antibakterielle, antivirale und entzün-
dungshemmende Wirkung entfalten und das Immunsys-
tem fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Lapachol ist der Hauptwirkstoff der Rinde, der sich in der 
inneren Rindenschicht befindet. Es kann dazu beitragen, 
dem Wachstum und der Reproduktion von grampositi-
ven (Staphylokokken, Streptokokken) und gramnegativen 
(Brucella) Mikroorganismen entgegenzuwirken. Die anti-
virale Aktivität der Rinde resultiert aus der Wirkungsweise 
von Lapachol, das die Enzymproduktion hemmen kann, 
sodass die Viren sich nicht mehr vermehren können.

Daneben enthält die Rinde Naphthochinone, Beta-Lapa-
chol, Xylodin, Flavonoide, Alkaloide und Saponine. Die 
Wirkstoffe können die geschwächte Immunität unterstüt-
zen und zur Aktivierung der Makrophagen und T-Lympho-
zyten beitragen. Xylidin kann in Verbindung mit Lapachol 
dazu beitragen, das Wachstum vieler Pilzarten zu hem-
men, darunter auch das der vaginalen Pilzarten (Candida, 
Trichophyton).

Die Wirkstoffe der Ameisenbaumrinde können helfen, die 
Reproduktion und Entwicklung von Eindringlingen im Kör-
per zu hemmen. Sie können das Eindringen von patho-
genen Protozoen mindern, indem ein ungünstiges Umfeld 
geschaffen werden kann.

Die immunmodulatorischen Eigenschaften von Pau 
D’Arco Bark können die Nutzung bei allergischen und au-
toimmunen Prozessen im Körper begünstigen, ohne eine 
Verschlimmerung befürchten zu lassen. Die Rinde kann 
die unspezifische Abwehr des Körpers sowie die Mecha-
nismen der zellulären und humoralen Immunität unter-
stützen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1- bis 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzei-
ten einnehmen.

Zusammensetzung:

Lapachorinde (Tabebuia impetiginosa), Hilfsstoffe.

Pau D‘Arco Bark:

•	 Kann die Funktionen des Immunsystems unterstützen
•	 Kann eine antioxidative Wirkung entfalten
•	 Enthält nur pflanzliche Inhaltsstoffe

Artikelnummer: 2190	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Pau D’Arco Bark
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Pau D’Arco with Mate ist ein ausgewogener Komplex 
aus pflanzlichen Komponenten, der die Funktionen des 
Immunsystems, die Widerstandsfähigkeit des Körpers 
sowie dessen Vitalität und Aktivität fördern kann.

Dem Ameisenbaum (Pau D’Arco) werden heilende Ei-
genschaften zugeschrieben, die mexikanischen und 
peruanischen Eingeborenen nennen ihn deswegen den 
„göttlichen Baum“. Seine Rinde kann als natürliches Anti-
biotikum wirken, das in der Volksmedizin bei der Behand-
lung von Infektionen, Hautausschlägen und Verbrennun-
gen sowie bei Problemen mit dem Magen-Darm-Trakt, 
Arthritis und Psoriasis angewendet wird. Die förderlichen 
Eigenschaften wurden durch die moderne Wissenschaft 
bestätigt.

Aktive Wirkstoffe:

Lapachol ist der Hauptwirkstoff der Rinde, der sich in der 
inneren Rindenschicht befindet. Es kann dazu beitragen, 
dem Wachstum und der Reproduktion von grampositi-
ven (Staphylokokken, Streptokokken) und gramnegativen 
(Brucella) Mikroorganismen entgegenzuwirken und das 
Wachstum vieler Pilzarten zu hemmen, darunter auch 
Candida und Trichophyton.

Daneben enthält die Rinde Naphthochinone, Beta-Lapa-
chol, Xylodin, Flavonoide, Alkaloide und Saponine. Die 
Wirkstoffe können die geschwächte Immunität unterstüt-
zen, zur Aktivierung der Makrophagen und T-Lymphozyten 
beitragen und die Enzymproduktion hemmen, sodass 
sich Viren nicht mehr vermehren können.

Mateblätter werden in Lateinamerika oft als Getränk 
serviert, das Munterkeit und Kräfte verleihen soll. Der 
Matestrauch wächst ausschließlich in Brasilien, Argenti-
nien und Paraguay. Seine Blätter enthalten eine Reihe von 
Wirkstoffen: Koffein (Matein), Chlorophyll, Vitamine A, C, 
E und der B-Gruppe sowie etliche Mikroelemente. Matein 
kann sich wohltuend auf das Zentralnervensystem und 
auf den psychisch-emotionalen Zustand auswirken, wo-
bei es sanfter wirken kann als das im Kaffee enthaltene 
Koffein. Matein ist an der Synthese von Adrenalin und 
Dopamin beteiligt, den „Hormonen der Freude und des 
Vergnügens“. Dadurch kann Müdigkeit und Anspannung 
entgegengewirkt, die geistige und körperliche Leistungs-
fähigkeit gefördert und die Stimmung und der Schlaf nor-
malisiert werden.

Mate enthält auch Eisen und kann zur Sättigung des Blu-
tes mit Sauerstoff und zur Normalisierung des vaskulären 
Blutflusses beitragen. Darüber hinaus unterstützen die 
schwefelhaltigen Substanzen von Mate die Umwandlung 
von Lapachol in Beta-Lapachol und können den Heileffekt 
von Pau D’Arco begünstigen.

Olivenblätter enthalten Flavonoide, Vitamine C, A, D und 
E sowie Mikroelemente, die das Immunsytem und das 
allgemeine Wohlbefinden fördern können. Zudem enthal-
ten sie das Glykosid Oleuropein, das Staphylokokken und 
Streptokokken entgegenwirken kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich 3 Kapseln nachmittags zu einer 
Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Lapachorindenextrakt (Tabebuia impetiginosa), 
Olivenblätterextrakt (Olea europaea), Mateblätterextrakt 
(Ilex paraguariensis), Hilfsstoffe.

Pau D’Arco with Mate kann dazu beitragen:

•	 Die Schutzfunktionen des Immunsystems zu fördern
•	 Die Widerstandsfähigkeit gegen Viren-, Bakterien- und 

Pilzinfektionen zu fördern
•	 Die Vitalität, Leistungsfähigkeit und Stressresistenz zu 

unterstützen

Artikelnummer: 2125	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Pau D’Arco with Mate
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Pau D’Arco with Selenium kann dank seiner Wirkstoffe 
bei viralen und bakteriellen Infektionen sowie bei ver-
schiedenen Entzündungen eine immunmodulatorische, 
antibakterielle, entzündungshemmende, antivirale und 
antimykotische Wirkung entfalten.

Selen und Vitamin C können die Wirkung der Ameisen-
baumrinde begünstigen und die körpereigenen Abwehr-
kräfte fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Lapachol ist der Hauptwirkstoff der Rinde, der sich in der 
inneren Rindenschicht befindet. Es kann dazu beitragen, 
dem Wachstum und der Reproduktion von grampositi-
ven (Staphylokokken, Streptokokken) und gramnegativen 
(Brucella) Mikroorganismen entgegenzuwirken und das 
Wachstum vieler Pilzarten zu hemmen, darunter auch 
Candida und Trichophyton.

Daneben enthält die Rinde Naphthochinone, Beta-Lapa-
chol, Xylodin, Flavonoide, Alkaloide und Saponine. Die 
Wirkstoffe können die geschwächte Immunität unterstüt-
zen, zur Aktivierung der Makrophagen und T-Lymphozyten 
beitragen und die Enzymproduktion hemmen, sodass 
sich Viren nicht mehr vermehren können.

Die Wirkstoffe der Ameisenbaumrinde können helfen, die 
Reproduktion und Entwicklung von Eindringlingen im Kör-
per zu hemmen. Sie können das Eindringen von patho-
genen Protozoen mindern, indem ein ungünstiges Umfeld 
geschaffen werden kann.

Selen kann in Verbindung mit Vitamin  C sein Potenzial 
verstärken. Es ist ein Antioxidans, das den Schutz der Zel-
len und des Gewebes vor den Auswirkungen von Stress, 
Strahlung, Chemikalien und Schwermetallen fördern 
kann. Selen kann dazu beitragen, das geschwächte Im-
munsystem zu unterstützen, indem es die Aktivität von 
Killerzellen und Makrophagen im Kampf gegen Viren und 
Bakterien fördert.

Vitamin C trägt zur Stärkung der Gefäßwände bei und 
kann dessen Festigkeit und Undurchlässigkeit gegenüber 
Bakterien fördern. Es hilft bei schweren Erkältungen und 
kann deren Dauer verkürzen, indem es reparative Prozes-
se und die Resistenz gegenüber Infektionen unterstützt.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich 2 Kapseln zu einer Mahlzeit ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Lapachorinde (Tabebuia impetiginosa), Vitamin C, 
L-Selenomethionin, Hilfssoffe.

Pau D’Arco with Selenium kann förderlich sein bei:

•	 Erkrankungen der Atemwege
•	 Entzündungen verschiedener Körperbereiche
•	 Erkrankungen des Urogenitalsystems
•	 Pilzerkrankungen
•	 Pustulösen Hautläsionen

Artikelnummer: 2153	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Pau D’Arco with Selenium 
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Pau D’Arco with Selenium 

Pentokan K+ ist eine ausgewogene Kombination aus Ka-
lium, Vitamin C und Ribose — 3 Substanzen, die für einen 
effektiven Energieaustausch erforderlich sind. Die beque-
me Darreichungsform als Brausetablette ermöglicht eine 
erhöhte Bioverfügbarkeit, wodurch Wirkstoffe schneller 
aufgenommen werden können.

Aktive Wirkstoffe:

Kalium ist ein wichtiges Element. Es kommt in allen in-
trazellulären Flüssigkeiten vor und fördert die Normalisie-
rung des Säure-Basen-Gleichgewichts. Kalium ist für die 
Funktionen des Herzens wichtig und trägt dazu bei, die 
Leitfähigkeit des Herzmuskels zu verringern. Ein zu gerin-
ger Kaliumgehalt im Blut kann das Risiko von Arrhythmi-
en erhöhen. Die Leistungsfähigkeit und die Aktivität eines 
Menschen hängen auch vom Kaliumgehalt im Körper ab; 
bei der Abnahme des Kaliumgehalts (aufgrund intensiver 
körperlicher oder geistiger Aktivität, Stress, unausgewo-
gener Ernährung) kann es zu einem Kraftverlust und Er-
müdung kommen.

Vitamin С ist das wichtigste Antioxidans. Es trägt dazu 
bei, Muskeln und Gewebe mit Sauerstoff zu versorgen, 
ist an der Kollagensynthese beteiligt und fördert die Pro-
teinaufnahme. Vitamin C unterstützt den Körper bei der 
Regeneration nach Belastung und Stress und kann zum 
Schutz vor vorzeitigem Altern beitragen.

Ribose ist für die Synthese von ATP-Molekülen (Adeno-
sintriphosphat) wichtig, durch die alle Zellen des Körpers 
Energie für biochemische Reaktionen speichern und nut-
zen. Ribose kann besonders für Sportler förderlich sein, 
denn die ATP-Konzentration in den Zellen wird nach dem 
Training (oder einer anderen Stresssituation) erheblich 
reduziert. Die zusätzliche Einnahme von Ribose kann die 
Wiederherstellung der Energiereserven begünstigen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1- bis 2-mal täglich 1 Brausetablette in 60 ml 
raumtemperiertem Wasser auflösen und zu den Mahlzei-
ten trinken.

Zusammensetzung:

Kaliumhydrogencarbonat, Ascorbinsäure, D-Ribose, 
Hilfsstoffe. Enthält Süßungsmittel.

Pentokan K+ kann dazu beitragen:

•	 Die Leistungsfähigkeit zu fördern
•	 Die Regeneration nach Belastung und Stress zu 

unterstützen
•	 Die Herzfunktionen zu fördern

Artikelnummer: 2183	 Packungsinhalt: 20 Brausetabletten

Pentokan K+
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PhytoMix for Women ist ein nicht-hormonelles Produkt 
zur Unterstützung der physischen und psychischen Ge-
sundheit von Frauen vor und nach einer Menopause sowie 
zur Linderung der mit den typischen Klimaxsymptomen 
verbundenen Beschwerden: Hitzewallungen, Schwit-
zen, emotionale Instabilität, Stimmungsschwankungen, 
Schlaflosigkeit, Konzentrationsschwierigkeiten. Diese 
und weitere Beschwerden werden durch die Abnahme 
des Östrogen- sowie des Serotoninspiegels verursacht.

Aktive Wirkstoffe:

Beta-Alanin ist eine Aminosäure, die eine wichtige Rolle 
bei der Linderung von Symptomen wie Hitzewallungen, 
Nachtschweiß und Blutdruckspitzen spielt, unter denen 
Frauen häufig beim Übergang in die Menopause und wäh-
rend der Menopause leiden. Die Einnahme von Beta-Ala-
nin kann der Häufigkeit und Intensität von Hitzewallungen 
entgegenwirken, die Normalisierung des Schlaf-Wach-
Rhythmus und den psychisch-emotionalen Zustand un-
terstützen.

Lifenol®-Hopfenextrakt kann helfen, das Wohlbefinden 
von Frauen zu fördern. Aus Hopfenzapfen wird das Phy-
toöstrogen 8-Prenylnaringenin gewonnen. Es verfügt über 
ähnliche Eigenschaften wie das weibliche Geschlechts-
hormon Östrogen und kann helfen, den Hormonspiegel 

während der Menopause zu normalisieren. Studien ha-
ben gezeigt, dass der Lifenol®-Extrakt aus Hopfenzapfen 
dazu beitragen kann, Schmerzen während der Menstruati-
on zu lindern, den Menstruationszyklus zu normalisieren, 
erhöhter Nervenerregbarkeit, Reizbarkeit, Nervosität und 
Müdigkeit entgegenzuwirken sowie einen tiefen und er-
holsamen Schlaf zu ermöglichen.

Leinsamen sind reich an Alpha-Linolensäure (gehört zu 
den unersetzbaren Fettsäuren der Omega-3-Familie) 
und phytochemischen Stoffen wie Lignanen. Leinsamen 
können für Frauen als Quelle für Phytoöstrogene beson-
ders in den Wechseljahren förderlich sein. Studien haben 
gezeigt, dass die mit Omega-3-PUFAs ergänzten Leinsa-
men-Phytoöstrogene deutliche Linderung der Symptome 
der Menopause ermöglichen können.

Safranextrakt kann dazu beitragen, den Serotoninspie-
gel im Gehirn zu normalisieren, was eine Minderung von 
Stimmungsschwankungen und Niedergeschlagenheit 
begünstigen kann. Studien haben gezeigt, dass Safran-
extrakt eine positive Stimmung fördern und Schlafstörun-
gen reduzieren kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1- bis 3-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzei-
ten einnehmen.

Zusammensetzung:

Beta-Alanin, Lifenol®-Hopfenextrakt, Leinsamen-Lignan-
Komplex, Safranextrakt, Hilfsstoffe.

PhytoMix for Women kann dazu beitragen:

•	 Die Häufigkeit und die Intensität von Hitzewallungen 
zu mindern

•	 Die Normalisierung des Schlaf-Wach-Rhythmus zu 
fördern

•	 Die Stabilisierung des emotionalen Zustandes zu 
fördern

Artikelnummer: 2173	 Packungsinhalt: 30 pflanzliche Kapseln

PhytoMix for Women
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Phytoviron ist ein einzigartiges Phytokonzentrat aus den 
Extrakten von 21 Pflanzen zur Förderung der Immunität 
und der Widerstandsfähigkeit des Körpers gegen ver-
schiedene Infektionen und Viren.

Es enthält Wirkstoffe pflanzlichen Ursprungs: Vitamine 
C und der Gruppe B, ätherische Öle (Phytoncide), Poly-
saccharide, Saponine, Flavonoide, Sterole, organische 
Säuren, Makro- und Mikroelemente, Bitterstoffe sowie 
Gerbstoffe. Sie stehen in synergistischer Wechselwir-
kung, wodurch die wohltuende Wirkung von Phytoviron 
insgesamt verstärkt werden kann.

Alle Extrakte werden unmittelbar in der Produktionsstätte 
hergestellt, in der auch Phytoviron hergestellt wird. Dabei 
wird für jedes Extrakt eine individuelle Technologie zur Ge-
winnung bioaktiver Substanzen verwendet. Auf diese Wei-
se kann der Produktionszyklus von Phytoviron vollständig 
kontrolliert werden.

Die Wirkstoffe können den Krankheitserregern in allen 
Stadien ihrer Entwicklung im Körper entgegenwirken und 
bei der Heilung unterstützen.

Süßholzwurzel und Baikal-Helmkraut können dem Ein-
dringen eines Virus in die Zelle und seiner Ausbreitung im 
Körper entgegenwirken.

Hagebutten- und Sanddornfrüchte, Linden- und Ringel-
blumenblüten, Tausendgüldenkraut und Brennnessel-
blätter haben einen hohen Gehalt an natürlichem Vitamin 
C, das in der Kombination mit Hesperidin, Rutin, Quercetin 
und Carotinoiden das Immunsystem dabei unterstützen 

kann, die Produktion des eigenen Interferons, die Synthe-
se von Antikörpern sowie die Stimulation der für die Liqui-
dierung von Viren und Bakterien verantwortlichen Zellen 
zu fördern.

Süßholzwurzel und Engelwurz können dazu beitragen, 
die Produktion der Zytokine zu regulieren und Schädi-
gungen sowie Schwellungen im Gewebe während einer 
Krankheit entgegenzuwirken.

Wacholderbeeren, Engelwurz, Birken- und Rosmarinblät-
ter enthalten Phytoncide, die das Wachstum und die Ent-
wicklung pathogener Mikroorganismen hemmen können.

Chagapilz, Taiga- und Tragantwurzel, Birken- und Brenn-
nesselblätter, Ringelblumen- und Lindenblüten, Schach-
telhalm, Baum-Aloe und Tausendgüldenkraut können 
zur Aktivierung von Lymphozyten und der Phagozytose 
beitragen.

Die aktiven Komponenten von Baum-Aloe, Chagapilz, Ro-
senwurz- und Taigawurzel und Purpur-Sonnenhut haben 
adaptogene Eigenschaften, d. h., sie können den Körper 
dabei unterstützen, sich an ungünstige oder veränderte 
Bedingungen anzupassen. Sie können den Stoffwechsel 
und den Sauerstofftransport unterstützen, Stress und 
Müdigkeit entgegenwirken und die Widerstandsfähigkeit 
des Körpers fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1 Messlöffel (15 ml) in 150 ml Wasser einrüh-
ren und gut vermischen, 1- bis 2-mal täglich nach einer 
Mahlzeit für 30 Tage einnehmen.

Zusammensetzung:
Baum-Aloe-Extrakt, Winterlindenblütenextrakt, Rosen-
wurzwurzelextrakt, Ringelblumenblütenextrakt, Was-
serdostkrautextrakt, Süßholzwurzelextrakt, Chagapil-
zextrakt, Hagebuttenfruchtextrakt, Taigawurzelextrakt, 
Purpur-Sonnenhut-Krautextrakt, Baikal-Helmkraut-Wur-
zelextrakt, Engelwurzwurzelextrakt, Tragantwurzelex-
trakt, Rotwurzel-Salbei-Wurzelextrakt, Birkenblätterextrakt, 
Rosmarinblätterextrakt, Brennnesselblätterextrakt, Tau-
sendgüldenkrautextrakt, Wacholderbeerenextrakt, Sand-
dornfruchtextrakt, Schachtelhalmkrautextrakt, Hilfsstoffe.

Phytoviron kann dazu beitragen:

•	 Die Abwehrkräfte des Körpers zu fördern
•	 Die Stärkung der unspezifischen (angeborenen) und 

spezifischen (erworbenen) Immunität zu unterstützen
•	 Symptome und Dauer einer Krankheit zu lindern
•	 Das Risiko für Komplikationen zu reduzieren
•	 Die adaptiven Fähigkeiten des Körpers zu erhöhen

Artikelnummer: 2174	 Packungsinhalt: 500 ml

Phytoviron
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Die Weltmeere bedecken etwa 2/3 der Erdoberfläche, 
wobei etwa 80 % der Ozeane noch unerforscht sind. Die 
Unterwasserwelt birgt erstaunliche Geheimnisse und  
Mysterien, und die Erforschung ihrer Bewohner bringt uns 
unglaubliche Entdeckungen. Calanusöl ist eine davon. 
Nun auch in unserem Premium Plankton Oil enthalten.

Aktive Wirkstoffe:

Calanus ist eine Gattung von Krebstieren, die ein wichti-
ger Bestandteil des marinen Ökosystems sind und vielen 
Arten von Meeresorganismen einschließlich Fischen und 
Walen als Nahrung dienen. Die Art Calanus finmarchicus 
(Nördlicher Calanus) lebt im Nordatlantik und ist beson-
ders häufig vor der norwegischen Küste anzutreffen. Sein 
einzigartiger Stoffwechsel ermöglicht es ihm, die Energie 
aus der Nahrung in Form eines speziellen Öls zu spei-
chern, das reich an Lipiden ist (hauptsächlich an einfach 
und mehrfach ungesättigten Fettsäuren), die unter ande-
rem in der seltenen Form von Wachsestern vorliegen. Ca-
lanusöl enthält zudem das Antioxidans Astaxanthin, das 
dem Öl seine tiefrote Farbe verleiht.

Lipide in Form von Wachsestern werden im menschlichen 
Verdauungstrakt nur langsam verdaut. Daher können sie 
bis in den unteren Darm gelangen, wo sie spezielle, mit 
dem Stoffwechsel verbundene GPR120(FFAR4)-Rezepto-
ren aktivieren können. Die Aktivierung dieser Rezeptoren 
kann zur Aufrechterhaltung der metabolischen Homöo-
stase und der Insulinempfindlichkeit beitragen.

In der heutigen Welt sind eine bewegungsarme Lebens-
weise oder eine unausgewogene Ernährung keine Sel-
tenheit. Sie können Stoffwechselstörungen begünstigen, 
das sogenannte metabolische Syndrom. Dieser Zustand 
gilt als Vorläufer für schwerwiegende Probleme wie 
Typ-2-Diabetes und Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Ver-
schiedenen Quellen zufolge sind bereits bis zu 30 % der 
Weltbevölkerung vom metabolischen Syndrom betroffen. 
Premium Plankton Oil kann dazu beitragen, dieser Ent-
wicklung entgegenzuwirken und ein empfehlenswerter 
Begleiter für den modernen Menschen sein.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten ein-
nehmen.

Zusammensetzung:

Zooca™-Calanusöl (Calanus finmarchicus), davon 
Omega-3-Fettsäuren, Astaxanthin, Hilfsstoffe.

Premium Plankton Oil:

•	 Enthält natürliche Wirkstoffe
•	 Enthält Lipide in der seltenen Form von Wachsestern 

und das natürliche Antioxidans Astaxanthin
•	 Kann dazu beitragen, den negativen Auswirkungen 

eines bewegungsarmen Lebensstils und 
unausgewogener Ernährung entgegenzuwirken

Artikelnummer: 2192	 Packungsinhalt: 60 Fischgelatinekapseln

Premium Plankton Oil
 

PE
SCATARIANS
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Spirulina ist gleichzeitig Bakterium und Pflanze, die zur 
Photosynthese fähig ist. Ihre blaugrünen Pigmente wan-
deln mit der Energie des Sonnenlichts Kohlendioxid und 
Wasser in komplexe organische Substanzen um. Dieser 
Syntheseprozess macht Spirulina zu einem ökologisch 
einfachen, jedoch hochwertigen Lebensmittel, das einen 
Komplex aus wertvollen Substanzen in konzentrierter 
Form enthält. Das ist in pflanzlichen Lebensmitteln eher 
selten.

Premium Spirulina enthält reines Spirulina und ist für all 
jene geeignet, die ihr Wohlbefinden verbessern wollen. Es 
kann zudem zur Gewichtskontrolle, zur Reinigung des Or-
ganismus und zur Normalisierung der Vitalität beitragen.

Aktive Wirkstoffe:

Spirulina-Membranen bestehen aus weichen Mucopo-
lysacchariden, weshalb der menschliche Organismus 
dieses biologisch vollwertige Protein (über 60  %) leicht 
aufnehmen und verdauen kann; sie enthalten alle für 
den Menschen notwendigen Aminosäuren, darunter alle 
8 essenziellen Aminosäuren. Im Vergleich zu tierischen 
Produkten, die große Mengen von Fett enthalten, sind in 
Spirulina nur 5–6 % Fett enthalten, die zudem mehrfach 

ungesättigte Fettsäuren sind. Spirulina enthält auch Linol- 
und Gamma-Linolensäuren. Darüber hinaus ist Spirulina 
reich an den Vitaminen A, B12, E und F. Ein Mangel an 
Vitamin B12 wurde bei Menschen über 50 Jahre, Vegeta-
riern, Schwangeren, Menschen mit hohem Zigarettenkon-
sum und bei jenen mit Erkrankungen des Verdauungstrak-
tes beobachtet. Mangelerscheinungen können sich durch 
Schwächegefühl, Erschöpfung, verminderte Leistungsfä-
higkeit, Gedächtnisstörungen und Menstruationsstörun-
gen bemerkbar machen.

Spirulina enthält außerdem viele mineralische Stoffe und 
Spurenelemente, darunter der hohe Gehalt an immunstär-
kenden Antioxidantien wie Beta-Carotin, Selen und Ger-
manium. In Spirulina ist 5-mal mehr Eisen enthalten als 
in Bierhefe oder Dill.

Die Einnahme von Spirulina über einen Zeitraum von 
1  Monat kann die Vitalität fördern, zu einem normalen 
arteriellen Blutdruck beitragen, den Stoffwechsel sowie 
unspezifische Resistenzen des Körpers unterstützen. Spi-
rulina kann zudem zu einer antitoxischen und antianämi-
schen Wirkung beitragen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 2-mal täglich 2 Tabletten einnehmen.

Zusammensetzung:

Spirulina (Spirulina platensis).

Premium Spirulina kann dazu beitragen:

•	 Den Stoffwechsel zu fördern
•	 Das Immunsystem zu unterstützen
•	 Die Gewichtskontrolle zu erleichtern

Artikelnummer: 2163	 Packungsinhalt: 200 Tabletten

Premium Spirulina

VEGAN

FRIENDLY
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Prenatal  + wurde speziell zur Unterstützung der Frau 
während der Schwangerschaft und der Stillzeit entwickelt. 
Es enthält alle notwendigen Vitamine und Mineralien 
sowie Docosahexaensäure (DHA), die für die normale 
Entwicklung des Fötus besonders wichtig ist. Prenatal + 
kann es Frau und Kind ermöglichen, alle notwendigen 
Nährstoffe während der gesamten Schwangerschaft und 
danach zu erhalten. Studien belegen, dass der Mangel an 
Nährstoffen während der Schwangerschaft zu Schäden 
bei Frau und Ungeborenem führen kann, das Risiko der 
Entwicklung perinataler Pathologien erhöhen und eine der 
Ursachen für Frühgeburten sowie Störungen körperlicher 
und geistiger Entwicklung bei Föten sein kann.

Aktive Wirkstoffe:

Prenatal  + enthält Docosahexaensäure (DHA), die für 
den Körper wertvollste Art von Omega-3-Säuren. Das ist 
eine der Schlüsselkomponenten zur Unterstützung der 
zukünftigen Mutter und ihres Kindes. DHA kann über die 
Plazenta zum Fötus gelangen und die Entwicklung seines 
Gehirns, seines Nervensystems und seiner Augen unter-
stützen. DHA fördert die Verstärkung der Wände von Blut-
gefäßen und Kapillaren, die Normalisierung der Herzfunk-
tion und die Senkung des „schlechten“ Cholesterins. Ein 
normaler DHA-Spiegel im Körper der schwangeren Frau 
trägt zur Verringerung des Risikos einer Frühgeburt bei.

Während der Schwangerschaft ist Vitamin D besonders 
wichtig, damit Calcium weiterhin normal absorbiert wer-
den kann. Vitamin-D-Mangel kann Rachitis begünstigen, 
die unter anderem zur Fehlentwicklung des Skeletts füh-
ren kann.

Vitamine der B-Gruppe unterstützen die normale Funkti-
on des Nervensystems und sind während der Bildung des 
Fötus aktiv an Stoffwechselprozessen beteiligt. Der Man-
gel an Vitamin B9 und B12 kann zur Fehlentwicklung des 
fetalen Neuralrohrs, zur Verzögerung der intrauterinen 
Entwicklung, zu einer Fehlgeburt und zum Risiko einer 
Frühgeburt beitragen.

Vitamin E und Niacin sind für die normale Entwicklung des 
Kindes und die Funktionen der Plazenta notwendig. Sie 
können mögliche Gefahren des Abgangs im frühen Stadi-
um mindern. Die Wirkstoffe sind an der Bildung der Atem-
wege des Kindes beteiligt. Vitamin E kann dazu beitragen, 
die Eierstockfunktion und den normalen Hormonspiegel zu 
fördern sowie einer Frühgeburt entgegenzuwirken.

Selen und Zink können dazu beitragen, das Risiko ange-
borener Anomalien beim Kind zu mindern, z. B. Muskel-
schwäche, Unterentwicklung der Wirbelsäule, Herzfehler, 
Erkrankungen der Atemwege, Nervenstörungen. Der Man-
gel an diesen Mineralien kann Spättoxizität, Anschwellun-
gen, Anämie und Frühgeburten begünstigen.

Jod ist für die normale Funktion der Schilddrüse wichtig. 
Eine unzureichende Jodaufnahme während der Schwan-
gerschaft kann zu Kropfbildung und nachfolgenden Än-
derungen der Schilddrüsenfunktionen bei der Mutter so-
wie zur Entwicklung von Schilddrüsenerkrankungen beim 
Kind beitragen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, täglich 1 Weichgelkapsel mit einer Mahlzeit 
einnehmen.

Zusammensetzung:

DHA (mehrfach ungesättigte Omega-3-Fettsäuren aus 
Fischöl), Vitamin E, Vitamin B3 (Niacin), Vitamin B5 
(Pantothensäure), Vitamin B12, Zinkoxid, Vitamin B6, 
Selen, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B9 (Folsäure), 
Kaliumiodat, Vitamin D3, Vitamin B7 (Biotin), Hilfsstoffe.

Prenatal + kann dazu beitragen:

•	 Das Wohlbefinden der Mutter und eine harmonische 
Entwicklung des Fötus zu unterstützen

•	 Das Risiko für Komplikationen während der 
Schwangerschaft und Geburt zu mindern

•	 Die Wahrscheinlichkeit einer Entwicklung angeborener 
Anomalien beim Kind zu mindern

Artikelnummer: 2140	 Packungsinhalt: 30 Weichgelkapseln

Prenatal +
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Promarine Collagen Peptides ist eine konzentrierte Quel-
le für Kollagenpeptide der Typen 1 und 3 aus Tiefseefi-
schen: Kabeljau, Pollock, Schellfisch. Das Produkt kann 
dazu beitragen, die Jugendlichkeit und Vitalität der Haut 
zu erhalten sowie den Zustand von Haaren und Nägeln zu 
fördern. Kollagenpeptide haben ein niedriges Molekular-
gewicht und können daher vom Körper leicht absorbiert 
werden.

Aktive Wirkstoffe:

Kollagenpeptide sind kurze Ketten von Aminosäuren, die 
die Basis für Kollagen und Keratin — die Hauptproteine 
des menschlichen Körpers — bilden. Kollagen ist in vie-
len Organen und Geweben vorhanden, und 2/3 der Haut 
besteht aus Kollagen, das seine Elastizität, Glätte und 
Dichte bestimmt. Mit etwa 25 Jahren beginnt die Kolla-
genproduktion zu sinken, im Alter von 60 Jahren hat der 
menschliche Körper weniger als die Hälfte des ursprüngli-
chen Niveaus. Mit zunehmendem Alter werden Kollagen-
fasern dicker, ihre Anzahl und Elastizität nehmen ab, was 
zu einem Absacken und Ausdünnen der Haut sowie zum 
Auftreten statischer Falten führt. Es gibt 28 verschiede-
ne Arten von Kollagen. Mehr als 90 % des Hautkollagens 

sind vom 1. und 3. Typ, daher sollte ihre Wiederauffüllung 
priorisiert werden, wenn altersbedingten Veränderungen 
entgegengewirkt werden soll.

Vitamin C stimuliert die Produktion von Kollagen, Elastin 
und Hyaluronsäure durch Fibroblasten.

Biotin, das „Schönheitsvitamin“, ist eine Schwefelquelle, 
die für die Synthese von Keratin notwendig ist. Biotin trägt 
auch zur Regulierung der Talgdrüsen und Produktion von 
Hautschuppen bei und hilft, das Verstopfen der Poren zu 
mindern.

Vitamin B6 ist essenziell für die Synthese von Aminosäu-
ren und kann Stoffwechselprozesse in Haut und Schleim-
häuten fördern.

Blaubeeren und Spinat enthalten Anthocyane, Flavono-
ide, Vitamine A, C und PP und können dazu beitragen, die 
Wände der Blutgefäße und den Schutz der Kollagenfasern 
vor Zerstörung zu fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Phiole (50 ml) einnehmen. Kann di-
rekt oder mit 1 Glas Wasser oder Saft getrunken werden.

Zusammensetzung:

Hydrolysiertes Fischkollagen, Ascorbinsäure, 
Verdickungsmittel Pektin, Blaubeerensaftkonzentrat, 
Vitamin B6, Spinatpulver, Vitamin B7 (Biotin), Hilfsstoffe.

Hinweise: Enthält Süßungsmittel Erythrinol und 
Steviolglycosid.

Promarine Collagen Peptides kann dazu 
beitragen:

•	 Altersbedingten Veränderungen der Haut 
entgegenzuwirken (verminderte Elastizität, 
Trockenheit, Ausdünnung, ungleichmäßiger Teint)

•	 Den Zustand von Haaren und Nägeln zu fördern
•	 Das Erscheinungsbild von Cellulite zu mindern

Artikelnummer: 2260/226003	 Packungsinhalt: 10/30 Phiolen je 50 ml

Promarine Collagen Peptides
PE

SCATARIANS
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Promarine Collagen Tripeptides ist die neue Form der 
Kollageneinnahame. Tripeptide sind Sequenzen von 
3  Aminosäuren, wodurch sie leichter und schneller ver-
daut werden können. Das kann dazu beitragen, erste 
Ergebnisse früher zu sehen: Sichtbare Fältchen können 
gemindert, die Elastizität und Festigkeit von Haaren und 
Nägeln erhalten und der Hautton normalisiert werden.

Aktive Wirkstoffe:

MAXICOLLAGEN ist flüssiges Kollagen mit niedrigem 
Molekulargewicht und einem hohen Gehalt an Tripepti-
den. Tripeptide gehören zu den kleinsten Struktureinhei-
ten des Kollagens, bestehend aus 3 Aminosäuren (meist 
Glycin, Prolin und Hydroxyprolin), und haben ein niedriges 
Molekulargewicht. Die Kombination von mehreren Tri-
peptiden bildet ein Polypeptid (Peptid). Im Gegensatz zu 
den meisten Peptiden können Tripeptide aufgrund ihrer 
geringen Masse und Größe ohne vorherige Spaltung im 
Darm absorbiert werden, sodass sie leicht in die Blutbahn 
gelangen und die entsprechenden Organe und Gewebe 
schneller erreichen können. Dadurch können die ersten 
Ergebnisse schneller erzielt werden.

Das niedermolekulare Kollagen MAXICOLLAGEN wird durch 
enzymatische Hydrolyse mit Endo- und Exopeptidasen ge-
wonnen. Diese Technologie ermöglicht die kontrollierte Auf-
spaltung von nativem Kollagen in Tripeptide und Peptide.

Hibiskusblütenextrakt kann dazu beitragen, den transepi-
dermalen Feuchtigkeitsverlust der Haut zu verlangsamen 
und die Synthese von Hyaluronsäure zu fördern. Es kann 
dazu beitragen, die Elastizität und Festigkeit der Haut zu 
erhalten und feine Linien und Fältchen zu glätten.

Der Extrakt der weißen Johannisbeere kann dazu beitra-
gen, den Anzeichen alternder Haut entgegenzuwirken, da 
er helfen kann, die Synthese des dunklen Pigments Mela-
nin zu verlangsamen und die Pigmentierung zu verringern. 
Das kann dazu beitragen, den Hautton auszugleichen.

Hyaluronsäure kann helfen, Feuchtigkeit in der Haut zu 
speichern und so für einen optimalen Feuchtigkeitsgehalt 
der Haut zu sorgen. Zusammen mit Vitamin C und Spinat 
kann es dazu beitragen, die Kollagensynthese und den 
Schutz vor oxidativem Stress zu fördern. Hyaluronsäure 
kann das Erscheinungsbild einer glatten und strahlenden 
Haut begünstigen.

Die Vitamine B2, B6 und B7 (Biotin) sind an der Zellrege-
neration und der Gewebeerneuerung beteiligt und können 
zur Normalisierung von Haut, Haaren und Nägeln beitra-
gen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich 50 ml (1 Phiole) zu einer Mahlzeit 
einnehmen. Einnahmedauer 30 Tage.

Zusammensetzung:

Hydrolysiertes Fischkollagen MAXICOLLAGEN (darunter 
Tripeptide), Hibiskusblütenextrakt (Hibiscus sabdariffa), 
Weiße-Johannisbeere-Fruchtextrakt (Ribes rubrum), 
Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Hyaluronsäure, Vitamin B6, 
Vitamin В2, Blattspinat, Vitamin B7 (Biotin), Hilfsstoffe.

Promarine Collagen Tripeptides kann dazu 
beitragen:

•	 Die Anzeichen altersbedingter Hautveränderungen 
zu reduzieren (verminderte Elastizität, Trockenheit, 
Dünnerwerden der Haut)

•	 Den Hautton und die Pigmentierung zu normalisieren
•	 Den Zustand von Haaren und Nägeln zu fördern
•	 Sichtbare Anzeichen von Cellulite zu mindern

Artikelnummer: 2270/227003	 Packungsinhalt: 10/30 Phiolen je 50 ml

Promarine Collagen Tripeptides
PE
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Protivity Ultra ist ein Komplex aus 11  Aminosäuren zur 
Ergänzung der täglichen Ernährung. Es kann helfen, 
Proteinmangel in der Ernährung auszugleichen und den 
Stoffwechsel zu normalisieren. Es kann die Wiederher-
stellung von Muskeln, Gelenken und Bändern, den Aufbau 
von Muskelmasse, das Immunsystem und die Ausdauer 
des Körpers unterstützen.

Aktive Wirkstoffe:

Proteine sind komplexe organische Substanzen aus Ami-
nosäuren, die die Grundlage aller Zellstrukturen bilden, 
aus denen Muskeln, innere Organe, Haut, Haare, Nägel 
und anderes Gewebe aufgebaut sind. Sie regulieren den 
Stoffwechsel, helfen beim Aufbau von Immunität, be-
schleunigen und lenken chemische Reaktionen und sind 
für die Geweberegeneration verantwortlich. Proteine kön-
nen sich im Gegensatz zu Kohlenhydraten und Fetten 
nicht im Körper ansammeln.

Proteine werden über eine ausgewogene und gesunde 
Ernährungsweise aufgenommen, die meisten Menschen 
nehmen heutzutage jedoch proteinarme Lebensmittel zu 

sich. Dies kann die Lebensqualität beeinträchtigen und 
das Risiko für chronische Krankheiten und gesundheitli-
che Störungen erhöhen.

Für die Assimilation muss Protein aus der Nahrung einen 
langen Weg zurücklegen und bei der Verdauung in einzel-
ne Aminosäuren umgewandelt werden. Das braucht Zeit 
und Energie. Die Verwendung von Aminosäuren kann die 
Assimilation beschleunigen, ohne einen erhöhten Energie-
verbrauch zu erzeugen.

Protivity Ultra ist eine ausgewogene Zusammensetzung 
von essenziellen (Valin, Leucin, Isoleucin, Lysin, Threo-
nin, Phenylalanin), nicht essenziellen (Arginin, Histidin, 
Glutamin, Citrullin) und bedingt essenziellen (Cystein) 
Aminosäuren. Sie sind leicht verdaulich und ermöglichen 
eine hohe Bioverfügbarkeit. Die Inhaltsstoffe von Protivity 
Ultra sind mit modernen biotechnologischen Verfahren 
(Fermentation, Hydrolyse) hergestellt.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzungsmittel für 
Erwachsene, 1-mal täglich 5 Tabletten mit 250–300  ml 
Wasser vor einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, L-Lysin-Hydrochlorid, 
L-Arginin, L-Plenylalanin, L-Glutamin, Citrullin, L-Threonin, 
L-Histidin-Hydrochlorid, L-Cystein, Hilfsstoffe.

Protivity Ultra kann hilfreich sein:

•	 Bei unausgewogener Ernährung
•	 Während verschiedener Diäten
•	 Bei Unverträglichkeit gegenüber Milcheiweiß
•	 Bei Störungen der Verdauung
•	 Bei erhöhtem körperlichen und intellektuellen Stress
•	 Um die Regeneration nach Verletzungen, Operationen 

zu fördern
•	 Bei geschwächter Immunität und Kraftverlust

Artikelnummer: 2178	 Packungsinhalt: 150 Tabletten 

Protivity Ultra 
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Aktive Wirkstoffe:

Vitamin C ist das wichtigste Antioxidans für unseren Kör-
per. Im Laufe der Evolution hat der Mensch die Fähigkeit 
verloren, Vitamin C zu synthetisieren, es kann zudem 
nicht im Körper gespeichert werden. Vitamin C kann nur 
aus externen Quellen — der Nahrung und Nahrungsergän-
zungsmitteln — aufgenommen werden. Die wichtigsten 
Vitamin-C-Quellen sind frisches Obst und Gemüse, aller-
dings kann sich der Vitamin-C-Gehalt bei unsachgemäßer 
Lagerung oder Wärmebehandlung um bis zu 10-fach ver-
ringern.

Vitamin C hilft, die Zellen von Organen und Geweben vor 
Schäden durch freie Radikale zu schützen, die körpereige-
nen Abwehrfunktionen zu aktivieren, und kann die Heilung 
von Wunden und Narben begünstigen.

Es ist an der Synthese von Kollagen und Elastin, endoge-
ner Hyaluronsäure, Steroidhormonen, der Bildung aktiver 
Formen von Folsäure, Vitamin D und vielen Enzymen be-

teiligt. Vitamin C trägt zur Regulierung des Protein- und 
Kohlenhydratstoffwechsels bei und kann die Aufnahme 
von Calcium, Eisen, Zink sowie die Synthese und den 
Stoffwechsel von Cholesterin verbessern. Es kann dazu 
beitragen, die Ausscheidung von Giftstoffen wie Blei, Kup-
fer, Quecksilber und Vanadium aus dem Körper zu för-
dern. Vitamin C unterstützt die Dichte der Blutgefäße und 
kann die Ausdauer des Körpers begünstigen.

Pure-C 500  mg enthält die patentierte Form  
PUREWAY-CTM mit pflanzlichen Fettsäuren und 
Bioflavonoiden aus Zitrusfrüchten, die die Bioverfügbarkeit 
und Stabilität von Vitamin  C fördern können. Studien 
haben gezeigt, dass Vitamin C aus PUREWAY- C™ bis zu 
233 % länger im Körper verbleiben kann als herkömmliche 
Formen von Vitamin C und gut verträglich für den Magen-
Darm-Trakt ist.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, täglich 1 Kapsel mit einer Mahlzeit oder unmittelbar 
nach einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

PUREWAY- CTM: Vitamin С (L-Ascorbinsäure), 
Bioflavonoide aus Citrusfruchtmischungextrakten 
(Citrus sinensis, Citrus limon, Citrus aurantifolia, Citrus 
reticulata, Citrus tangerina) und Speisefettsäure aus 
Reisöl (Oryza sativa L), Hilfsstoffe.

Pure-C 500 mg kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Den Schutz vor oxidativem Stress zu fördern
•	 Die Kollagensynthese zu fördern und so zur 

Normalisierung von Haut, Blutgefäßen, Knochen, 
Zähnen, Gelenken und Zahnfleisch beizutragen

•	 Die Funktionen des Nervensystems zu unterstützen
•	 Die Ausdauer und Verringerung von 

Ermüdungszuständen zu begünstigen

Artikelnummer: 2185	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

Pure-C 500 mg 

VEGAN
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Safrino vereint die wertvollen Eigenschaften des pa-
tentierten iranischen Safranextrakts Safr’Inside™ und 
Myo-Inosit. Safrino kann dazu beitragen, das emotionale 
Gleichgewicht bei akutem und chronischem Stress, einen 
normalen Schlaf und die Stimmung zu fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Seit der Antike hilft Safran den Menschen, mit Auswir-
kungen von psychischen und emotionalen Störungen 
fertigzuwerden. Der Safrananbau wurde bereits 2000–
1500 v. Chr. betrieben. Es war und ist das teuerste Gewürz 
der Welt. Der hohe gesundheitsfördernde Wert beruht auf 
den Wirkstoffen der Safrannarben, sich positiv auf körper-
liche und geistige Zustände auswirken zu können.

Safr’Inside™ ist der einzige eingekapselte Safranfäden-
extrakt auf dem Markt. Der Hersteller des Extrakts, das 
französische Unternehmen Activ’Inside, verwendet 
hochwertigen iranischen Sargol-Safran. Das patentierte 
schonende Extraktionsverfahren kann die Wirkstoffe des 

Safrans bewahren und den höchsten Gehalt an Safranal 
(2  %) liefern, der 10-mal höher ist als in unverkapselten 
Safranextrakten. Safrannarbenextrakt kann dazu beitra-
gen, den Abbau von Serotonin um bis 50  % zu verlang-
samen und gleichzeitig die Ausschüttung des Hormons 
Cortisol um 44 % zu reduzieren. Das Niveau an Cortisol 
dient allgemein als Marker für Stress.

Myo-Inosit ist eines der 9 Isomere von Inosit, das eine 
höhere biologische Aktivität hat, besser absorbiert wird 
und daher schneller wirken kann als die anderen Isomere. 
Die höchste Konzentration von Inosit ist im Gehirn 
enthalten, denn Inosit ist wichtig für die Übertragung von 
Nervenimpulsen und ist an der Synthese von Dopamin 
und Serotonin beteiligt, was die Stressresistenz fördern 
kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen. 
Einnahmedauer 1 Monat.

Zusammensetzung:

Myo-Inosit, Safr’Inside™-Safranfädenextrakt, Zink (als 
Zinkoxid), Hilfsstoffe.

Safrino kann dazu beitragen:

•	 Das emotionale Gleichgewicht in akuten und 
chronischen Stresssituationen einschließlich PMS und 
Menopause zu fördern

•	 Stimmung und Schlaf zu begünstigen
•	 Die physischen Auswirkungen von Stress auf das 

Herz zu reduzieren, indem in einer Stresssituation eine 
normale Herzfrequenz gefördert werden kann

Artikelnummer: 2184	 Packungsinhalt: 30 pflanzliche Kapseln

Safrino

VEGAN

FRIENDLY
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Selenium enthält einen synergistischen Komplex aus An-
tioxidantien — Selen und Vitamin C —, der dazu beitragen 
kann, der vorzeitigen Hautalterung entgegenzuwirken, die 
Funktionen lebenswichtiger Systeme wie des Immun- und 
Herz-Kreislauf-Systems zu unterstützen, den Entgiftungs-
prozess des Körpers zu fördern und den Zustand der Haut 
zu normalisieren.

Aktive Wirkstoffe:

Selen (vom Griechischen „selene“ — „Mond“) ist eines 
der wichtigsten Mikronährstoffe. Zu den Quellen von Se-
len gehören Leber, Fleisch, Geflügel, Lachs, Haselnüsse, 
Knoblauch und Getreide.

Selen ist im menschlichen Körper ein Bestandteil des an-
tioxidativen Enzyms Glutathionperoxidase und trägt zum 
Schutz der Zellen vor freien Radikalen bei. Dieses Enzym 
enthält etwa 30—60 % Selen des gesamten Körpers. Selen 
wirkt synergistisch mit den Vitaminen E und C und kann 
so ihre antioxidative Aktivität verstärken. Diese Kombina-
tion kann die Funktionen der Prostata und der Eierstöcke 
unterstützen und zur Widerstandsfähigkeit des Körpers 
gegenüber radioaktiver Strahlung beitragen. Ein Mangel 
an Selen kann nicht nur die Immunität und die Leistungs-
fähigkeit reduzieren, sondern auch die Entwicklung von 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, männliche und weibliche 
Unfruchtbarkeit, die Akkumulation von Schwermetallen 
und vorzeitige Alterung begünstigen. 

Selen ist am Jodmetabolismus und an der Bildung des 
Schilddrüsenhormons T3 beteiligt, das für eine normale 
körperliche und psychische Entwicklung des Körpers und 
v. a. für die Entwicklung des Zentralnervensystems erfor-
derlich ist.

Selen ist Bestandteil der Proteine des Muskelgewebes 
einschließlich des Myokards. Es kann die Elastizität der 
Blutgefäßwände und die Fluidität des Blutes sowie den 
Transport von Nährstoffen und von Sauerstoff zu den 
Geweben fördern und ist für den normalen Zustand der 
Blutplättchen — Thrombozyten — verantwortlich.

Selen und Vitamin C spielen eine wichtige Rolle bei der 
Aufrechterhaltung des Immunsystems. Sie fördern die 
Synthese der wichtigsten Immunzellen — Leukozyten, 
Lymphozyten, Antikörper, Makrophagen und Interferon — 
und unterstützen so die Abwehrkräfte des Körpers.

Selen kann auch zur Elastizität und Festigkeit der Haut 
beitragen. Es kann dazu beitragen, den Schutz der Haut 
vor Schädigung durch Schwermetalle und freie Radikale 
zu fördern, vorzeitigem Altern entgegenzuwirken, die Syn-
these von Melanin zu verlangsamen und somit die Pig-
mentierung der Haut zu mindern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Vitamin C (Ascorbinsäure), Selen (Selenomethionin), 
Hilfsstoffe.

Selenium kann dazu beitragen:

•	 Die normalen Funktionen des Herz-Kreislauf-, Immun- 
und anderer Systeme zu fördern

•	 Die Verlangsamung des Alterungsprozesses zu 
fördern

•	 Die Hautelastizität zu unterstützen

Artikelnummer: 2111	 Packungsinhalt: 100 pflanzliche Kapseln

Selenium

VEGAN

FRIENDLY
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Die Leber der Tiefseehaie ist ein wertvolles Nährstoffpro-
dukt, das aufgrund der Vielfalt der in ihrem Öl enthaltenen 
nützlichen Substanzen oft als „graues Gold“ bezeichnet 
wird. Das Haileberöl enthält Squalen, Squalamin, Alkyl-
glycerine, mehrfach ungesättigte Omega-3-Fettsäuren 
und die Vitamine A, E sowie D. Fischer in Norwegen und 
Schweden verwendeten früher Haiöl zur Behandlung von 
Hautwunden und Erkrankungen der Atemwege und des 
Verdauungstrakts sowie für die Erhaltung des Sehvermö-
gens.

Aktive Wirkstoffe:

Aus der Haileber gewonnenes Squalen und Alkylglycerin 
können eine allgemeinstärkende, immunkorrigierende 
Wirkung begünstigen und zur Senkung des Cholesterin-
spiegels beitragen.

Allerdings enthalten nicht alle Haiarten Alkylglycerine in 
ihrem Leberöl. Studien haben gezeigt, dass nur bei Tief-
seehaien, die aktiv in der Tiefe migrieren, Alkylglycerine 
neben Squalen und Triglyceriden die vorherrschenden 
Lipide in der Leber sind.

Alkylglycerine können helfen, die Sekretion von mehr 
als 50 Immunitätsfaktoren zu erhöhen, darunter die In-
terleukine. Zudem können Alkylglycerine die Produktion 

von Zytokinen fördern, die Viren zerstören, den Gehalt an 
weißen Blutkörperchen (Leukozyten), Erythrozyten sowie 
Thrombozyten normalisieren und sind an der Bildung von 
Membranen immunkompetenter Zellen, Blutzellen und 
des Knochenmarks beteiligt.

Squalen ist ein starkes natürliches Antioxidans, das Sau-
erstoffmangel entgegenwirken kann. Es kann Sauerstoff 
einfangen und damit die Zellen und das Gewebe sättigen, 
wodurch die zerstörerische Wirkung freier Radikale ver-
hindert wird. Squalen kann dazu beitragen, die Regene-
rationsprozesse in den geschädigten Geweben sowie die 
Zellenregeneration zu fördern und Alterungsprozessen 
entgegenzuwirken. Das kann eine aktive Langlebigkeit 
begünstigen.

Squalen kann die Ausscheidung von Cholesterin über den 
Magen-Darm-Trakt fördern, was zur Abnahme des Ge-
samtcholesterinspiegels und des „schlechten“ Choleste-
rins (Lipoproteine niedriger Dichte) im Blut führen und die 
Bildung von Cholesterinplaques in den Gefäßen mindern 
kann.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich 1 Kapsel nach einer Mahlzeit 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Haileberöl, Squalen, Vitamin Е (D-alpha-Tocopherol), 
Hilfsstoffe.

Shark Liver Oil Plus kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu unterstützen
•	 Die Genesung nach Krankheiten und Stress zu fördern
•	 Den Cholesterinspiegel zu nomalisieren

Artikelnummer: 2309	 Packungsinhalt: 60 Kapseln 

Shark Liver Oil Plus
PE

SCATARIANS



76 Wohlbefinden

Slim by Slim enthält pflanzliche Inhaltsstoffe, die dazu 
beitragen können, eine Gewichtskorrektur zu fördern und 
den Cholesterinspiegel sowie den Blutzuckerspiegel zu 
normalisieren. Es kann auch das Ausleiten von Toxinen 
und Schlacken aus dem Körper unterstützen.

Aktive Wirkstoffe:

Garcinia cambogia enthält Hydrozitronensäure (HCA) 
und kann dazu beitragen, der Bildung von Fettsäuren und 
Cholesterin entgegenzuwirken, die Fettverbrennung zu 
fördern und den Appetit zu mindern. HCA ist am Zucker- 
und Fettstoffwechsel beteiligt und kann die Umwandlung 
von Zucker in Fett reduzieren.

Inulin ist ein löslicher Ballaststoff und ein aktives Prä-
biotikum. Es kann dazu beitragen, das Wachstum und 
die Stoffwechselaktivität der nützlichen Bakterien im 
Dickdarm zu fördern und die Reinigung des Körpers von 
Schlacken und Toxinen zu begünstigen.

Die Extrakte aus Zitrusfrüchteschalen haben einen ho-
hen Anteil an Flavonoiden (Naringin, Rutin, Quercetin, 
Hesperidin), die eine antisklerotische und vitalisierende 
Wirkung haben können. Sie können dazu beitragen, den 
Lipidgehalt in der Leber und den Blutgefäßen zu normali-
sieren und so den Abbau von Galle zu fördern.

Khakifruchtextrakt enthält Ballaststoffe, Mineralien 
(Natrium, Magnesium, Kalium, Mangan, Calcium), die 
Vitamine A, C und P sowie leicht verdauliche Zucker. 
Diese Zucker sind für die Glykogenbildung in der Leber 
und deren Energieversorgung notwendig.

Gojibeerenextrakt kann eine antitoxische und vitalisie-
rende Wirkung begünstigen und die Verdauung sowie die 
Leberfunktionen unterstützen. Gojibeeren enthalten eine 
große Anzahl an Antioxidantien, Phytin und Beta-Sitoste-
rin, was der Gewichtskontrolle förderlich sein kann. Die 
Samen enthalten Sesamin, ein Antioxidans, das dazu bei-
tragen kann, den Cholesterinspiegel zu senken, den Blut-
druck zu normalisieren und die Stoffwechselprozesse, die 
Knochen sowie Muskeln zu unterstützen.

Grünteeblätterextrakt ist ein Antioxidans und kann helfen, 
den Stoffwechsel, die Fettoxidation und den Energiever-
brauch zu fördern. Es kann zudem helfen, Cholesterin zu 
binden und aus dem Körper auszuleiten.

Taurin ist eine wichtige in der Leber enthaltene Aminosäu-
re. Es ist am Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel beteiligt 
und kann helfen, die Energie- und Stoffwechselprozesse 
zu normalisieren.

Vitamin C ist das wichtigste Antioxidans und kann dazu 
beitragen, Entgiftungsprozesse in der Leber zu fördern 
und den Cholesterinspiegel zu normalisieren.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1 Stick (6 g) in 100 ml warmem Wasser auflösen. 
1-mal täglich zu einer Mahlzeit einnehmen. Schwangere 
und stillende Frauen sollten vor dem Verzehr mit ihrem 
Arzt Rücksprache halten.

Zusammensetzung:

Fructo-Oligosaccharide (Zichorienpulver), 
Mandarinenschalenextrakt, Khakifruchtextrakt, 
Gojibeerenextrakt, Garcinia-cambogia-Extrakt, 
Grünteeblätterextrakt, Taurin, Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Hilfsstoffe.

Slim by Slim kann dazu beitragen:

•	 Den Fettstoffwechsel zu normalisieren
•	 Die Gewichtskontrolle zu fördern
•	 Appetit und Heißhunger auf Süßigkeiten zu mindern
•	 Leistungsfähigkeit und Ausdauer zu fördern

Artikelnummer: 91673/91674                                      Packungsinhalt: 10/30 Sticks je 6 g

Slim by Slim

VEGAN

FRIENDLY
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Artikelnummer: 91673/91674                                      Packungsinhalt: 10/30 Sticks je 6 g

SuperBlueberry Bar

SuperMango Bar

Artikelnummer: 91649                   	 Packungsinhalt: 38 g

Artikelnummer: 91694                   	 Packungsinhalt: 38 g

Zusammensetzung:

Mandelbutter, Datteln, Heidelbeere, Agavendicksaft, 
gekeimte Leinsamen.
Pro Riegel: Energie 703,38 kJ/170 kcal, Fett 7 g, 
Kohlenhydrate 19 g, Ballaststoffe 4 g.

Zusammensetzung:

Mango, Rosinen, Agavendicksaft, Puffquinoa, Olivenöl, 
Tapioka, Salz.
Pro Riegel: Energie 544 kJ/130 kcal, Fett 1,5 g, Kohlenhy-
drate 30 g, Ballaststoffe 3 g.

SuperBars sind ein Snack aus organischen Pflanzenstof-
fen wie Nüssen, Sultaninen, Trockenfrüchten, Beeren, Pro-
tein aus braunem Reis und aus bioaktiven Pflanzenstof-
fen wie Spirulina oder Chlorella, gekeimten Leinsamen, 
Quinoa, Weizen- oder Gerstensaft. Die Zutaten zeichnen 
sich durch einen hohen Nährwert und einen hohen Ener-
giegehalt aus. Sie sind reich an den mehrfach ungesättig-
ten Fettsäuren (PUFAs) Omega-3, -6 und -9 und enthal-
ten die dem Körper nützlichen Aminosäuren, Vitamine, 

Mineralien und Ballaststoffe. SuperBars enthalten keinen 
Zucker, keine Konservierungsstoffe, keine künstlichen 
Farbstoffe und keine Geschmacksverstärker. Sie zeich-
nen sich durch eine hohe Geschmacksqualität aus. Sie 
können für Kinder und Erwachsene förderlich sein — ein-
fach für alle, die einen gesundheitsbewussten Lebensstil 
anstreben und sich um das Wohlbefinden ihrer Familie 
und der Personen in ihrem Umfeld kümmern wollen.

SuperBars
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SuperChlorella Bar

Artikelnummer: 91691                    	 Packungsinhalt: 38 g

Zusammensetzung:

Cashewbutter, Dattelpaste, Tapioka, Reisprotein, 
Cashewnüsse, Chlorella, Luzerne, Ananas, Sesamsamen.
Pro Riegel: Energie 586 kJ/140 kcal, Fett 7 g, 
Kohlenhydrate 16 g, Ballaststoffe 1 g, Protein 7 g.

Coral Protein Bar

SuperSpirulina Bar with Macadamia Nuts 

Artikelnummer: 91686                 	  Packungsinhalt: 46 g

Artikelnummer: 91681	 Packungsinhalt: 38 g

Zusammensetzung:

Reisprotein, Agavendicksaft, Dattelpaste, 
Mandelbutter, Schokoladensplitter, Moosbeeren, 
Moosbeerensaftpulver, gekeimte Leinsamen, 
Sesamsamen.
Pro Riegel: Energie 710 kJ/170 kcal, Fett 7 g, 
Kohlenhydrate 19 g, Ballaststoffe 1 g, Protein 9 g.

Zusammensetzung:

Cashewöl, Dattelpaste, Agavendicksaft, Reiseiweiß, 
Rosinen, Cashewbutter, Dattelpaste, Agavendicksaft, 
Reisprotein, Rosinen, Macadamianüsse, Spirulina, 
gekeimte Leinsamen, Quinoasprossen, Sesamsamen.
Pro Riegel: Energie 711,76 kJ/170 kcal, Fett 8 g, 
Kohlenhydrate 19 g, Ballaststoffe 3 g, Protein 5 g.
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Choco Almond Bar

Artikelnummer: 91684                   	 Packungsinhalt: 38 g

Zusammensetzung:

Mandelbutter, Dattelpaste, Agavendicksaft, 
Schokoladenstückchen, Puffreis, Walnuss, Kakaopulver, 
Kakaobutter, gekeimte Leinsamen.
Pro Riegel: Energie 711 kJ/170 kcal, Fett 8 g, 
Kohlenhydrate 21 g, Ballaststoffe 4 g, Protein 4 g.

Choco Spirulina Bar

Artikelnummer: 91692                   	 Packungsinhalt: 44 g

Zusammensetzung:

Hafer, Reissirup, Schokolade, Agavendicksaft, 
Cashewbutter, Rosinen, Spirulina, Cashewnüsse, Zimt.
Pro Riegel: Energie 840 kJ/200 kcal, Fett 9 g, 
Kohlenhydrate 25 g, Ballaststoffe 2 g, Protein 4 g.
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Super-Flora ist eine ausgewogene Kombination von 
Probiotika mit einem erhöhten Gehalt (Bifidobacterium 
longum und Lactobacillus acidophilus) und Präbiotika 
(Inulin), die eine Regeneration der Darmflora ermöglichen 
kann. Es enthält auch Inulin, das das Wachstum einer ge-
sunden Darmflora fördern kann.

Aktive Wirkstoffe:

Probiotika sind nützliche Bakterien, die die Grundlage der 
Darmflora bilden. Die aktivsten von ihnen sind Bifido- und 
Laktobakterien.

Bifidobakterien sind die größte Gruppe nützlicher Bakte-
rien, die im Darmtrakt leben. Den größten Anteil an Bifi-
dobakterien in der Darmflora haben Säuglinge (80—90 %). 
Bifidobakterien hemmen das Wachstum und die Vermeh-
rung pathogener, bedingt pathogener und fäulniserregen-
der Bakterien im Magen-Darm-Trakt, wodurch Blähungen 
und Darminfektionen reduziert werden. Sie beteiligen sich 
aktiv an der Verdauung, indem sie den Abbau von Pro-
teinen, Fetten und Kohlenhydraten unterstützen und die 
Aufnahme von Nährstoffen einschließlich Calcium und 
Vitamin D verbessern. Sie beteiligen sich an der Synthe-
se körpereigener Enzyme, die der Nahrungsverdauung 
förderlich sind. Sie tragen zur Produktion der Vitamine 
K und der B-Gruppe einschließlich B3 und B9 sowie von 
essenziellen Aminosäuren bei. Bifidobakterien produzie-
ren aktiv Milchsäure, die die pathogene Flora des Magen-
Darm-Trakts unterdrücken und so allergische Reaktionen 
reduzieren kann.

Lactobacillus acidophilus ist eine der häufigsten Arten 
von Laktobakterien, von denen heute mehr als 100 Arten 
bekannt sind. Laktobakterien leben im gesamten Verdau-
ungstrakt — von der Mundhöhle bis zum After. Sie sind für 
die Lebensaktivität von Bifidobakterien äußerst notwen-
dig: Bei Mangel an Laktobakterien nimmt die Anzahl an 
Bifidobakterien im Darmtrakt deutlich ab. Laktobakterien 
gewährleisten die Immunität, die es zur Bekämpfung des 
Bakteriums Helicobacter pylori, das Gastritis und Magen-
geschwüre verursacht, sowie von Candida, Streptokokken 
und Staphylokokken braucht. In Wechselwirkung mit Bifi-
dobakterien verbessern Laktobakterien die Entgiftung des 
Körpers und reduzieren Blähungen sowie Magendruck.

Inulin (aus Zichorienwurzel) ist ein pflanzliches Prä-
biotikum, das als Quelle unlöslicher Ballaststoffe eine 
Nährstoffbasis für das Wachstum der körpereigenen 
nützlichen Bakterien sein kann. Es kann die Aktivität 
von Bifido- und Laktobakterien sowie die Regeneration 
einer gesunden Darmflora unterstützen. Inulin kann den 
Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel, die Ausscheidung 
schädlicher Toxine sowie die Darmperistaltik fördern.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1- bis 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Malzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Bifidobacterium longum 3 Mrd. KBE* pro Kapsel, Inulin 
aus Wegwartenwurzel, Lactobacillus acidopilus 2 Mrd. 
KBE* pro Kapsel, Hilfsstoffe.

* KBE = koloniebildende Einheit

Super-Flora kann dazu beitragen:

•	 Das Wachstum körpereigener nützlicher Bakterien 
und die Regeneration der gesunden Darmflora des 
Magen-Darm-Trakts zu fördern

•	 Blähungen und Magendruck zu mindern
•	 Den Stoffwechsel, die Verdauung und die Aufnahme 

von Nährstoffen zu fördern

Artikelnummer: 2150	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Super-Flora

VEGAN
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Tasty B ist ein Komplex an B-Vitaminen in Form von Kau-
tabletten mit angenehmem Zitronengeschmack. Es kann 
helfen, einem Mangel an B-Vitaminen entgegenzuwirken, 
der durch einseitige Ernährung, erhöhten Stress, intensive 
körperliche Aktivität, schlechte Angewohnheiten, häufigen 
Konsum von koffeinhaltigen Getränken, Antibiotika und 
Diuretika auftreten kann. Ein Mangel an B-Vitaminen kann 
zu chronischer Müdigkeit, übermäßiger Ermüdung, neuro-
logischen Störungen, kognitiven Beeinträchtigungen sowie 
verschiedenen Haut- und Haarproblemen beitragen.

Aktive Wirkstoffe:
Vitamin B1 (Thiamin) ist aktiv an der Regulierung des 
Zellstoffwechsels, des Kohlenhydrat-, Protein- und Fett-
stoffwechsels beteiligt. Es unterstützt die normalen Funk-
tionen des Nervensystems, was der Gedächtnisleistung 
und dem emotionalen Zustand förderlich sein und die Al-
terung der Gehirnzellen verlangsamen kann.
Vitamin B2 (Riboflavin) ist an der Synthese von ATP-Mo-
lekülen — dem „Kraftstoff des Lebens“ — beteiligt und ist 
wichtig für Leber und Augen, ist an der Synthese von Ner-
venzellen beteiligt und fördert die Blutbildung.
Vitamin B3 (Niacin) unterstützt den normalen Stoffwech-
sel und den Energiestoffwechsel, kann helfen, den Cho-
lesterinspiegel zu regulieren und der Bildung von athe-
rosklerotischen Plaques an den Wänden der Blutgefäße 
entgegenzuwirken.
Vitamin B5 (Pantothensäure) kann die Funktionen des 
zentralen Nervensystems und des Immunsystems sowie 
den Tonus unterstützen. Es kann helfen, Müdigkeit entge-
genzuwirken und die Ausdauer zu fördern.

Vitamin B6 (Pyridoxin) kann zusammen mit den Vitami-
nen B9 und B12 zur Erhaltung des Nerven- und Herz-
Kreislauf-Systems beitragen. Vitamin B6 kann die Syn-
these von Proteinen, Hormonen und Erythrozyten fördern 
und ist für die vollständige Aufnahme von Vitamin B12 
notwendig.

Vitamin B7 (Biotin, das „Schönheitsvitamin“) wird für das 
Zellwachstum und die Zellteilung benötigt, da es an der 
Synthese von Nukleinsäuren beteiligt ist. Es ist für die Bil-
dung von Keratin (dem wichtigsten „Baustoff“ für Haare) 
und die normale Bildung von Haarfollikeln notwendig. Vit-
amin B7 enthält Schwefel, der für die Kollagensynthese 
und damit für die Erhaltung der Festigkeit und Elastizität 
der Haut notwendig ist.

Vitamin B9 (Folsäure) wirkt sich positiv auf das Wachs-
tum und die Entwicklung aller Gewebe aus und trägt zur 
Normalisierung des Immun- und Herz-Kreislauf-Systems 
bei. Es ist an der Synthese von Aminosäuren, Enzymen 
und Hämatopoese beteiligt und kann dazu beitragen, die 
Leber und das Verdauungssystem zu normalisieren. Vit-
amin B9 ist für die Unterstützung der Reproduktivität von 
Frauen wichtig.

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) kann dazu beitragen, An-
ämie entgegenzuwirken und das Energieniveau, das Ner-
vensystem, die Konzentrations- und Gedächtnisleistung 
zu unterstützen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich 1 Kautablette zu einer Mahlzeit 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B2 
(Riboflavin), Vitamin B3 (Niacin), Vitamin B5 
(Pantothensäure), Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), 
Vitamin B7 (Biotin), Vitamin B9 (Folsäure), Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), Hilfsstoffe.

Tasty B kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Nerven- und des Herz-Kreislauf-
Systems zu unterstützen

•	 Die Energie des Körpers zu erhöhen, mit Müdigkeit und 
Apathie fertigzuwerden

•	 Konzentration, Gedächtnis und Auffassungsgabe zu 
verbessern

•	 Den Zustand von Haut, Haaren und Nägeln zu 
bewahren

Artikelnummer: 2187	 Packungsinhalt: 30 Kautabletten

Tasty B

VEGAN
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Ultimate Max ist ein Vitaminkomplex, der Mineralstoffe 
und Pflanzenbestandteile in aktiver bioverfügbarer Form 
enthält und dazu beitragen kann, einen Mangel an essen-
ziellen Nährstoffen auszugleichen, die für einen normalen 
Stoffwechsel und die Funktionen aller Systeme und Orga-
ne notwendig sind.

Aktive Wirkstoffe:

Vitamin A wird als „Vitamin des Sehvermögens“ bezeich-
net, es unterstützt eine normale Funktion der Netzhaut 
und hilft, das Sehvermögen an unterschiedliche Lichtver-
hältnisse anzupassen. Vitamin A fördert einen normalen 
Stoffwechsel sowie das Immun- und Fortpflanzungssy-
stem. Ultimate Max enthält Vitamin A in Form von Beta-
Carotin, eines seiner bioverfügbarsten Formen.

Vitamin C ist das wichtigste Antioxidans und kann das 
Immunsystem und den antioxidativen Zellschutz fördern. 
Es ist wichtig für die Kollagensynthese und kann die Hei-
lung von Hautläsionen fördern. Die Vitamin-C-Quelle in 
Ultimate Max sind Mineralascorbate, die gepufferte Form 
von Vitamin C. Das macht das Vitamin C stabiler, reizt die 
Schleimhäute weniger und kann dem Körper zusätzlich 
Magnesium und Calcium zuführen.

Die in Ultimate Max enthaltenen Vitamine D und E sind 
natürlichen Ursprungs. Sie sind für die normale Funktion 
des Immun-, Nerven-, Herz-Kreislauf-, Bewegungs- und 
Fortpflanzungssystems notwendig.

Zudem ist das gesamte Spektrum an B-Vitaminen enthal-
ten, die an den Stoffwechselprozessen und am Energie-

stoffwechsel, an den Funktionen des Nerven- und Herz-
Kreislauf-Systems, der Verdauung sowie am Zustand von 
Haut, Haaren und Nägeln beteiligt sind. In Stresssituatio-
nen und bei hoher körperlicher Belastung kann der Bedarf 
an B-Vitaminen steigen. Ultimate Max enthält die Vitami-
ne B6, B9 und B12 in modernen bioaktiven Formen — Py-
ridoxalphosphat, der patentierten Metafolin®-Formel und 
Methylcobalamin.

Die Mineralien Zink, Magnesium, Chrom, Kupfer und 
Mangan sind in Ultimate Max als organische Salze ent-
halten: Zink- und Magnesiumcitrate, Chrompicolinat, 
Kupferbisglycinat, Mangangluconat. Organische Verbin-
dungen haben eine deutlich bessere Bioverfügbarkeit und 
Effizienz.

Jod aus der Laminaria-Braunalge kann die Synthese von 
Schilddrüsenhormonen unterstützen, die wiederum alle 
Arten von Stoffwechseln im Körper regulieren.

Bioflavonoide aus Zitrusfrüchten und Beeren — Zitrone, 
Grapefruit, Orange, Limette, Mandarine, Blaubeere, Acai 
und Tomate — sind Antioxidantien, die Herz und Blutge-
fäße unterstützen können. In Synergie mit Vitaminen kön-
nen sie zur Elastizität der Blutgefäße und Mikrozirkulation 
des Blutes beitragen und der Bildung von Blutgerinnseln 
entgegenwirken.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für 
Erwachsene, 2-mal täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Vitamin C, Cholin, Inosit, Para-Aminobenzoesäure, 
Zitrus-Bioflavonoid-Komplex (Citrus limon, C. paradisi, 
C.sinensis, C. aurantifolia, C. reticulata), Vitamin E, Magne-
suim, proprietäre Kräutermischung [Hesperidin (Citrus 
spp.); Blaubeerextrakt (Vaccinium myrtillus); Acaipulver 
(Euterpe oleracea); Tomatenpulver (Lycopersicon escu-
lentum)], Kalium, Niacin, Pantothensäure, Zink, Riboflavin, 
Vitamin B6, Thianin, Mangan, Vitamin A, Kupfer, Folsäure, 
Jod aus Laminaria-Algenpulver, Selenium, Biotin, Chrom, 
Molybdän, Vitamin D, Vitamin B12, pflanzliche Kapsel aus 
Reisextrakt, Hilfsstoffe.

Ultimate Max kann dazu beitragen:

•	 Den Vitamin- und Mineralstoffhaushalt im Körper zu 
normalisieren

•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Die Leistungsfähigkeit und Vitalität zu unterstützen
•	 Die aktive Langlebigkeit zu fördern

Artikelnummer: 2175  	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

Ultimate Max

VEGAN

FRIENDLY
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Artikelnummer: 2175  	 Packungsinhalt: 60 pflanzliche Kapseln

Visi-Prime ist ein Wirkstoffkomplex, der die Aufrechter-
haltung der Sehschärfe und der Sehqualität unterstützen 
und zur Vorbeugung der mit intensiver Augenbelastung 
verbundenen Probleme beitragen kann. Visi-Prime enthält 
mehrfach ungesättigte Omega-3-Fettsäuren, die Caro-
tinoide Lutein und Zeaxanthin, Vitamine B2 und E sowie 
Zink.

Aktive Wirkstoffe:

Mehrfach ungesättigte Fettsäuren (PUFAs) Omega-3 ein-
schließlich Docosahexaensäure (DHA) und Eicosapenta-
ensäure (EPA) können dazu beitragen, das Risiko für die 
Entwicklung des Syndroms des trockenen Auges zu min-
dern, Entzündungen zu lindern und sich insgesamt positiv 
auf das Sehvermögen auszuwirken.

Die Carotinoide Lutein und Zeaxanthin besitzen antioxi-
dative Eigenschaften, können zum Schutz vor ultravio-
letter Strahlung beitragen und die Netzhautdegeneration 
durch Alterungsprozesse im Körper oder durch Einwir-
kung äußerer Faktoren mindern. Diese Carotinoide kön-
nen helfen, altersbedingten Linsentrübungen entgegen-
zuwirken — einem der Gründe für die Entwicklung einer 
Katarakt.

Vitamin B2 (Riboflavin) kann für die Sehschärfe und die 
Anpassung an unterschiedliche Lichtverhältnisse förder-
lich sein, es kann helfen, Reizungen der Augenschleim-
haut infolge schädlicher Auswirkungen von UV-Strahlen 
und auch die Entwicklung von Kurzsichtigkeit zu lindern.

Vitamin E verfügt über antioxidative und entzündungs-
hemmende Eigenschaften und kann die Verlangsamung 
degenerativer Prozesse und die Durchblutung unterstützen.

Zink ist ein für den Körper sehr wichtiges Mineral, das 
zum Zellschutz vor schädlichen Auswirkungen freier Ra-
dikale beiträgt. Zink ist in der Struktur des Auges vorhan-
den und fördert eine gesunde Netzhaut.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, täglich 1 Weichgelkapsel mit einer Mahlzeit 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Fischöl (einschließlich mehrfach ungesättigte Omega-3-
Fettsäuren DHA und EPA), Zinkgluconat, Lutein, Vitamin E 
(D-alpha-Tocopherol), Zeaxanthin, Vitamin B2 (Riboflavin), 
Hilfsstoffe.

 Visi-Prime kann dazu beitragen:

•	 Die Erhaltung des Sehvermögens und der Sehkraft 
infolge einer starken Belastung des Sehapparats zu 
fördern

•	 Die altersbedingte Sehkraftverschlechterung zu 
verlangsamen

•	 Den Schutz der Augen vor den schädlichen 
Auswirkungen äußerer Faktoren (UV-Strahlen, Arbeit 
am Computer usw.) zu fördern

•	 Dem Syndrom des trockenen Auges sowie 
Entzündungen vorzubeugen

Artikelnummer: 2114	 Packungsinhalt: 30 Weichgelkapseln

Visi-Prime
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Yummi Vits Orange ist ein Vitamin- und Mineralien-
komplex der neuen Generation, der mit der innovativen 
ConCordix-Technologie hergestellt wurde. Damit kann 
die Bioverfügbarkeit von Wirkstoffen erheblich erhöht 
werden. Yummi Vits Kaupastillen ähneln Marmelade in 
Geschmack und Textur, sind aber zuckerfrei und enthal-
ten keine künstlichen Süßstoffe oder Aromen. Sie können 
den wachsenden Körper mit notwendigen Vitaminen und 
Mineralien unterstützen.

Aktive Wirkstoffe:

Vitamin A (Retinol) ist ein fettlösliches Vitamin und ak-
tives Antioxidans. Es ist wichtig für das Sehvermögen, 
kann den Zustand von Haut und Haaren fördern. Es ist 
notwendig für die normale Funktion des Immunsystems 
und für die Bekämpfung von Infektionen.

Vitamin D3 (Cholecalciferol) ist am Metabolismus von 
Calcium und Phosphaten beteiligt und kann sich daher 
direkt auf den Zustand von Knochen und Zähnen auswir-
ken. Es ist für die normale Funktion des Immunsystems 
notwendig.

Vitamin E (D-alpha-Tocopherol) unterstützt den Schutz 
von Nerven- und Herz-Kreislauf-System, Muskelgewebe 
und Netzhaut der Augen. Es ist an der Bildung und Er-
neuerung von Körperzellen beteiligt, kann Reizungen und 
Trockenheit der Haut sowie Entzündungsprozessen ent-
gegenwirken.

Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid) kann die Aufnahme 
der für die Synthese von Körperzellen notwendigen unge-

sättigten Fettsäuren beeinflussen, den Zustand von Haut 
und Haaren sowie das Herz und das zentrale und periphe-
re Nervensystem unterstützen.

Folsäure (Vitamin B9) synthetisiert neue Zellen und unter-
stützt ihren normalen Zustand. Es ermöglicht die Vorbeu-
gung einer Anämie, dem Mangel an roten Blutkörperchen.

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) wird für eine altersge-
rechte Entwicklung und normales Wachstum benötigt. Es 
fördert die Funktionen des Zentralnervensystems. Vitamin 
B12 kann besonders förderlich sein für Kinder, die zu einem 
hyperdynamischen und dissozialen Verhalten neigen.

Pantothensäure (D-Calciumpantothenat) ist für die Syn-
these der Nebennierenhormone und für die Funktionen 
des Zentralnervensystems wichtig.

Jod (Kaliumjodid) kann die normalen Funktionen des en-
dokrinen Systems, insbesondere der Schilddrüse, unter-
stützen.

Selen kann die normale Aufnahme von Eisen und Jod 
begünstigen. Es unterstützt die Koordinierung der Arbeit 
verschiedener Systeme und Funktionen des Körpers, ein-
schließlich der Produktion von Enzymen und Hormonen.

Cholin kann zum Schutz der Nervenzellen vor Schädigung 
beitragen und sich positiv auf mentale und kognitive Pro-
zesse auswirken wie Gedächtnisleistung, Aufmerksam-
keit, Konzentrationsfähigkeit.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Kinder 
über 3 Jahren, 1-mal täglich 1 Kaupastille einnehmen.

Zusammensetzung:

Cholin (Cholin-Bitartrat), Vitamin E, Selen 
(Natriumselenit), Vitamin B5 (D-Calciumpantothenat), 
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin A 
(Retinylpalmitat), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B9 (Folsäure), Jod 
(Kaliumiodid), Hilfsstoffe. Enthält Süßungsmittel.

Yummy Vits Orange:

•	 Kann das Vitamin-Mineralien-Gleichgewicht im Körper 
unterstützen

•	 Wird von Kindern besser aufgenommen (im Vergleich 
zu üblichen Vitaminkomplexen)

•	 Hat einen angenehmen Zitrusfruchtgeschmack und 
eine angenehme Struktur — kein Nachtrinken von 
Wasser nötig

Artikelnummer: 2126	 Packungsinhalt: 30 Kaupastillen

Yummy Vits Orange
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Artikelnummer: 2126	 Packungsinhalt: 30 Kaupastillen

Zaferan ist ein für die Leber und die Gallenblase ent-
wickeltes Nahrungsergänzungsmittel. Die in der Kurku-
mawurzel enthaltenen Bestandteile können dazu beitra-
gen, die Kontraktionsaktivität der Gallenblase, die Bildung 
von Gallensäure in der Leber und den Gallenabfluss zu 
unterstützen sowie den Cholesterinspiegel (Lipoproteine 
mit geringer Dichte) im Blut zu senken.

Aktive Wirkstoffe:

Curcuma longa ist ein Verwandter des Ingwers und die 
wertvollste aller Kurkumasorten — eine aromatische 
Wurzel, die verschiedene biologisch aktive Stoffe, 
die Curcuminoide (darunter das Curcumin), sowie 
ätherische Öle enthält. Sie verleihen dem Gewächs 
Farbe und Aroma. Die Wirkstoffe des Kurkumas 
können dazu beitragen, die Gallenproduktion sowie 
die Funktionsweise der Gallenblase und der Leber zu 
fördern. Curcuminoide können die glatte Muskulatur der 
Gallenblase unterstützen sowie die Kontraktion und die 
Entleerung der Gallenblase begünstigen. Sie können dazu 
beitragen, die Gallensäuresynthese in den Leberzellen 
und damit die ausscheidende Gallenmenge zu fördern, 
den Gallenabfluss über die extrahepatischen Gallenwege 
zu normalisieren und so einer Verdickung oder Stauung 
der Gallenflüssigkeit entgegenzuwirken.

Die Unterstützung der gallentreibenden Funktionen 
kann den Cholesterinspiegel begünstigen: Aufgrund 

der stimulierenden Wirkung auf die Gallensäure und die 
Phospholipide kann das Curcumin die Spaltung des in 
der  Galle enthaltenen Cholesterins mit niedriger Dichte 
und der Triglyceride fördern. Dadurch kann in der Leber, 
aber auch in der Gallenblase die Wahrscheinlichkeit einer 
Bildung von Cholesterinplaques sinken, die sonst die 
Form von Cholesterinsteinen annehmen könnten.

Curcuminoide können antioxidativ wirken und zum Schutz 
der Leberzellen vor oxidativen Schädigungen beitragen, 
einer Oxidierung der Harnsäuren entgegenwirken und de-
ren Ausscheidung fördern. Curcumin kann zur Hemmung 
der Prostaglandin- und Leukotriensynthese beitragen, den 
Hauptmediatoren für eine Gallenblasenentzündung.

Die biologisch aktiven Substanzen von Kurkuma sind an 
der Produktion spezieller Enzyme beteiligt (beispielsweise 
Glutathionperoxidase), die zum Schutz der Leber vor To-
xinen und Xenobiotika (Pestizide, Arzneimittel, Haushalts-
chemikalien) beitragen. Kurkuma kann helfen, das Blut 
zu reinigen und dessen Zirkulation zu normalisieren. Es 
kann auch die Bildung von Erythrozyten fördern. Kurkuma 
kann dazu beitragen, Überschüsse als auch einen Mangel 
metabolischer Prozesse auszugleichen und die Eiweiß-
verwertung anzuregen.

Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Erwach-
sene, 1-mal täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung:

Kurkumaextrakt (Curcuma longa), Hilfsstoffe.

Zaferan kann dazu beitragen:

•	 Den Prozess der Gallenausscheidung sowie die 
Bildung von Gallensäure zu normalisieren

•	 Entzündungs- und Intoxikationsprozessen in der Leber 
entgegenzuwirken

•	 Den Stoffwechsel zu normalisieren
•	 Eine antioxidative Wirkung zu fördern

Artikelnummer: 91873	 Packungsinhalt: 60 Kapseln

Zaferan
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Zinc Methionine 15 mg ist eine Quelle von bioverfügba-
rem Zink, einem essenziellen Mineral für das harmonische 
Funktionieren des menschlichen Organismus. Quellen für 
Zink sind überwiegend tierische Produkte: Fleisch, Fisch, 
Meeresfrüchte, Eier, Milchprodukte. Es kommt auch in 
pflanzlichen Lebensmitteln wie Nüssen und Hülsenfrüch-
ten vor. Allerdings können Phytate die Aufnahme von Zink 
aus der Nahrung erschweren. Diese speziellen Verbindun-
gen sind in vielen pflanzlichen Quellen vorhanden wie in 
Getreide, Hülsenfrüchten, Nüssen und Wurzelgemüse. Sie 
binden das Zink und hemmen seine Aufnahme im Darm. 
Daher ist ein leichter Zinkmangel selbst in entwickelten 
Ländern ein häufiges Phänomen.
Die Kombination von Zink mit der Aminosäure Methionin 
kann die negativen Auswirkungen von Phytaten hemmen 
und die Zinkaufnahme erleichtern.

Aktive Wirkstoffe:

Der Körper eines erwachsenen Menschen enthält insge-
samt 2–3  g Zink; es ist in allen Organen und Geweben 
vorhanden. Die größte Menge an Zink befindet sich in 
Knochen, Muskeln, Prostata, Sperma, Haut, Haaren, Blut-
zellen und Netzhaut.
Zink ist an vielen Stoffwechselprozessen, insbesondere 
am Protein- und Kohlenhydratstoffwechsel beteiligt. Es 

spielt eine wichtige Rolle bei der Herstellung von Kolla-
gen, das für Knochen, Haut, Haare und Nägel essenziell 
ist. Zink ist entscheidend für die Synthese und Struktur 
von Hämoglobin, dem Blutfarbstoff, der Sauerstoff im 
Körper transportiert. In der Bauchspeicheldrüse unter-
stützt Zink die Produktion, Speicherung und Freisetzung 
des Hormons Insulin, das den Blutzuckerspiegel reguliert.
Zink ist auch wichtig für das Fortpflanzungssystem. Es 
trägt zur Synthese von Sexualhormonen, Spermatogene-
se bei Männern und Follikelentwicklung bei Frauen bei.
Zink wirkt bei den Prozessen der Teilung, Spezialisierung 
und Aktivierung von Immunzellen mit, was zur Stärkung 
der Immunantwort beiträgt. Außerdem ist es an der Bil-
dung der aktiven Formen der Vitamine A, D, C und B6 be-
teiligt. Es schützt das Vitamin E vor Oxidation und trägt 
zur Aufrechterhaltung seiner normalen Konzentration im 
Blut bei. Zusammen mit Vitamin A hilft es, die Augen vor 
UV-Strahlung zu schützen und die Qualität der Nachtsicht 
zu bewahren.
Verzehrempfehlung: Als Nahrungsergänzung für Er-
wachsene, 1-mal täglich 1 Tablette zu den Mahlzeiten 
einnehmen.

Zusammensetzung:

Zink (Mono-L-Methionin-Sulfat), Hilfsstoffe.

Zinc Methionine 15 mg kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Den Zustand von Haut, Haaren und Nägeln zu fördern
•	 Vorzeitiger Alterung entgegenzuwirken
•	 Kognitive Fähigkeiten und die Sehkraft zu unterstützen
•	 Die reproduktive Funktion von Männern und Frauen zu 

unterstützen

Artikelnummer: 2306	 Packungsinhalt: 90 pflanzliche Kapseln

Zinc Methionine 15 mg 

VEGAN

FRIENDLY
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Ganzheitliche Lösungen von Coral Club
Das Gesundheitskonzept von Coral Club ist eine innovative Herangehensweise zur Unterstützung der Lebensqualität. Unsere 
jahrelange Erfahrung in der Produktion von Nahrungsergänzungsmitteln ist die Grundlage für die Entwicklung systemischer 
Lösungen — Produktpacks, die dazu konzipiert sind, Wohlbefinden und Schönheit umfassend zu unterstützen. Mit durchdach-
ten Kombinationen aus aktiven Komponenten und klaren Anwendungsanleitungen kann das Gesundheitskonzept noch leichter 
umgesetzt werden.
Diese Herangehensweise kann positive Ergebnisse sowohl bei der Behebung als auch in der Prophylaxe verschiedener Befind-
lichkeiten fördern.

Vorteile von Packs:
•	 Systemische Herangehensweise
•	 Langfristig stabile Ergebnisse möglich durch Wirkstoffkomplexe
•	 Durchdachte Kombination aktiver Komponenten, um speziellen Problemen entgegenzuwirken
•	 Klare Anwendungsanleitung für maximale Wirkung
•	 Kumulierte Wirkung durch Synergien von Komponenten möglich
•	 Vorteilhafter Preis
Packs sind preislich vorteilhafter. Sie sind auf einzelne Produkte heruntergerechnet günstiger als bei Einzelkauf.
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Das Programm C-Pack wurde zur Unterstützung eines 
der wichtigsten Organe entwickelt: des Herzens. Es ist auf 
60 Einnahmetage ausgelegt. Die aktiven Komponenten 
des Programms können vielseitig positiv auf die Zellen 
der Herzmuskulatur wirken und die Herztätigkeit fördern.

Pentokan K+ ist eine Quelle von aktivem Kalium, einem 
unersetzlichen Makromineral, das die Regulation der Zell-
stoffwechselprozesse unterstützt. Es kann eine ausrei-
chende Menge an Kalium im Zellinneren gewährleisten, 
was für einen normalen Herzrhythmus wichtig ist. Es un-
terstützt das Wasser-Elektrolyt-Gleichgewicht und kann 
den Herzmuskelzellen helfen, selbst unter dem Einfluss 
von oxidativem Stress normal zu funktionieren.

Das Coenzym Q10 gilt als lebensverlängerndes Mittel 
und als bestes „Herzvitamin“. Es ist ein Baustein der Mi-
tochondrien — der „Batterien“ im Zellinneren —, die für die 
Energiebildung im Körper verantwortlich sind, und ist an 
der ATP- Synthese beteiligt. Es besitzt hohe antioxidative 
Eigenschaften. Coenzym Q10 kann die Funktionen des 
Herzmuskels und die Durchblutung unterstützen, was 
wiederum die Widerstandskraft gegenüber physischen 
Anstrengungen erhöhen und die Alterungsprozesse ver-
zögern kann.

Coral Taurine kann das Herz-Kreislauf-System unterstüt-
zen. Die Aminosäure Taurin wird verstärkt im Herzgewebe 
gespeichert und hilft, den Stoffwechsel von Kalium, Na-
trium, Calcium und Magnesium zu regulieren — Minerali-
en, die verantwortlich sind für den Herzrhythmus. Taurin 
kann zudem dazu beitragen, den Zustand der Herzgefäße 
zu fördern.

Coral Magnesium enthält das „Anti-Stress-Mineral“. 
Magnesium trägt dazu bei, die Muskelanspannung, den 
Herzrhythmus und den Blutdruck zu regulieren, kann be-
ruhigend auf das Nervensystem wirken und dem Auftre-
ten von Cholesterinablagerungen an den Gefäßwänden 
entgegenwirken. Magnesium kann auch dazu beitragen, 
das Energiepotenzial des Herzmuskels zu fördern, was 
die Regeneration nach großen Anstrengungen begünsti-
gen kann.

Zusammensetzung:

Pentokan K+ (2 Packungen je 20 Brausetabletten),  
Coenzym Q10 (60 Kapseln), Coral Taurine  
(60 Kapseln), Coral Magnesium (90 Kapseln).

C-Pack kann dazu beitragen:

•	 Die Nährstoffaufnahme des Herzmuskels zu fördern
•	 Den antioxidativen Schutz zu fördern
•	 Einen normalen Herzrhythmus zu fördern
•	 Das Herz mit Energie zu versorgen

Artikelnummer: 803700

C-Pack



89Wohlbefinden2024

Das Programm Colo-Vada Light ist ein neues umfassen-
des Programm zur Aktivierung natürlicher Entgiftung, Nor-
malisierung der Funktionen des Verdauungstraktes und der 
Körperfunktionen im Allgemeinen.

Es beinhaltet v. a. natürliche Komponenten. Das Programm 
ist auf einen Anwendungszeitraum von 14 Tagen ausgelegt 
und besteht aus 3 aufeinander aufbauenden Etappen, deren 
Durchführung sich harmonisch an jeden Lebensstil anpasst 
und in einer Light-Version durchgeführt wird, was heißt: 
Es gibt keine radikalen Einschränkungen in der Ernährung. 
Zur richtigen Anwendung der Programmkomponenten ist 
es lediglich notwendig, die ungesunden Produkte, wenn 
möglich, auszuschließen und gesunde Nahrungsmittel zu 
bevorzugen.

1. Etappe: Entgiftung — 5 Tage

D-Tox I und D-Tox II sind Kräuterkomplexe, die entgiftungs-
fördernde Pflanzen beinhalten: Artischocke, Mariendistel, 
Ingwer, Klette, Maiskleie, Salbei, Süßholzwurzel.

Die Wirkstoffe dieser Pflanzen können dazu beitragen, die 
Aktivierung der Leber- und Nierenfunktionen — lebenswich-
tige Organe, die für die natürliche Entgiftung des Körpers 
verantwortlich sind — zu fördern.

GreenGreen besteht aus 12 pflanzlichen Komponenten: 
Getreidekulturen (Saft und Sprossen von Weizen und Ger-
ste), Algen (Spirulina, Rotalgen und Chlorella), Beeren, Obst 
und Gemüse (Himbeere, Blaubeere, Ananas, Rote Bete 

und Möhre) und ist eine reiche Quelle an natürlich aktiven 
Inhaltsstoffen. Sie können helfen, die Darmperistaltik zu un-
terstützen, Giftstoffe und Rückstände auszuleiten und die 
nützliche Mikroflora wiederherzustellen.

2. Etappe: Reinigung — 4 Tage

Light Mix enthält Wegerichsamenschale, den Komplex 
GreenGreen, Leinsamen, Bentonit und Pflaumenpulver.

Während der 2. Etappe wird der Darm intensiv gereinigt. Die 
Hülle des Wegerichsamens, verstärkt durch Fasern eines 
Phytomixes, kann wie eine Bürste wirken, die die angesam-
melten Reststoffe aus den Darmfalten „herausbürstet“. Das 
Bentonit kann die Giftstoffe binden, Leinsamen kann zu ei-
nem umhüllenden und aufweichenden Effekt beitragen und 
die Algen und Pflaumen können die Darmperistaltik fördern.

3. Etappe: Wiederherstellung — 5 Tage

Während der 3. Etappe kann der Komplex aus probiotischen 
Bakterienstämmen und Enzymen die Darmflora und die 
Verdauungsprozesse dann wieder ins Gleichgewicht brin-
gen. Im Zusammenspiel mit pflanzlichen Phytonährstoffen 
können alle Funktionen des Verdauungssystems aktiv und 
vollständig wiederhergestellt werden.

Wir empfehlen, während der Anwendung des Programms 
regelmäßig und genug Wasser mit dem Mineralienzusatz 
Coral-Mine zu trinken und sich an die Ernährungsempfeh-
lungen zu halten.

Zusammensetzung:

1. Etappe: D-Tox I (20 Kapseln), D-Tox II (20 Kapseln), 
GreenGreen (20 Kapseln).
2. Etappe: Light Mix (12 Beutel).
3. Etappe: Assimilator (20 Kapseln), Super-Flora  
(30 Kapseln), GreenGreen (20 Kapseln).

Colo-Vada Light kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Verdauungssystems zu 
normalisieren

•	 Das Immunsystem und die Stoffwechselprozesse zu 
fördern

•	 Den Hautzustand zu normalisieren
•	 Vitalität und Lebensfreude zu fördern

Artikelnummer: 120100

Colo-Vada Light
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Das Programm Coral Detox ist zur Unterstützung einer 
Entgiftung des Körpers bestimmt. Es kann helfen, syste-
matisch Toxine aus dem Körperinneren auszuleiten und 
den Körper bei der Reaktivierung seiner Selbstheilungs-
kräfte und Wiederherstellung seiner Selbstregulation zu 
unterstützen.

Dieses Programm ist auf 30 Tage ausgelegt und besteht 
aus 4 Produkten.

Coral Detox unterstützt die Ausleitung von Exotoxinen 
(äußere Giftstoffe, die aus dem Umfeld durch die Luft, 
Wasser und Ernährung in den Körper gelangt sind) und 
Endotoxinen (im eigenen Stoffwechsel entstandene Gift-
stoffe) aus dem Körper. Sie sammeln sich im Körper an 
und können zu gesundheitlichen Problemen führen. 80 % 
der Endo- und Exotoxine sind wasserlöslich, 20  % sind 
fettlöslich. Störungen in der regelmäßigen Ausleitung 
von Giftstoffen aus dem Körper können zu Vergiftungs-

erscheinungen führen. Denn nicht immer ist der Körper in 
der Lage, sich selbstständig der verschiedenen Giftstof-
fe zu entledigen. In solchen Fällen kann das Programm 
Coral Detox unterstützend wirken.

Die Mineralienkomposition Coral-Mine kann zu einem 
harmonischen Mineralienhaushalt im Körper beitragen, 
das Antioxidans H-500 kann helfen, wasserlösliche Exo- 
und Endotoxine zu binden und aus dem Körper zu leiten.

Zur Neutralisierung der fettlöslichen Toxine beinhaltet das 
Programm Assimilator, eine Quelle von Verdauungsenzy-
men und Vitaminen A und D, sowie Coral Lecithin, eine 
Quelle von Phospholipiden. Assimilator kann die Nah-
rungsaufspaltung unterstützen, was die Entstehung von 
Giftstoffen im Verdauungstrakt mindern kann. Coral Leci-
thin kann dazu beitragen, die Zellmembranen vor Schädi-
gungen zu schützen und bei der Ausleitung von Toxinen 
zu unterstützen.

Zusammensetzung:

Assimilator (90 Kapseln), H-500 (60 Kapseln),  
Coral Lecithin (120 Kapseln), Coral-Mine  
(3 Packungen je 10 Sachets).

Coral Detox kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Allergischen Reaktionen entgegenzuwirken
•	 Das Säure-Basen-Gleichgewicht zu normalisieren
•	 Den Hautzustand zu fördern

Artikelnummer: 803500

Coral Detox
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Die erweiterte Version Coral Detox Plus ist ein ganz-
heitliches Entgiftungsprogramm, das die Entgiftung des 
Körpers sowie anschließend seine Selbstheilungskräfte 
unterstützen kann.

Die zusätzlichen aktiven Komponenten des Programms 
können der Ausleitung von Giftstoffen, Normalisierung 
der Zellstoffwechselprozesse und Regeneration einer ge-
sunden Darmflora förderlich sein.

Pentokan K+ ist eine Kaliumquelle in biologisch verwert-
barer Form. Es kann dazu beitragen, den Kaliumgehalt im 
Zellinneren zu normalisieren und so das normale Funktio-
nieren der Zellen zu begünstigen und dadurch den gesam-
ten Organismus zu fördern.

Coral Alfalfa enthält Faseranteile, Vitamine und Mineral-
stoffe, die aktiv die Prozesse der Darmflora begünstigen 
können.

Zusammensetzung:

Assimilator (90 Kapseln), H-500 (60 Kapseln),  
Coral Lecithin (120 Kapseln), Coral-Mine (3 Packungen 
je 10 Sachets), Pentokan K+ (2 Packungen je 20  
Brausetabletten), Coral Alfalfa (120 Kapseln).

Coral Detox Plus kann dazu beitragen:

•	 Den Hautzustand zu fördern
•	 Allergischen Reaktionen entgegenzuwirken
•	 Das Immunsystem zu fördern
•	 Die Leistungsfähigkeit zu unterstützen

Artikelnummer: 803600

Coral Detox Plus
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Go Pack ist eine Kombination aus 5 Produkten, die dazu 
beitragen können, das Verdauungs-, Herz-Kreislauf- und 
Nervensystem zu fördern, den Stoffwechsel zu normali-
sieren und Stresssituationen besser zu bewältigen.

Eine gute Verdauung ist eine der wichtigsten Voraus-
setzungen für das Wohlbefinden. Es ist ein komplexer 
Prozess, an dem Enzyme, Probiotika, Präbiotika und Gal-
lensäuren beteiligt sind. Daher ist es förderlich, ihre Har-
monie im Körper aufrechtzuerhalten.

Super-Flora enthält eine ausgewogene Komposition von 
Lacto- und Bifidobakterien sowie dem präbiotischen Inulin.

Chewable Papaya Kautabletten können die Verdauungs-
prozesse unterstützen.

Coral Lecithin enthält das Antioxidans Lecithin, das eine 
wichtige Rolle bei der Arbeit des Herz-Kreislauf-, Nerven- 

und Immunsystems spielt und an der Regulierung des 
Fettstoffwechsels beteiligt ist. Lecithin ist der Hauptbe-
standteil aller Zellmembranen im Körper.

Griffonia ist eine Quelle der Aminosäure 5-Hydroxytrypto-
phan (5-HTP), einer Vorstufe des „Glückshormons“ Sero-
tonin. Es kann dazu beitragen, ein emotionales Gleichge-
wicht zu fördern.

Coral-Mine enthält Mineralsalze nützlicher Makro- und 
Mikroelemente aus Reliktkorallen. Bei Wechselwirkung 
mit Wasser gelangen die Mineralien ins Wasser und kön-
nen seine organoleptischen Eigenschaften fördern. Der 
regelmäßige Konsum von mit Coral-Mine angereichertem 
Wasser kann das Mineralstoffgleichgewicht des Körpers 
unterstützen, das für viele biochemische und physiologi-
sche Prozesse notwendig ist.

Zusammensetzung:

Griffonia (60 Kapseln), Coral Lecithin (120 Kapseln), 
Coral-Mine (3 Packungen je 10 Sachets), Chewable 
Papaya (90 Kautabletten), Super-Flora (90 Kapseln).

Go Pack kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Verdauungs-, Nerven- und Herz-
Kreislauf-Systems zu unterstützen

•	 Den emotionalen Zustand zu harmonisieren

Artikelnummer: 80110096

Go Pack
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Hydramax vereint aktive Komponenten, die — in Wechsel-
wirkung mit Wasser — zu physiologischen und biochemi-
schen Prozessen beitragen können. Sie können zur Regu-
lierung des Wasser-Elektrolyt-Haushalts beitragen. Dieser 
ist die Grundlage zur Gesunderhaltung des menschli-
chen Körpers und des Gleichgewichts im Körperinneren  
(Homöostase).

Der menschliche Körper besteht hauptsächlich aus Was-
ser, auch innerhalb der Zelle ist Wasser der wichtigste Teil. 
Es ist ein unersetzlicher Bestandteil vieler biochemischer 
Prozesse, nimmt an der Ausleitung von Zerfallsprodukten 
des Körpers und von Giftstoffen teil und ist an der Regula-
tion der Körperwärme beteiligt. Der Gewebestoffwechsel, 
Verdauungsvorgänge und die Atmung funktionieren nor-
mal nur bei ausreichendem Wasseranteil im Körper. Ein 
Wassermangel (Dehydrierung) kann zu Störungen aller 
Körperfunktionen und sogar zum Tod führen.

Coral-Mine ist eine Zusammensetzung aus Steinkorallen, 
die Mikro- und Makroelemente von Mineralien enthalten: 
Calcium, Magnesium, Kalium, Eisen, Phosphor, Schwefel, 

Silizium, Chrom, Mangan, Zink u. a. Bei Wechselwirkung 
mit Wasser lösen sich die Mineralien im Wasser auf und 
können seine organoleptischen Eigenschaften begünsti-
gen. Die Wirkstoffe können dazu beitragen, den Mineral-
stoffgehalt und das Säure-Basen-Gleichgewicht im Kör-
per zu fördern.

Pentokan K+ kann die Versorgung der Zellen mit Kalium 
fördern, einem der wichtigsten Elektrolyte zur Unter-
stützung des Elekrolythaushalts und des Säure-Basen-
Gleichgewichts im Körperinneren und damit vor allem 
des Herzens. Kalium trägt zur Regulierung der Zellstoff-
wechselprozesse bei und unterstützt den Flüssigkeits-
austausch im Zellinneren.

H-500 ist ein Antioxidans, dass die Regeneration des Kör-
pers unterstützen kann. Es kann helfen, Zellschädigun-
gen durch freie Radikale entgegenzuwirken und dadurch 
das Energiepotenzial des Körpers zu begünstigen. H-500 
kann zur Steigerung der psychischen und physischen Lei-
stungsfähigkeit beitragen.

Zusammensetzung:

Coral-Mine (3 Packungen je 10 Sachets),  
Pentokan K+ (3 Packungen je 20 Brausetabletten),  
H-500 (60 Kapseln).

Hydramax kann dazu beitragen:

•	 Den Elektrolythaushalt und das Säure-Basen-
Gleichgewicht im Körper zu normalisieren

•	 Die organoleptischen Eigenschaften des Wassers zu 
normalisieren

•	 Die Leistungsfähigkeit und Widerstandskraft bei 
physischen und psychischen Belastungen zu 
unterstützen

Artikelnummer: 803800	

Hydramax
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Das I-Pack ist ein Programm zur Unterstützung der kör-
pereigenen Abwehrkräfte und des Immunsystems. Das 
Pack enthält Vitamine und Mineralien und ist mit Nähr-
stoffen natürlichen Ursprungs angereichert, die die Wider-
standsfähigkeit gegen verschiedene Infektionen erhöhen 
und dem Körper helfen können, sich von ihnen zu erholen.

Pure-C 500 mg ist eine hochtechnologische Form von 
Vitamin C. Vitamin C ist das wichtigste Antioxidans für 
den Körper, wird jedoch nicht im Körper synthetisiert und 
nicht angereichert, sodass es regelmäßig und in ausrei-
chender Menge mit der Nahrung aufgenommen werden 
muss. Vitamin C hilft, die Zellen vor Schäden durch freie 
Radikale zu schützen, die Abwehrfunktionen des Körpers 
zu aktivieren, die Wundheilung zu fördern, und ist an der 
Synthese von Kollagen, Elastin, Hormonen, Vitaminen und 
Enzymen beteiligt. Darüber hinaus beeinflusst Vitamin C 
den Stoffwechsel: Es kann die Aufnahme von Mineralien 
verbessern, die Ausscheidung von Giftstoffen fördern 
und die Blutgefäße stärken. Die patentierte Form von 
PUREWAY-C™ in Pure-C 500 mg enthält pflanzliche Fett-
säuren und Bioflavonoide aus Zitrusfrüchten, die die Bio-
verfügbarkeit und Stabilität des Vitamins fördern können.

D-Spray 2000 ist Vitamin D3 in Sprayform. Vitamin D3 
ist wichtig für den Stoffwechsel: Es fördert die Aufnahme 
von Calcium, Magnesium und Phosphor, was das Funk-
tionieren des Bewegungsapparates begünstigen kann. 
Zudem kann es das Immunsystem stärken und so die 
Häufigkeit von Erkältungen verringern und das Nerven-, 
Herz-Kreislauf- und Fortpflanzungssystem unterstützen. 

Die fettlösliche Form von Vitamin D3 kann die Aufnahme 
begünstigen, die Sprühform ermöglicht eine feine Zer-
stäubung des Produkts und vergrößert die Aufnahmeflä-
che, was das Eindringen des Vitamins in den Blutkreislauf 
erleichtern kann.

Pau D’Arco with Selenium enthält die Naphthochinone 
Lapachol und Beta-Lapachol. Sie können helfen, ver-
schiedene Arten von Immunzellen zu aktivieren und 
krankheitserregende Mikroorganismen zu hemmen. Die 
Antioxidantien Selen und Vitamin C ergänzen die Wirkung 
synergistisch und können so die Immunantwort des Kör-
pers fördern.

Shark Liver Oil Plus ist eine Quelle von Squalen und Alkyl-
glycerinen. Squalen kann sowohl die spezifische (erwor-
bene) als auch die unspezifische (angeborene) Immunität 
stärken und die Sauerstoffversorgung der Zellen sowie 
die Regeneration von Gewebe fördern. Alkylglycerine kön-
nen die Widerstandskraft des Körpers gegen verschiede-
ne Krankheiten unterstützen, indem sie die Synthese von 
Immunzellen beschleunigen.

Coral-Mine enthält Mineralsalze nützlicher Makro- und 
Mikroelemente aus Reliktkorallen. Bei Wechselwirkung 
mit Wasser gelangen die Mineralien ins Wasser und kön-
nen seine organoleptischen Eigenschaften fördern. Der 
regelmäßige Konsum von mit Coral-Mine angereichertem 
Wasser kann das Mineralstoffgleichgewicht des Körpers 
unterstützen, das für viele biochemische und physiologi-
sche Prozesse notwendig ist.

Zusammensetzung:

Pure-C 500 mg (60 Kapseln), D-Spray 2000 (10 ml), 
Pau D’Arco with Selenium (90 Kapseln), Shark Liver 
Oil Plus (60 Kapseln), Coral-Mine (3 Packungen je 10 
Sachets).

I-Pack kann dazu beitragen:

•	 Das Immunsystem zu unterstützen
•	 Freien Radikalen entgegenzuwirken
•	 Die Widerstandskraft des Körpers zu fördern
•	 Den Genesungsprozess zu unterstützen

Artikelnummer: 80390009 

I-Pack
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Mental Force ist ein Programm zur Unterstützung der 
kognitiven Hirnfunktionen. Das Pack beinhaltet Produkte, 
deren Wirkung aktiv zur Verbesserung der Merkfähigkeit, 
der Konzentration, der Koordination, der geistigen Leis-
tungsfähigkeit und zur Normalisierung des psychisch-
emotionalen Zustandes beitragen können.

Das Pack beinhaltet 8 Produkte, die den Schutz der Hirn-
zellen, die Durchblutung sowie die Sauerstoff- und Nähr-
stoffzufuhr unterstützen sowie zum Energiepotenzial des 
Gehirns beitragen können. Das Programm ist auf 30 Tage 
ausgelegt und besteht aus 3  aufeinander aufbauenden 
Etappen von je 10 Tagen.

1.  Etappe

Coral-Mine (10 Sachets), Coral Lecithin (30 Kapseln), 
Coral Magnesium (10 Kapseln), Coral Taurine (10  Kap-
seln), Memo-Prime (10 Kapseln), O!Mega-3 TG (10 Kap-
seln).

Während der Startetappe können die aktiven Komponen-
ten dazu beitragen, die Hirnzellen vor den Auswirkungen 
freier Radikale zu schützen und die Hirndurchblutung 
sowie den Zellstoffwechsel im Gehirn zu fördern. Diese 
Etappe zielt darauf ab, die alltägliche Müdigkeit und die 
Reizbarkeit zu mindern und den Schlaf zu normalisieren.

2. Etappe

Coral-Mine (10 Sachets), Coral Lecithin (10 Kapseln), 
Coral Magnesium (10 Kapseln), Coral Taurine (10  Kap-

seln), Memo-Prime (10 Kapseln), O!Mega-3 TG (10 Kap-
seln), GreenGreen (20 Kapseln).

Die 2. Etappe trägt zur Nährstoffaufnahme und Sauer-
stoffsättigung der Hirnzellen bei. Omega-3-Fettsäuren 
können zudem den Serotoninstoffwechsel fördern. Diese 
Etappe kann dazu beitragen, die Konzentration, das ope-
rative und das Langzeitgedächtnis sowie die Koordinati-
ons- und Reaktionsfähigkeiten zu fördern.

3. Etappe

Coral-Mine (10 Sachets), Coral Carnitine (10 Kapseln), 
Coral Lecithin (10 Kapseln), Coral Taurine (10 Kapseln), 
Memo-Prime (10 Kapseln), O!Mega-3 TG (10 Kapseln), 
GreenGreen (10 Kapseln).

Während der Schlussetappe werden die potenziellen 
Möglichkeiten des Gehirns aktiviert: Die geistige Leis-
tungsfähigkeit, die Laune und die allgemeine Lebensener-
gie des gesamten Körpers können gefördert werden. Das 
kann das Energiepotenzial des Körpers begünstigen, was 
Alterungserscheinungen in den Hirnzellen entgegenwir-
ken kann.

Wir empfehlen, während der Anwendung von Mental 
Force regelmäßig und ausreichend Wasser mit dem Mi-
neralienzusatz Coral-Mine zu trinken und sich an die Er-
nährungsempfehlungen zu halten.

Zusammensetzung:

Coral-Mine (3 Packungen je 10 Sachets), Coral 
Carnitine (10 Kapseln), Coral Lecithin (30 Kapseln), 
Coral Magnesium (20 Kapseln), Coral Taurine (30 
Kapseln), Memo-Prime (30 Kapseln), O!Mega-3 TG (30 
Kapseln), GreenGreen (30 Kapseln).

Mental Force kann dazu beitragen:

•	 Das Kurzzeit- und Langzeitgedächtnis zu fördern
•	 Das Konzentrationsvermögen zu fördern
•	 Die geistige Leistungsfähigkeit zu fördern
•	 Unruhezustände und Reizbarkeit zu mindern

Artikelnummer: 806100

Mental Force Onestack
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Das Nutripack wurde zur täglichen Anreicherung der 
Ernährung mit wichtigen Nährstoffen natürlichen Ur-
sprungs entwickelt.

Die regelmäßige Aufnahme von Antioxidantien, Phos-
pholipiden, mehrfach ungesättigten Fettsäuren, Minera-
lien, Probiotika, Präbiotika und Ballaststoffen ist für die 
Ernährung des Menschen förderlich. Intensive Verarbei-
tungstechnologien von Lebensmittelrohstoffen, Ernäh-
rungsgewohnheiten und die Lebensweise können die 
Nährstoffaufnahme beeinträchtigen und zu verschiede-
nen Nährstoffmängeln führen. Das Nutripack enthält die 
Hauptgruppen der essenziellen Nährstoffe. Sie sind alle 
natürlichen Ursprungs.

Coral Alfalfa enthält den Blattsaft und das Krautpulver 
der Luzerne. Luzerne ist reich an Calcium, Eisen, Phos-
phor, Magnesium, Schwefel, Kalium und Silizium und ent-
hält seltene Mineralien pflanzlicher Herkunft, wie Fluor. Es 
beinhaltet die Vitamine C, E, K und der B-Gruppe, organi-
sche Säuren und Chlorophyll.

Premium Spirulina enthält biologisch aktive Substanzen: 
Pflanzenprotein, Chlorophyll, das seltene Antioxidans 
Phycocyanin, Vitamine C, E und B, Beta-Carotin, Minera-
lien und mehrfach ungesättigte Fettsäuren. Premium Spi-
rulina besteht zu 100 % aus natürlichen Bestandteilen und 
enthält keine Hilfsstoffe. 

Coral Lecithin ist eine Quelle von Phospholipiden, die dazu 
beitragen können, durch Oxidationsprozesse geschädigte 

Zellmembranen wiederherzustellen. Lecithin enthält auch 
Cholin und Inosit, die sich positiv auf das Gehirn und das 
Nervensystem auswirken können.

O!Mega-3 TG ist eine Quelle essenzieller mehrfach unge-
sättigter Fettsäuren. Die mehrfach ungesättigte Fettsäu-
re Omega-3 ist Bestandteil der Zellmembran und an der 
Hormonsynthese beteiligt. Sie kann dazu beitragen, den 
Cholesterinspiegel zu senken. Eine Versorgung mit Ome-
ga-3-Fettsäuren ist besonders wichtig für Gehirn, Herz, 
Sehvermögen und Haut. O!Mega-3 TG wird aus dem Fett 
von Meeresfischen gewonnen.

Super-Flora ist eine Kombination von Probiotika (Bifido- 
und Laktobakterien) und des Präbiotikums Inulin, das die 
Normalisierung der Darmflora unterstützen kann. Durch 
die Zunahme von nützlichen Bakterien im Darmtrakt kann 
der Verdauungsprozess normalisiert und das Immunsys-
tem gefördert werden.

Coral-Mine enthält Mineralsalze nützlicher Makro- und 
Mikroelemente aus Reliktkorallen. Bei Wechselwirkung 
mit Wasser gelangen die Mineralien ins Wasser und kön-
nen seine organoleptischen Eigenschaften fördern. Der 
regelmäßige Konsum von mit Coral-Mine angereichertem 
Wasser kann das Mineralstoffgleichgewicht des Körpers 
unterstützen, das für viele biochemische und physiologi-
sche Prozesse notwendig ist.

Zusammensetzung:

Coral Alfalfa (120 Kapseln), Premium Spirulina  
(200 Tabletten), Coral Leсithin (120 Kapseln), 
O!Mega-3 TG (30 Kapseln), Super-Flora (30 Kapseln), 
Coral-Mine (3 Packungen je 10 Sachets).

Nutripack kann dazu beitragen:

•	 Die normalen Funktionen des Herz-Kreislauf-, Nerven-, 
Verdauungs- und Immunsystems zu unterstützen

•	 Die Stoffwechsel- und Regenerationsprozesse zu 
fördern

Artikelnummer: 803402

Nutripack
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Ein gesunder Darm ist die Grundlage für ein starkes Im-
munsystem, die Zusammenarbeit aller Organsysteme, 
ein gutes Aussehen und das allgemeine Wohlbefinden. 
Onestack HG kann helfen, systematisch die Darmfunk-
tionen und Verdauungsprozesse zu normalisieren. Das 
Programm beinhaltet 17 Produkte, die auf die Reinigung, 
Normalisierung und Regeneration der Darmfunktionen 
ausgerichtet sind. Das Programm ist auf 30 Tage aus-
gelegt und besteht aus 3 aufeinander folgenden Etappen 
von je 10 Tagen.

1. Etappe

Super-Flora (10 Kapseln), Chewable Papaya 
(10  Kautabletten), Coral Alfalfa (10 Kapseln), Coral 
Lecithin (10 Kapseln), Coral Carnitine (10 Kapseln), 
Zaferan (10  Kapseln), Coral Burdock Root (10 Kapseln), 
Cascara Sagrada (10 Tabletten), Coral Black Walnut (10 
Kapseln), Coral-Mine (10 Sachets).

Während der 1. Etappe werden eine sanfte Darmreini-
gung und eine Normalisierung des Stuhlgangs gefördert. 
Es wird die Ausleitung von Giftstoffen, Eindringlingen im 
Körper und deren Nebenprodukten unterstützt und Ent-
giftungsprozesse gefördert, die die Funktionen der Leber, 
der Gallenblase und der Nieren begünstigen können.

2. Etappe

Super-Flora (10 Kapseln), Coral Artichoke (10 Kapseln), 
Assimilator (10 Kapseln), Coral Lecithin (10 Kapseln), 
AquaOx (10 Kapseln), Zaferan (10 Kapseln), Coral 
Magnesium (10 Kapseln), Coral-Mine (10 Sachets). Die 2. 

Etappe ist auf schrittweisen Wiederaufbau der nützlichen 
Mikroflora im Darm ausgelegt und kann zur Verbesserung 
der Verdauungsprozesse und der Nährstoffaufnahme 
beitragen sowie die Sekretionsfähigkeit des Darms 
fördern. Dafür sind Produkte vorgesehen, die aktiv 
zum Wachstum und zur Wiederherstellung des 
Bakterienmilieus sowie zur Normalisierung der Verdauung 
und Regulierung der Enzymsynthese beitragen können. 
Das ist ein sehr wichtiger Teil des Genesungsprozesses, 
von dem es letztlich abhängt, wie gut die Nährstoffe im 
Verdauungstrakt aufgenommen werden können.

3. Etappe

Super-Flora (10 Kapseln), Chewable Papaya 
(10 Kautabletten), Coral Taurine (10 Kapseln), O!Mega-3 
TG (10 Kapseln), Coral Alfalfa (10 Kapseln), Zaferan (10 
Kapseln), Coral Magnesium (10 Kapseln), GreenGreen (10 
Kapseln), Coral Burdock Root (10 Kapseln), Coral-Mine 
(10 Sachets).

Während der 3. Etappe werden die Normalisierung der 
Verdauungsfunktionen und der Aufbau der Darmflora wei-
ter unterstützt. Um die Zahl der nützlichen Bakterien zu 
steigern und ihnen die notwendige Nahrungsgrundlage zu 
bieten, sind in Onestack HG Produkte mit hohem Faser-
anteil enthalten. Enzyme können eine normale Verdauung 
und Aufnahme von Nährstoffen fördern und Mängel an 
Vitaminen und Mineralstoffen können ausgeglichen wer-
den. Antioxidantien können zum Schutz der Gewebe des 
Verdauungssystems und deren Regenerierung beitragen.

Onestack HG kann dazu beitragen:

•	 Die Darmfunktionen zu normalisieren
•	 Die Immunität und Widerstandsfähigkeit gegen 

Infektionen und Viren zu fördern
•	 Den Stoffwechsel zu normalisieren
•	 Das allgemeine Wohlbefinden zu fördern

Artikelnummer: 80510030

Onestack HG
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Das Pack Parashield wurde zur Unterstützung des Schut-
zes gegen Eindringlinge im Körper und der Entgiftung des 
Körpers entwickelt.

Ein Befall ist überall möglich und kann aufgrund des Feh-
lens spezifischer Symptome manchmal schwer zu erken-
nen sein. Sind Eindringlinge im Körper, rauben sie dem 
Körper nicht nur Nährstoffe, sondern vergiften ihn auch 
mit ihren Ausscheidungen, können Stoffwechselprozes-
se (insbesondere die Verwertung von Nahrung und die 
Darmfunktionen) und das innere Milieu des Körpers (z. B. 
Darmflora) stören. Parashield enthält Produkte mit Pflan-
zenextrakten mit anthelmintischer Wirkung sowie Minera-
lien und Probiotika.

ParaFight basiert auf einer Kombination von Extrakten 
aus 12 Pflanzen: Schwarznuss, Nelke, Kamille, Enzian, 
Langpfeffer, Schafgarbe, Eibisch, Knoblauch, Pfeffermin-
ze, Thymian, Salbei und Dorst. Die ganzheitliche Wirkung 
der aktiven Stoffe kann die Lebensaktivität der Eindringlin-
ge in verschiedenen Entwicklungsstadien hemmen, deren 
Ausscheidung aus dem Körper fördern und bei der Bewäl-
tigung der Fäulnis- und Gärungsprozesse im Darmtrakt 
unterstützen. 

Coral Burdock Root enthält zerkleinerte Klettenwurzel 
und deren Extrakt, was die Wirkstoffkonzentration erhöht. 

Die aktiven Komponenten können die Selbstreinigungs-
prozesse des Körpers fördern und das Wachstum patho-
gener Bakterien im Verdauungstrakt hemmen.

MSM ist ein synergistisches Produkt auf der Basis von 
bioverfügbarem organischen Schwefel (MSM), Vitamin C 
und Biotin. Die Wirkstoffe des Produkts können die Aus-
scheidung vieler giftiger Substanzen aus dem Körper un-
terstützen, eine antioxidative Wirkung entfalten und den 
Zustand von Haut, Haaren sowie Nägeln normalisieren.

Super-Flora ist eine Kombination von Probiotika (Bifido- 
und Laktobakterien) und des Präbiotikums Inulin, das die 
Normalisierung der Darmflora unterstützen kann. Durch 
die Zunahme von nützlichen Bakterien im Darmtrakt kann 
der Verdauungsprozess normalisiert und die Immunität 
gefördert werden.

Coral-Mine enthält Mineralsalze nützlicher Makro- und 
Mikroelemente aus Reliktkorallen. Bei Wechselwirkung 
mit Wasser gelangen die Mineralien ins Wasser und kön-
nen seine organoleptischen Eigenschaften fördern. Der 
regelmäßige Konsum von mit Coral-Mine angereichertem 
Wasser kann das Mineralstoffgleichgewicht des Körpers 
unterstützen, das für viele biochemische und physiologi-
sche Prozesse notwendig ist.

Zusammensetzung:

ParaFight (90 Kapseln), Coral Burdock Root  
(90 Kapseln), MSM (60 Kapseln), Super-Flora  
(90 Kapseln), Coral-Mine (3 Packungen je 10 Sachets).

Parashield kann dazu beitragen:

•	 Die Reinigung des Darmtrakts von verschiedenen 
Eindringlingen (Madenwürmer, Spulwürmer, 
Opisthorchiasis, Lamblien, Toxocara usw.) zu 
unterstützen

•	 Die Entgiftung des Körpers zu fördern
•	 Das Immunsystem zu unterstützen
•	 Die Wiederherstellung einer gesunden Darmflora und 

die Anzahl eigener nützlicher Bakterien zu fördern

Artikelnummer: 803200

Parashield
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Das Pack Parashield Plus ist die erweiterte Version des 
Packs Parashield und für eine 2-monatige Anwendung 
angelegt.

Um die Wirkung zu intensivieren, sind im Pack 3 zusätz-
liche Produkte enthalten: Coral Black Walnut, Pau D’Arco 
with Selenium und Assimilator. Es wurde ein 6-Stufen-Ein-
nahmeschema entwickelt, das das Wirkungsspektrum, 
die Beschleunigung der Entgiftung und Ausscheidung aus 
dem Körper, die Regeneration der Darmflora und der Ver-
dauung unterstützt.

Coral Black Walnut ist eine Quelle von Juglon, ätheri-
schen Ölen und Gerbstoffen. Diese unterstützen eine 
Bekämpfung von Helminthen und fördern die Normali-
sierung der Funktionen des Magen-Darm-Trakts. Bei Ein-
nahme zusammen mit ParaFight können die Einwirkung 
auf die Eindringlinge verstärkt und die Funktionen des 
Darmtrakts gefördert werden.

Pau D’Arco with Selenium enthält die Naphthochinone 
Lapachol und Beta-Lapachol. Sie können helfen, ver-
schiedene Arten von Immunzellen zu aktivieren und 
krankheitserregende Mikroorganismen zu hemmen. Die 
Antioxidantien Selen und Vitamin C ergänzen die Wirkung 
synergistisch und können so die Immunantwort des Kör-
pers fördern. Die Einnahme von Pau D’Arco with Selenium 
in Kombination mit Coral Black Walnut kann die Vermeh-
rungsprozesse pathogener Bakterien und Pilze hemmen 
und die Regeneration der geschädigten Gewebe und  
Organe unterstützen.

Assimilator ist ein Komplex von Verdauungsenzymen. Er 
kann zur Aufspaltung von Nahrung und Normalisierung 
der Verdauung beitragen und die Neutralisierung sowie 
Ausscheidung von Toxinen aus dem Körper unterstützen.

Zusammensetzung:

ParaFight (90 Kapseln), Coral Black Walnut 
(90 Kapseln), Coral Burdock Root (90 Kapseln), 
Assimilator (90 Kapseln), Pau D’Arco with Selenium  
(90 Kapseln), MSM (60 Kapseln), Super-Flora 
(90 Kapseln), Coral-Mine (6 Packungen je 10 Sachets).

Parashield Plus kann dazu beitragen:

•	 Eine intensive Reinigung von verschiedenen 
Eindringlingen (Madenwürmer, Spulwürmer, 
Opisthorchiasis, Lamblien, Toxocara usw.) zu 
unterstützen

•	 Die Wiederherstellung einer gesunden Darmflora zu 
fördern

•	 Die Entgiftung des Körpers zu fördern
•	 Das Immunsystem zu fördern

Artikelnummer: 803300

Parashield Plus
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Colo-Vada Green ist ein Programm zur Förderung der Rei-
nigung des Darmtraktes sowie des gesamten Körpers und 
der Normalisierung des Stoffwechsels. Das Programm ist 
auf eine 14-tägige Anwendung ausgelegt und umfasst 3 
aufeinander aufbauende Etappen. Das Programm bein-
haltet eine Anpassung der Ernährung, erfordert aber keine 
Änderung der gewohnten Lebensweise.

1. Etappe: Vorbereitung — 7 Tage

Die 1. Etappe umfasst 14 Päckchen (Set Nr. 1) mit fol-
genden Produkten: Ultimate Max (1 Tablette), Vitamin C 
(1  Tablette), Coral Alfalfa (2  Kapseln), Cascara Sagrada 
(1 Tablette), Combination Two (2 Kapseln), Black Walnut 
Leaves (2 Tabletten) und Super-Flora (14 Kapseln).

In dieser Etappe beginnt der Körper, sich auf eine intensi-
ve Reinigung vorzubereiten: Die Verdauung kann angeregt 
und seine Mikroflora gefördert werden. Zur Erhaltung der 
Lebensenergie wird die Ernährung mit Vitaminen und Mi-
neralien angereichert.

2. Etappe: Reinigung — 4 Tage

Die 2. Etappe umfasst 8 Päckchen (Set Nr. 2) mit fol-
genden Produkten: Ultimate Max (1 Tablette), Vitamin C 
(1  Tablette), Coral Alfalfa (2  Kapseln), Cascara Sagrada 

(1  Tablette), Combination Two (1  Kapsel), Black Walnut 
Leaves (1 Tablette), Super-Flora (8 Kapseln), 8 Päckchen 
Colo-Vada Mix Pulver und 8 Päckchen Light Mix Pulver.

In der 2. Etappe erfolgt eine intensive Darmreinigung mit 
einem Cocktail aus den Pulvern Colo-Vada Mix und Light 
Mix. Beide Cocktails können helfen, stagnierende Darmin-
halte zu umhüllen und aufzuweichen sowie Giftstoffe zu 
absorbieren. Die Cocktails unterstützen auch die Darmpe-
ristaltik, sodass Schadstoffe leichter ausgeleitet werden 
können. Die Versorgung des Körpers mit Vitaminen und 
Mineralien wird in dieser und in der nächsten Etappe fort-
gesetzt.

3. Etappe: Wiederherstellung — 3 Tage

Die 3. Etappe umfasst 6 Päckchen (Set Nr. 3) mit folgen-
den Produkten: Ultimate Max (1 Tablette), Vitamin C (1 Ta-
blette), Coral Alfalfa (2 Kapseln), Cascara Sagrada (1 Ta-
blette), DigestAble (1 Kapsel) und Super-Flora (8 Kapseln).

Die 3. Etappe zielt auf die Wiederherstellung der Darmmi-
kroflora und die Normalisierung des Magen-Darm-Trakts 
durch einen Komplex aus probiotischen Kulturen (Bifido- 
und Lactobakterien), Präbiotika und Verdauungsenzymen 
(Amylase, Protease, Lipase, Bromelain u. a.).

Colo-Vada Green kann dazu beitragen:

•	 Das Verdauungs-, Ausscheidungs-, Atmungs-, Herz- 
Kreislauf- und Lymphsystem zu normalisieren

•	 Vitalität und Leistungsfähigkeit zu fördern
•	 Den Hautzustand zu unterstützen

Artikelnummer: 120600

Programm Colo-Vada Green
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Colo-Vada Plus ist ein Programm, das die Reinigung und 
ein Gleichgewicht des Körpers fördern kann, ohne den 
Alltag zu beeinträchtigen und Beschwerden oder Unwohl-
sein hervorzurufen.

Das Programm ist auf 14 Tage ausgelegt und beinhaltet 3 
aufeinander aufbauende Etappen.

1. Etappe: Vorbereitung — 7 Tage

Die 1. Etappe des Programms umfasst 14 Päckchen (Set 
Nr.1) mit folgenden Produkten: Ultimate Max (1 Tablet-
te), Vitamin C (1 Tablette), Cascara Sagrada (1 Tablette), 
Combination Two (2 Kapseln), Coral Alfalfa (2 Kapseln), 
Black Walnut Leaves (2 Tabletten), Super-Flora (14 Kap-
seln).

Während dieser Etappe wird der Körper auf die Reinigung 
vorbereitet, toxische Stoffe werden über den Dickdarm 
ausgeleitet. Der Dickdarm wird mit Nährstoffen versorgt, 
die Darmfunktion wird normalisiert.

2. Etappe: Reinigung — 4 Tage

Die 2. Etappe umfasst 8 Päckchen (Set Nr. 2) mit 
folgenden Produkten: Ultimate Max (1  Tablette), 
Vitamin C (1 Tablette), Coral Alfalfa (2 Kapseln), Cascara 

Sagrada (1 Tablette), Combination Two (1 Tablette), Black 
Walnut Leaves (1 Tablette), Super-Flora (8 Kapseln) und 
16 Päckchen Colo-Vada Mix.

In der 2. Etappe wird die Darmreinigung durchgeführt. 
Colo-Vada Mix kann im Darm eine geleeartige Masse 
bilden und Reststoffe sowie stagnierenden Darminhalt 
umhüllen und helfen, diese dann aus dem Körper 
auszuleiten.

3. Etappe: Wiederherstellung — 3 Tage

Die 3. Etappe umfasst 6 Päckchen (Set Nr. 3) mit folgen-
den Produkten: Ultimate Max (1 Tablette), Vitamin C (1 Ta-
blette), Coral Alfalfa (2 Kapseln), Cascara Sagrada (1 Ta-
blette), DigestAble (1 Kapsel) und Super-Flora (8 Kapseln).

Die 3. Etappe zielt auf die Wiederherstellung der Darmmi-
kroflora und die Normalisierung des Magen-Darm-Trakts 
durch einen Komplex aus probiotischen Kulturen (Bifido- 
und Lactobakterien), Präbiotika und Verdauungsenzymen 
(Amylase, Protease, Lipase, Bromelain u. a.).

Colo-Vada Plus kann dazu beitragen:

•	 Die Funktionen des Verdauungs- und 
Ausscheidungssystems, der Atemwege, des Herz-
Kreislauf- und des Lymphsystems zu normalisieren

•	 Das allgemeine Wohlbefinden, die Lebensenergie und 
Leistungsfähigkeit zu fördern

•	 Den Hautzustand zu fördern

Artikelnummer: 12001

Programm 2 Colo-Vada Plus
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Akute respiratorische Virusinfektionen und Influenza ma-
chen etwa 90 % aller Infektionskrankheiten aus, denen die 
meisten Menschen wiederholt begegnen. Nach der Gene-
sung können dennoch allgemeine Schwäche, Müdigkeit, 
Schlafstörungen, Angstzustände, Verdauungsprobleme 
oder Haarausfall auftreten.

Recover ist ein Komplexprogramm, das den Körper da-
bei unterstützen kann, sich von einer Infektion zu erholen, 
den Mineralstoffgehalt und den psychisch-emotionalen 
Zustand zu normalisieren sowie die Darmflora wiederher-
zustellen.

Aktive Wirkstoffe:

Mineralstoffe (Magnesium, Kalium, Selen, Schwefel, 
Calcium). Während einer Infektion verliert der Körper vie-
le Mineralien, was die Funktionen verschiedener Organe 
und Systeme negativ beeinflussen kann. Die zusätzliche 
Zufuhr von Kalium und Magnesium durch Oceanmin 
und Pentokan K+ kann die Normalisierung des Wasser-
Salz-Gleichgewichts im Körper unterstützen und so das 
normale Funktionieren des Herz-Kreislauf-Systems, der 
Muskeln und des Nervensystems begünstigen. Dadurch 
können die Arbeitsfähigkeit und Ausdauer gefördert wer-
den und der Müdigkeit entgegengewirkt werden. Orga-
nischer Schwefel (Inhaltsstoff von MSM) und Selen (In-
haltsstoff von Selenium) können den Zustand von Haut, 
Haaren und Nägeln, den antioxidativen Schutz sowie das 
Immunsystem unterstützen. 

Vitamine der B-Gruppe und Vitamin C. Die Vitamine B6 
und B12 (Inhaltsstoff von Griffonia) wirken synergistisch 
und können das Nervensystem und die kognitiven Funk-
tionen unterstützen. Vitamin B7 (Biotin) (Inhaltsstoff von 
MSM) ist für die Synthese von Keratin, dem Hauptprotein 
von Haaren und Nägeln, notwendig. Keratin beeinflusst 
die Elastizität, Festigkeit und das Wachstum von Haaren 
und Nägeln und hilft, Haarausfall vorzubeugen. Vitamin C 
(Inhaltsstoff von MSM, Pentokan K+ und Selenium) kann 
das Immunsystem unterstützen und Restsymptomen 
nach einem Infekt entgegenwirken.

Probiotika und Präbiotika können die Anzahl der nützli-
chen Bakterien im Darm erhöhen, was die Aufnahme von 
Nährstoffen normalisieren, Beschwerden im Darm lindern 
sowie den Stuhlgang und das Immunsystem fördern 
kann.

Pflanzliche Hepatoprotektoren. Die Leber wird durch 
Krankheiten und medikamentöse Therapien stark bela-
stet. Extrakte aus Artischocke, Mariendistel, Löwenzahn-
wurzel und Betain können dazu beitragen, den Schutz 
und die Wiederherstellung von Leberzellen sowie die Aus-
scheidung von Toxinen zu fördern.

Pflanzliche Quelle von 5-HTP. Griffoniaextrakt kann die 
Synthese von Endorphinen unterstützen, was dazu beitra-
gen kann, Ängste und Niedergeschlagenheit zu mindern 
und den Schlaf zu fördern.

Zusammensetzung:

Oceanmin (2 Packungen je 15 Sticks), Coral Artichoke 
(90 Kapseln), Pentokan K+ (2 Packungen je 20 
Brausetabletten), Selenium (100 Kapseln), MSM  
(60 Kapseln), Super-Flora (90 Kapseln), Griffonia  
(60 Kapseln).

Recover kann dazu beitragen:

•	 Das mineralische Gleichgewicht des Körpers zu 
normalisieren

•	 Die Ausscheidung von Toxinen zu fördern
•	 Das psychisch-emotionale Gleichgewicht und die 

Stimmung zu fördern
•	 Leichteres Einschlafen und die Schlafqualität zu 

fördern
•	 Wiederherstellung der Darmflora zu fördern
•	 Das Immunsystem zu fördern

Artikelnummer: 807100

Recover
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Das Water Pack ist eine einfache und bequeme Möglich-
keit, den Wasserhaushalt des Körpers ins Gleichgewicht 
zu bringen.

Vom Wasser-Elektrolyt-Gleichgewicht hängt das normale 
Funktionieren des gesamten Körpers ab. Ein Flüssigkeits-
mangel ist nicht nur äußerlich sichtbar und beeinträchtigt 
das Wohlbefinden, sondern kann auch zu chronischen 
Krankheiten führen.

Die Mineralstoffkomposition Coral-Mine wird in Japan 
aus Tiefseekorallen produziert. Sie beinhalten Minerali-
en wie Calcium, Magnesium, Natrium, Kalium und viele 
mehr. Bei Wechselwirkung mit Wasser gelangen die Mi-
neralien ins Wasser und können seine organoleptischen 
Eigenschaften fördern. 

Der regelmäßige Konsum von mit Coral-Mine angerei-
chertem Wasser kann das Mineralstoff- und das Säure-
Basen-Gleichgewicht des Körpers unterstützen, das für 
viele biochemische und physiologische Prozesse notwen-
dig ist.

Die innovative Flasche aus ökologischem Plastik Kor 
Delta fasst 750 ml und zeichnet sich durch ihr ergonomi-
sches Design, eine hygienische Handhabung und Pflege-
leichtigkeit aus. Sie macht regelmäßiges Wassertrinken 
noch einfacher.

Das Pack beinhaltet eine Karte mit Informationen zu Was-
ser und nützlichen Hinweisen, wie eine regelmäßige aus-
reichende Wasserversorgung gewährleistet werden kann.

Zusammensetzung:

Coral-Mine (3 Packungen je 10 Sachets), Flasche Kor 
Delta (Farbe nach Verfügbarkeit).

Water Pack kann dazu beitragen:

•	 Das allgemeine Wohlbefinden zu fördern
•	 Das Wasser-Elektrolyt-Gleichgewicht zu normalisieren

Artikelnummer: 803010/803070/803080

Water Pack
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ist die Premium-Linie von Anti-Aging-Produkten mit ange-
nehmer Textur zur Unterstützung der Elastizität und einer 
jugendlichen Ausstrahlung der Haut. Die Produkte basieren 
auf natürlichen pflanzlichen Komponenten, die das reinste 
Ökosystem der Hawaii-Inseln zu bieten hat. Die Schlüssel-
komponente der Privilege Schönheitsformel ist Kona-Kaf-
fee, der verschiedene Anti-Aging-Eigenschaften entfalten 
kann.

http://www.prvlg.club/en/

Privilege 
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Aufbau und Schutz für den Tag

Privilege Anti-Aging Morning Cream kann die Haut auf 
einen neuen Tag vorbereiten. Die mit Wirkstoffen gesät-
tigte Creme kann dauerhaft Feuchtigkeit spenden, eine 
weichere Haut und einen Lifting-Effekt begünstigen und 
die Funktionen der Talgdrüsen normalisieren.

Aktive Wirkstoffe:

Extrakt und Öl aus Kaffeebohnen können eine Anti-Aging-
Wirkung fördern. Sie können dazu beitragen, Stoffwech-
selprozesse und Schutzeigenschaften der Haut zu nor-
malisieren, ihren Feuchtigkeitsgehalt aufrechtzuerhalten, 
die Elastizität zu fördern und der Hautalterung durch Son-
nenstrahlung entgegenzuwirken. 

Aloe-vera-Blattsaft (organisch) ist für alle Hauttypen ge-
eignet und kann feuchtigkeitsspendend und beruhigend 
wirken. Der Saft kann helfen, die Synthese von Kolla-
gen- und Elastinfasern zu fördern und den Tonus und die 
Straffheit der Haut zu unterstützen. 

Jojobaöl kann der Trockenheit der Haut entgegenwirken 
und sie weicher und straffer machen. Die hohe Konzen-
tration an Aminosäuren kann eine verlangsamte Hautal-
terung begünstigen. Meereskollagen, Squalan und Hya-
luronsäure können eine feuchtigkeitsspendende Wirkung 
entfalten, zur Elastität und Festigkeit der Haut beitragen 
und der Bildung von Falten und altersbedingter Schlaff-
heit des Gewebes entgegenwirken.

Vitamine A, C und E haben ausgeprägte antioxidative Ei-
genschaften und können die Reduzierung der Pigmentie-
rung und die Zellenregeration begünstigen.

Acaifruchtfleisch ist eine reichhaltige Quelle von Amino-
säuren, Vitaminen und Antioxidantien, was die Elastizität 
und Festigkeit der Haut fördern und einen verjüngenden 
Effekt begünstigen kann.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Caprylic/Capric Trigly-
cerid, Glycerin, Jojobaöl, lösliches Kollagen, Stearinsäure, 
Dimethicon, Arabica-Kaffeeöl, Sorbitanstearat, Wasser, 
Phenoxyethanol, Carbomer, Cetylalkohol, Triethanolamin, 
Karamell, Glycerylstearat, PEG-100-Stearat, Caprylylgly-
col, Ethylhexylglycerin, Vitamin C (3-O-Ethylascorbinsäu-
re), Allantoin, Hexylenglykol, Squalan, Vitamin E, Vita-
min A, Leuconostoc/fermentiertes Rettichwurzelfiltrat, 
Acaifruchtfleisch, Hyaluronsäure, Myristylalkohol, Stea-
rylalkohol, Robusta-Kaffeeextrakt, Tocopherol, Extrakt 
Römischer Kamillenblüten, Riementangextrakt, Kalium-
sorbat, Argireline (Acetylhexapeptid-8), Trinatrium-EDTA.

Artikelnummer: 60070	 Packungsinhalt: 50 ml

Privilege Anti-Aging Morning Cream 
Privilege Tagescreme für Gesicht und Hals mit Kaffeebohnenextrakt und Kaffeebohnenöl
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Privilege Anti-Aging Night Cream 
Privilege Anti-Aging-Nachtcreme für Gesicht und Hals mit Kaffeebohnenextrakt und Kaffeebohnenöl

Regeneration und Nährung zur Nacht

Die Anti-Aging-Nachtcreme kann helfen, die Haut wäh-
rend des Schlafs mit einem Wirkstoffkomplex zu verwöh-
nen — und den Tag strahlend zu beginnen.

Aktive Wirkstoffe:

Kona-Kaffeebohnenextrakt kann eine Anti-Aging-Wirkung 
fördern. Er kann dazu beitragen, Stoffwechselprozesse 
und Schutzeigenschaften der Haut zu normalisieren, ih-
ren Feuchtigkeitsgehalt aufrechtzuerhalten, die Elastizität 
zu fördern und der Hautalterung durch Sonnenstrahlung 
entgegenzuwirken. Der Kaffeebohnenextrakt kann die 
Mikrozirkulation des Blutes fördern und Schwellungen 
entgegenwirken.

Aloe-vera-Blattsaft (organisch) ist für alle Hauttypen ge-
eignet und kann feuchtigkeitsspendend und beruhigend 
wirken. Der Saft kann helfen, die Synthese von Kolla-
gen- und Elastinfasern zu fördern und den Tonus und die 
Straffheit der Haut zu unterstützen.

Jojobaöl kann der Trockenheit der Haut entgegenwirken 
und sie weicher und straffer machen. Die hohe Konzen-
tration an Aminosäuren kann eine verlangsamte Hautal-
terung begünstigen. Meereskollagen, Squalan und Hya-
luronsäure können eine feuchtigkeitsspendende Wirkung 
entfalten, zur Elastität und Festigkeit der Haut beitragen 
und der Bildung von Falten und altersbedingter Schlaff-
heit des Gewebes entgegenwirken.

Vitamine A, C und E haben ausgeprägte antioxidative Ei-
genschaften und können die Reduzierung der Pigmentie-
rung und die Zellenregeration begünstigen.

Panthenol und Vitamin B12 können die Zellregeneration, 
die Festigkeit der Haut und den Gesichtsteint fördern.

Acaifruchtfleisch ist eine reichhaltige Quelle von Amino-
säuren, Vitaminen und Antioxidantien, was die Elastizität 
und Festigkeit der Haut fördern und einen verjüngenden 
Effekt begünstigen kann.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Caprylic/Capric Trigly-
cerid, Glycerin, Jojobaöl, Stearinsäure, lösliches Kolla-
gen, Wasser, Sorbitanstearat, Phenoxyethanol, Carbo-
mer, Cetylalkohol, Triethanolamin, Glycerylstearategat, 
PEG-100-Stearat, Caprylylglycol, Ethylhexylglycerin, Vita-
min C (3-O-Ethylascorbinsäure), Allantoin, Hexylenglykol, 
Squalan, Vitamin E, Vitamin A, Leuconostoc/fermentier-
tes Rettichwurzelfiltrat, Acaifruchtfleisch, Hyaluronsäure, 
Myristylalkohol, Stearylalkohol, Robusta-Kaffeeextrakt, 
Tocopherol, Extrakt Römischer Kamillenblüten, Riemen-
tangextrakt, Kaliumsorbat, Argireline (Acetylhexapep-
tid-8), Trinatrium-EDTA.

Artikelnummer: 60080	 Packungsinhalt: 50 ml
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Reinigung und Glättung der Haut

Das aromatische Kaffee-Peeling enthält gemahlene Kaf-
feebohnen und Walnussschalen, die die abgestorbenen 
Zellen zart exfolieren und so den Hautteint und die Haut-
struktur ausgleichen können.

Aktive Wirkstoffe:

Extrakt und Öl aus Kaffeebohnen können die Haut bele-
ben und tonisieren, indem sie helfen, die Stoffwechselpro-
zesse im Gewebe und Schutzeigenschaften der Haut zu 
fördern.

Aloe-vera-Blattsaft (organisch) ist für alle Hauttypen ge-
eignet und kann feuchtigkeitsspendend und beruhigend 
wirken.

Gemahlene Kona-Kaffeebohnen und Walnussschalen 
können sanft die abgestorbenen Hautzellen exfolieren 
und deren Erneuerung fördern. Das kann dazu beitragen, 
die Hautkonturen zu glätten und den Hautteint auszuglei-
chen.

Vitamine A und E können ebenfalls dazu beitragen, den 
Hautteint auszugleichen.

Meereskollagen kann die Elastizität und Festigkeit der 
Haut fördern.

Kamillenblütenextrakt (organisch) kann helfen, die Haut 
zu beruhigen und die Elastizität zu fördern.

Superoxiddismutase und Peroxidase können dazu beitra-
gen, die Barrierefunktion der Epidermis zu normalisieren.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Propylenglykol, Capry-
lic/Capric Triglycerid, Pentylenglycol, gemahlene Arabi-
ca-Kaffeebohnen, gemahlene Walnussschalen, Carbo-
mer, Cetearylalkohol, Phenoxyethanol, Caprylylglycol, 
Cetetareth-20, Arabica-Kaffeeöl, Natriumhydroxyd, Vita-
min E, lösliches Kollagen, Vitamin A, Glycerin, Sorbinsäu-
re, Reisextrakt, Robusta-Kaffeeextrakt, organischer 
Kamillenblütenextrakt, Tocopherol, Leuconostoc/fermen-
tiertes Rettichwurzelfiltrat, Biosaccharid-Gummi, Kalium-
sorbat, Sojabohnenperoxidase, Superoxiddismutase, Tri-
natrium-EDTA, Karamell.

Artikelnummer: 60020	 Packungsinhalt: 50 ml

Privilege Facial Scrub 
Privilege Gesichtspeeling mit Kaffeebohnenextrakt und Kaffeebohnenöl
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Privilege Hydrating Toner 
Privilege feuchtigkeitsspendendes Gesichtstonikum mit Kaffeebohnenextrakt und Kaffeebohnenöl

Feuchtigkeit und Erfrischung für die Haut

Der Privilege Hydrating Toner vervollständigt den Haut-
reinigungsprozess nach der Anwendung der Privilege 
Reinigungsmilch, kann helfen, die Poren zu verengen, den 
pH-Wert der Haut zu normalisieren, die Haut zu tonisie-
ren und Schwellungen zu mindern. Es bereitet die Haut 
auf das Auftragen von Make-up vor. Der hohe Gehalt an 
organischem Aloe-vera-Saft kann eine feuchtigkeitsspen-
dende Wirkung begünstigen.

Aktive Wirkstoffe:

Extrakt und Öl aus Kona-Kaffeebohnen können die Haut 
beleben und tonisieren, indem sie helfen, die Stoffwech-
selprozesse im Gewebe und Schutzeigenschaften der 
Haut zu fördern. 

Aloe-vera-Blattsaft (organisch) ist für alle Hauttypen ge-
eignet und kann feuchtigkeitsspendend und beruhigend 
wirken.

Hamamelis-virginiana-Extrakt kann dazu beitragen, den 
Fettglanz und die Hautschuppung zu mindern, die Poren 
zu verengen und den Hautteint zu fördern.

Extrakt Römischer Kamillenblüten kann helfen, die Haut 
zu beruhigen und Hautschwellungen zu lindern.

Vitamine A, C und E haben ausgeprägte antioxidative 
Eigenschaften.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Glycerin, Hamamelis-
virginiana-Extrakt, Wasser, Heptylglucazamid, 1,2-He-
xandiol, Caprylylglycol, Ethanol, Kaliumsorbat, Arabi-
ca-Kaffeeöl, lösliches Kollagen, Robusta-Kaffeeextrakt, 
Phenoxyethanol, Heptanol, Vitamin C (Natriumascorbyl-
phosphat), Hyaluronsäure, Vitamin E, Vitamin A, Extrakt 
Römischer Kamillenblüten, Ethylhexylglycerin, Leuconos-
toc/fermentiertes Rettichwurzelfiltrat, Tocopherol, Trina-
trium-EDTA, Karamell.

Artikelnummer: 60030	 Packungsinhalt: 100 ml
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Intensive Pflege für die Haut der Augenpartie

Das Anti-Aging-Serum kann bis in die tiefen Schichten 
empfindlicher Haut der Augenpartie eindringen und dazu 
beitragen, die Elastizität zu fördern, Schwellungen zu lin-
dern und mimische Hautfalten zu rezudieren. Es ist emp-
fehlenswert, das Privilege Augenserum vor der Privilege 
Tagescreme aufzutragen.

Aktive Wirkstoffe:

Kaffeebohnenextrakt kann eine Anti-Aging-Wirkung för-
dern. Er kann dazu beitragen, Stoffwechselprozesse und 
Schutzeigenschaften der Haut zu normalisieren, ihren 
Feuchtigkeitsgehalt aufrechtzuerhalten, die Elastizität 
zu fördern und der Hautalterung durch Sonnenstrahlung 
entgegenzuwirken. Der Kaffeebohnenextrakt kann die 
Mikrozirkulation des Blutes fördern und Schwellungen 
entgegenwirken.

Aloe-vera-Blattsaft (organisch), Meereskollagen und 
Hyaluronsäure können eine feuchtigkeitsspendende und 
beruhigende Wirkung auf die empfindliche Haut der Au-
genpartie fördern.

Argireline kann dazu beitragen, die Gesichtsmuskeln zu 
entspannen, die Tiefe bestehender Hautfalten zu mindern 
und der Bildung neuer Falten entgegenzuwirken. Es ist ein 
Peptidkomplex, der bis in die tieferen Hautschichten ein-
dringen kann.

Prolin und Threonin sind an der Synthese von Kollagen 
und Elastin beteiligt. Diese Aminosäuren können Feuch-
tigkeit spenden, zu einem verjüngenden Effekt beitragen 
und die Barrierefunktionen der Haut fördern.

Acaifruchtfleisch ist eine reichhaltige Quelle von Amino-
säuren, Vitaminen und Antioxidantien, was die Elastizität 
und Festigkeit der Haut fördern und einen verjüngenden 
Effekt begünstigen kann.

Kamillenblütenextrakt (organisch) kann helfen, die Haut 
zu beruhigen und die Elastizität zu fördern.

Vitamine A, C und E haben ausgeprägte antioxidative 
Eigenschaften und können die Synthese von Kollagen, 
Elastin und Hyaluronsäure in der Haut begünstigen.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Wasser, lösliches Kolla-
gen, Glycerin, Carbomer, Phenoxyethanol, Vitamin C (3-O-
Ethylascorbinsäure), Prolin, Threonin, Caprylylglycol, Reis-
extrakt, Robusta-Kaffeeextrakt, Leucostoc/fermentiertes 
Rettichwurzelfiltrat, Sorbinsäure, Extrakt organischer 
Kamillenblüten, Natriumhydroxid, Rotalgenextrakt (Ahn-
feltiopsis concinna), Acaifruchtfleisch, Hyaluronsäure, 
Vitamin E, Vitamin A, Kaliumsorbat, Argireline (Acetylhe-
xapeptid-8), Ethylhexylglycerin, Hexylenglycol, Trinatrium-
EDTA, Tocopherol, Sojabohnenperoxidase, Superoxiddis-
mutase, Karamell.

Artikelnummer: 60040	 Packungsinhalt: 30 ml

Privilege Intensive Eye Serum
Privilege intensives Augenserum mit Kaffeebohnenextrakt
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Privilege Intensive Facial Serum
Privilege intensives Gesichtsserum mit Kaffeebohnenextrakt

Intensive Anti-Aging-Pflege

Die konzentrierte Serumformel kann helfen, die Stoff-
wechselprozesse in der Haut zu normalisieren, die Zeller-
neuerung zu fördern und reduzierte Gesichtsfalten, einen 
glatteren Teint und die Hautelastizität zu begünstigen. Es 
ist empfehlenswert, das Privilege Gesichtsserum vor der 
Privilege Tagescreme aufzutragen.

Aktive Wirkstoffe:

Kaffeebohnenextrakt kann eine Anti-Aging-Wirkung för-
dern. Er kann dazu beitragen, Stoffwechselprozesse und 
Schutzeigenschaften der Haut zu normalisieren, ihren 
Feuchtigkeitsgehalt aufrechtzuerhalten, die Elastizität zu 
fördern und der Hautalterung durch Sonnenstrahlung ent-
gegenzuwirken.

Aloe-vera-Blattsaft (organisch) ist für alle Hauttypen ge-
eignet und kann feuchtigkeitsspendend und beruhigend 
wirken. Der Saft kann helfen, die Synthese von Kolla-
gen- und Elastinfasern zu fördern und den Tonus und die 
Straffheit der Haut zu unterstützen.

Extrakte aus Rot- und Braunalgen können dazu beitra-
gen, dem Prozess des transdermalen Feuchtigkeitsver-
lusts entgegenzuwirken und die Elastizität und Straffheit 
der Haut zu fördern.

Prolin und Threonin sind an der Synthese von Kollagen 
und Elastin beteiligt. Diese Aminosäuren können Feuch-
tigkeit spenden, zu einem verjüngenden Effekt beitragen 
und die Barrierefunktionen der Haut fördern.

Argireline kann dazu beitragen, die Gesichtsmuskeln zu 
entspannen, die Tiefe bestehender Hautfalten zu mindern 
und der Bildung neuer Falten entgegenzuwirken. Es ist ein 
Peptidkomplex, der bis in die tieferen Hautschichten ein-
dringen kann.

Meereskollagen und Hyaluronsäure können eine feuch-
tigkeitsspendende Wirkung entfalten und so dazu beitra-
gen, der Faltenbildung und altersbedingter Schwächung 
des Gewebes entgegenzuwirken.

Vitamine A, C und E haben ausgeprägte antioxidative Ei-
genschaften und können die Reduzierung der Pigmentie-
rung und die Zellenregeration begünstigen.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Glycerin, Wasser, lösli-
ches Kollagen, Rotalgenextrakt (Hypnea musciformis), 
Carbomer, Phenoxyethanol, Vitamin C (3-O-Ethylascor-
binsäure), Prolin, Threonin, Braunalgenextrakt (Sargas-
sum filipendula), Caprylylglycol, Reisextrakt, Vitamin E, 
Robusta-Kaffeeextrakt, Rotalgenextrakt (Gelidiella acero-
sa), Leuconostoc/fermentiertes Rettichwurzelfiltrat, Vita-
min A, Natriumhydroxid, Sorbinsäure, Extrakt organischer 
Kamillenblüten, Rotalgenextrakt (Ahnfeltiopsis concinna), 
Hyaluronsäure, Kaliumsorbat, Ethylhexylglycerin, To-
copherol, Argireline (Acetylhexapeptid-8), Hexylenglykol, 
Trinatrium-EDTA, Sojabohnenperoxidase, Superoxiddis-
mutase.

Artikelnummer: 60050	 Packungsinhalt: 50 ml



114 Schönheit

Schonende Reinigung und Versorgung der Haut mit 
Feuchtigkeit

Morgens kann der Privilege Milk Cleanser die Haut sanft 
wecken, reinigen und mit Feuchtigkeit versorgen. Abends 
kann es die Hautporen von Verschmutzungen befreien, 
Make-up entfernen und müde Haut beruhigen.

Aktive Wirkstoffe:

Extrakt und Öl aus Kaffeebohnen können die Haut bele-
ben und tonisieren, indem sie helfen, die Stoffwechselpro-
zesse im Gewebe und Schutzeigenschaften der Haut zu 
fördern.

Aloe-vera-Blattsaft (organisch) ist für alle Hauttypen ge-
eignet und kann feuchtigkeitsspendend und beruhigend 
wirken.

Vitamine A, C und E haben ausgeprägte antioxidative Ei-
genschaften.

Grünteeblattextrakt kann dazu beitragen, die Hautelasti-
zität zu fördern, die Poren zu reinigen und zu verkleinern 
sowie Reizungen zu lindern.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Natrium C14-16 Olefin-
sulfonat, Glycerin, Cocamidopropylbetain, Phenoxyet-
hanol, Dinatriumcocoamphodiacetat, Arabica-Kaffee-
öl, Glycoldistearat, PEG-150 Pentaerythryltetrastearat, 
Natriumchlorid, Caprylylglycol, Caprylyl/Capryglycosid, 
Laurylglycosid, Natriumglycolat, Ethylhexylglycerin, He-
xylenglykol, Natriumsulfat, Kokossäure, Natriumdigly-
kolat, Tetraceden, Vitamin E, Hexaceden, Natriumcitrat, 
Natriumbicarbonat, Vitamin C (3-O-Ethylascorbinsäure), 
lösliches Kollagen, Vitamin A, Tetranatrium-EDTA, Ro-
busta-Kaffeeextrakt, Grünteeblattextrakt, Tocopherol, 
Leuconostoc/fermentiertes Rettichwurzelfiltrat, Methyl-
chlorisothiazolinon, Hyaluronsäure, Methylisothiazolinon, 
Kaliumsorbat, Zitronensäure, Karamell.

Artikelnummer: 60010	 Packungsinhalt: 100 ml

Privilege Milk Cleanser 
Privilege Reinigungsmilch mit Kaffeebohnenextrakt und Kaffeebohnenöl
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Privilege Milk Cleanser 
Privilege Reinigungsmilch mit Kaffeebohnenextrakt und Kaffeebohnenöl

Privilege Repairing Eye Cream
Privilege revitalisierende Augencreme mit Kaffeebohnenextrakt und Kaffeebohnenöl

Pflege und Ausstrahlung

Privilege Augencreme kann die Haut um die Augen pfle-
gen, Feuchtigkeit spenden und dazu beitragen, altersbe-
dingten Unvollkommenheiten entgegenzuwirken und die 
Ausstrahlung zu fördern.

Aktive Wirkstoffe:

Extrakt und Öl aus Kaffeebohnen können eine Anti-
Aging-Wirkung fördern. Sie können dazu beitragen, Stoff-
wechselprozesse und Schutzeigenschaften der Haut zu 
normalisieren, ihren Feuchtigkeitsgehalt aufrechtzuerhal-
ten, die Elastizität zu fördern und der Hautalterung durch 
Sonnenstrahlung entgegenzuwirken. Der Kaffeebohnen-
extrakt kann die Mikrozirkulation des Blutes fördern und 
Schwellungen entgegenwirken. Die antioxidative Wirkung 
des Kaffeebohnenöls kann dazu beitragen, den Hautalte-
rungsprozess zu verlangsamen.

Süßmandelöl und Jojobaöl können helfen, die Haut wei-
cher zu machen, sie zu pflegen, zu erfrischen und zu toni-
sieren sowie Augenringen und dem Alterungsprozess der 
Zellen entgegenzuwirken.

Aloe-vera-Blattsaft (organisch), Meereskollagen, Squa-
lan und Hyaluronsäure können feuchtigkeitsspendend 
und beruhigend auf die dünne und empfindliche Haut der 
Augenpartie wirken.

Allantoin kann dazu beitragen, die epidermale Erneue-
rung und die Barrierefunktionen der Haut zu fördern.

Vitamine A, C und E haben ausgeprägte antioxidative Ei-
genschaften und können die Reduzierung der Pigmentie-
rung und die Zellenregeration begünstigen.

Argireline kann dazu beitragen, die Gesichtsmuskeln zu 
entspannen, die Tiefe bestehender Hautfalten zu mindern 
und der Bildung neuer Falten entgegenzuwirken. Es ist ein 
Peptidkomplex, der bis in die tieferen Hautschichten ein-
dringen kann.

Acaifruchtfleisch ist eine reichhaltige Quelle von Amino-
säuren, Vitaminen und Antioxidantien, was die Elastizität 
und Festigkeit der Haut fördern und einen verjüngenden 
Effekt begünstigen kann.

Zusammensetzung:

Organischer Aloe-vera-Blattsaft, Süßmandelöl, Glycerin, 
Jojobaöl, lösliches Kollagen, Stearinsäure, Demiticon, 
Arabica-Kaffeeöl, Sorbitanstearat, Wasser, Phenoxyetha-
nol, Vitamin C (3-O-Ethylascorbinsäure), Carbomer, Zety-
lalkohol, Triethanolamin, Karamell, Glycerylstearat, PEG-
100-Stearat, Caprylylglycol, Ethylhexylglycerin, Allantoin, 
Hexylenglycol, Squalan, Vitamin E, Vitamin A, Leuconos-
toc/fermentiertes Rettichwurzelfiltrat, Acaifruchtfleisch, 
Hyaluronsäure, Myristylalkohol, Stearylalkohol, Robusta-
Kaffeeextrakt, Tocopherol, Extrakt Römischer Kamillen-
blüten, Riementangextrakt, Kaliumsorbat, Argireline (Ace-
tylhexapeptid-8), Trinatrium-EDTA.

Artikelnummer: 60060	 Packungsinhalt: 30 ml
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Die japanische Zahnpasta Coralbrite ist nicht nur ein neu-
es Wort unter den Mundhygieneprodukten, sondern auch 
unter den Zahnpasten mit Hydroxylapatit. Coralbrite ist 
eine der weltweit ersten Zahnpasten mit Hydroxylapatit 
auf Korallenbasis — einer natürlichen Mineralstoffquelle. 
99,7 % der Bestandteile von Coralbrite werden aus natür-
lichen Mineralien, Pflanzen, Algen, Früchten und Gemüse 
gewonnen. Coralbrite mit dem erfrischenden Aroma Ja-
panischer Minze reinigt nicht nur die Zähne, sondern kann 
auch dazu beitragen, den Zahnschmelz zu bewahren und 
zu remineralisieren sowie Kariesentstehung vorzubeu-
gen.

Aktive Wirkstoffe:

Calciumhydroxylapatit ist der Hauptbestandteil von Zäh-
nen und Knochen (Zahnschmelz besteht zu 75 % aus Hy-
droxylapatit). Die Basis für Coralbrite ist Coral Apatite® 
Hydroxylapatit, das aus natürlichen fossilen Korallen vor 
der Insel Yonaguni in Japan gewonnen wird. Hydroxyl-
apatit aus Korallen enthält Calcium und Phosphor sowie 
mehr als 70 weitere Mineralien, die vor 10.000 Jahren im 

Meerwasser aufgelöst wurden. Aufgrund ihrer porösen 
Struktur haben Korallen ähnliche Eigenschaften wie Sorp-
tionsmittel und können zur Reinigung von Plaque und Auf-
hellung des Zahnschmelzes beitragen.

Das natürliche Calcium in Coralbrite kann helfen, einen al-
kalischen pH-Wert in der Mundhöhle aufrechtzuerhalten 
(Coralbrite hat einen pH-Wert von 10), was die Deminerali-
sierung des Zahnschmelzes reduzieren und die regenera-
tive Wirkung von Hydroxylapatit fördern kann.

Zwiebelextrakt, Allantoin und Pistazienmastix können 
zur Linderung von Reizungen und Entzündungen beitra-
gen und die Heilung fördern. Das Öl Japanischer Minze 
kann einen erfrischenden Geschmack und Duft im Mund-
raum fördern.

Anwendung: Für Erwachsene, eine erbsengroße Menge 
Coralbrite auf die Zahnbürste auftragen und Zähne gründ-
lich reinigen, vorzugsweise nach jeder Mahlzeit oder min-
destens 2-mal täglich.

Zusammensetzung:

Wasser, Calciumcarbonat, Glycerin, Sorbit, Hydroxylapa-
tit (Coral Apatite®), Cellulosegummi, Hakka Yu (Minzöl), 
Sekken Soji, Phenoxyethanol, Natriumcitrat, Carrageen, 
Allantoin, Zwiebelextrakt (Allium cepa), Pistacia-len-
tiscus-Mastix.

Artikelnummer: 5720	 Packungsinhalt: 80 g

Coralbrite 
Coralbrite Premium-Zahnpasta mit Coral Apatite® 

Coralbrite mit Coral Apatite® kann dazu 
beitragen:
•	 Die Zähne von Plaque zu befreien
•	 Der Demineralisierung des Zahnschmelzes 

entgegenzuwirken
•	 Die Remineralisierung des Zahnschmelzes zu fördern
•	 Die Empfindlichkeit der Zähne zu mindern
•	 Den Zahnschmelz zu pollieren und aufzuhellen
•	 Der Entstehung von Karies entgegenzuwirken
•	 Mundgeruch zu mindern und zu erfrischen
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Cool Relief Cream

Eine gesunde Erholung und ein aktives Leben — das sind 
wichtige Anker für Energie und Bewegung. Aber in einem 
bestimmten Moment kann es in diesem lebenswichtigen 
System unvorhergesehene Rückschläge geben.

Im Falle einer Muskelzerrung, eines Traumas, einer aku-
ten Radikulitis, Osteochondrose, verschiedener Muskel-
schmerzen sowie Problemen mit den Gelenken kann Dir 
Cool Relief helfen. Die Creme kann die Muskeln wärmen 
und dazu beitragen, Schmerzen und Bewegungsein-
schränkungen zu lindern. Sie wurde speziell zur Wieder-
herstellung der Beweglichkeit entwickelt, hat ausgeprägte 
schmerzlindernde und entzündungshemmende Eigen-
schaften, kann die Stoffwechselprozesse und die Funk-
tionen des Stütz- und Bewegungsapparates unterstützen. 
Emuöl als Basis kann tief in die Haut eindringen und für 
eine hohe biologische Verfügbarkeit der Wirkstoffe in dem 
betroffenen Gewebe sorgen.

Cool Relief kann anfangs die verletzte Stelle beruhigen, in-
dem sie etwas abkühlt, danach wärmt sie angenehm und 
kann den Schmerz abklingen lassen.

Aktive Wirkstoffe:

Kampfer fördert die Durchblutung und wirkt wärmend 
und vitalisierend, es kann helfen, den Gefäßtonus zu nor-
malisieren, die Muskeln zu entspannen und Schmerzen 
zu lindern.

Menthol reizt die Nervenenden der Muskeln und kann so 
einen schmerzlindernden und leicht kühlenden Effekt er-
zielen. Es kann die Durchblutung der äußeren Venen för-
dern und Schmerzen lindern. 

Emuöl ist für seine entzündungshemmende Wirkung bei 
Muskel- und Gelenkschmerzen bekannt, die Entzündungen, 
Schwellungen und Bewegungseinschränkungen in den Ge-
lenken sowie Muskelverspannungen lindern können.

Methylsulfonylmethan (МSМ) ist an der Bildung von Kol-
lagen und Keratin beteiligt, kann durch oxidative Prozesse 
verursachten Entzündungen entgegenwirken und die Re-
generation geschädigter Zellen und das Wachstum neuer 
Knorpel und Sehnen fördern.

Glukosaminsulfat ist der Hauptbestandteil der intraar-
tikulären Flüssigkeit, des „Schmiermittels“ der Gelenke. 
Es kann dazu beitragen, der Reibung und Abnutzung der 
Knorpel entgegenzuwirken und die Produktion von Chon-
droitin zu fördern, welches das Knochen- und Knorpelge-
webe stärkt. Es kann helfen, Enzymprozesse im Gelenk-
knorpel wiederherzustellen und so deren Unversehrtheit 
und Festigkeit zu fördern.

Boswelliaextrakt kann entzündungshemmend wirken, 
den Heilungsprozess der Gelenke und die Mikrozirkulation 
des Blutes fördern. Der aktive Bestandteil von Boswellia 
— die Boswelliasäure — kann Entzündungsprozessen im 
Bindegewebe und Schwellungen entgegenwirken und die 
Regeneration der geschädigten Blutgefäße begünstigen.

Sanddornextrakt enthält die Vitamine A, C sowie E, kann 
helfen, die Stoffwechselprozesse der Haut anzuregen und 
deren Vitalität zu fördern.

Anwendung: Eine kleine Menge mehrmals täglich auf die 
betroffenen Stellen auftragen und einmassieren.

Zusammensetzung:

Wasser, Menthol, Kampfer, Emuöl, Cetylstearylalkohol, Di-
acetylphosphat, Ceteth-10-Phosphat, Wachs, Glycerylste-
arate, Stearinsäure, Methylsulfonylmethan (MSM), Reisöl, 
Glukosaminsulfat, Phenoxyethanol, Triethanolamin, Kar-
bomer, Eukalyptusöl, Gartenpfefferminzöl, Feldpfeffer-
minzöl, Nelkenöl, Extrakte aus Boswellia und Sanddorn.

Artikelnummer: 91645	 Packungsinhalt: 120 g
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Emu Oil

Die australischen Aborigines waren die Ersten, die die 
heilenden Eigenschaften des Emuöls entdeckten. Der Le-
gende nach haben die Aborigines im Laufe von Jahrhun-
derten Emuöl für alle möglichen Leiden genutzt: frische 
Wunden, Verbrennungen, Insektenstiche, Schmerzen in 
den Gelenken oder Hautkrankheiten.

Emu Oil ist ein hochkonzentriertes Emuöl, das durch 
Extrahieren und Auftrennung gewonnen wird. Es zieht 
schnell ein und hinterlässt keine Fettspuren.

Die entzündungshemmenden und feuchtigkeitsspenden-
den Eigenschaften von Emu Oil lassen sich durch seine 
Zusammensetzung erklären. Es beinhaltet 70 % ungesät-
tigte, d. h. hochaktive Fettsäuren. Emu Oil ist reich an Al-
pha-Linolensäure — einem Stoff, der durch seine heilende 
Wirkung bei Muskel- und Gelenkschmerzen bekannt ist — 
sowie an Ölsäure, die lokal entzündungshemmend wirken 
kann. Die Prostaglandine der Linolensäure können dazu 
beitragen, Schwellungen und Bewegungseinschränkun-
gen der Gelenke zu lindern. Sie können schmerzlindernd 
wirken (besonders bei Oberflächentraumata) und die 
Muskelspannung bei erhöhter körperlicher Anstrengung 
abbauen.

Emu Oil ist eine natürliche Feuchtigkeitscreme mit hoher 
biologischer Aktivität. Sie kann schnell einziehen und 
auch in tiefere Hautschichten eindringen und so die Haut 

den ganzen Tag mit Feuchtigkeit versorgen. Das liegt 
an der darin enthaltenen Ölsäure, wodurch Emu Oil für 
trockene Haut förderlich sein kann.

Emu Oil kann auch bei Problemhaut eingesetzt werden. 
Fetthaltige kosmetische Hautpflegemittel können häufig 
zu verstopften Poren führen, was Akne fördert. Emu Oil 
verstopft die Poren jedoch nicht und führt dementspre-
chend nicht zu Akne oder Mitessern.

Emu Oil kann Reizungen und Entzündungen bei Hautek-
zemen entgegenwirken. Es kann die Regenerierung und 
Heilung der Haut fördern, beruhigend wirken und Juck-
reiz und die Bildung von Narbengewebe lindern. Dadurch 
kann die Heilung des Gewebes begünstigt werden. Es 
kann sogar bei Wunden in frühen Stadien der Epithelisie-
rung angewendet werden, da Emu Oil antibakteriell und 
einer Vermehrung verschiedener Bakterien in der Wunde 
entgegenwirken kann. Emu Oil kann auch auf Nähten und 
Brandwunden bei postoperativen Heilungsprozessen an-
gewendet werden.

Emu Oil kann zusammen mit anderen kosmetischen Mit-
teln angewendet werden, beinhaltet keine Allergene, ist 
geruchlos und sehr sparsam im Verbrauch.

Anwendung: Eine kleine Menge mehrmals täglich auf die 
Haut bzw. die betroffene Stelle auftragen und einmassie-
ren. Vor Gebrauch gut schütteln.

Zusammensetzung:

Gereinigtes Emufett 99,7 %, Rosmarinblattöl, Vitamin E.

Artikelnummer: 5710	 Packungsinhalt: 50 ml
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Emu Oil with Tea Tree Oil basiert auf Emuöl und enthält 
Teebaumöl, Vitamin E und andere natürliche Inhaltsstof-
fe. Emuöl kann dazu beitragen, die Inhaltsstoffe des Pro-
dukts in die tieferen Hautschichten zu transportieren, wo 
sich deren Eigenschaften verstärkt entfalten können.

Emu Oil with Tea Tree Oil kann die lokale Blutzirkulation, 
die Muskulaturentspannung, die Wundheilung und Haut-
regeneration fördern. Es kann dazu beitragen, Schmer-
zen, auch bei Verbrennungen unterschiedlicher Art 
(thermischen, chemischen, Sonnenbränden) zu lindern. 
Bei längerer Anwendung des Balsams können sich die 
Absonderung der Talgdrüsen, die Struktur und das Haut-
bild normalisieren. Die Öle von Teebaum und Ringelblu-
me können entzündungshemmend, desinfizierend und 
wundheilend wirken und Reizungen und Entzündungen 
der Haut entgegenwirken.

Den australischen Aborigines sind die Eigenschaften des 
Teebaums schon lange bekannt. Sie nutzten die Blätter 
der Pflanze zur Wundheilung. Das Öl des Teebaums kann 
eine antibakterielle, immunstimulierende und antivirale 
Wirkung haben. Es kann bei Verbrennungen, Schnittwun-
den, Insektenstichen, Akne und Herpes eingesetzt wer-
den. Es kann auch dazu beitragen, die Festigkeit der Haut, 
die Elastizität der Kapillarwände und die Mikrozirkulation 
des Blutes zu fördern sowie Schwellungen und Besenrei-
sern entgegenzuwirken.

Das Bienenwachs, das im Balsam enthalten ist, zieht gut 
in die Haut ein und kann ein glattes und zartes Aussehen 
fördern. Wachs kann der Haut förderlich sein, da es in sei-
ner Zusammensetzung einigen Komponenten des Haut-
fetts ähnlich ist. Es kann die Bildung einer wachsartigen 
Schicht auf der Hautoberfläche begünstigen und so deren 
Feuchtigkeitsverlust vorbeugen. Vitamin A und Carotinoid 
können zusätzlich auf die Regenerationsprozesse des 
Epithelgewebes einwirken.

Vitamin E, „das Schönheitsvitamin“, kann helfen, die 
Haut vor den Einflüssen der freien Radikale zu schützen 
und vorzeitiger Hautalterung und Faltenbildung 
entgegenzuwirken. Es kann dazu beitragen, die Haut 
mit Sauerstoff und Feuchtigkeit zu versorgen und deren 
Frische und Elastizität zu erhalten.

Kernöl aus Mandeln, Aprikosen und Weizenkeimen 
ist reich an ungesättigten Fettsäuren, Mineralien, 
Vitaminen und anderen Nährstoffen. In Kombination 
mit Emuöl können sie dazu beitragen, Reizungen und 
Entzündungen zu lindern. Sie verfügen über weich 
machende, feuchtigkeitsspendende und regenerierende 
Eigenschaften.

Anwendung: Eine kleine Menge auf die Haut auftragen 
und einmassieren.

Zusammensetzung:

Ringelblume (Calendula), Olivenöl, Emuöl, Süßmandelöl, 
Aprikosenkernöl, Weizenkeimkernöl, Bienenwachs, Vita-
min E, Teebaumöl.

Artikelnummer: 91605 	 Packungsinhalt: 15 ml

Emu Oil with Tea Tree Oil
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Tea Tree Oil wird aus Blättern des Melaleucabaums ge-
wonnen, der in Malaysia und Südostasien wächst. Die Öl-
Lösung ist hoch konzentriert, dementsprechend ist ihre 
Anwendung nur äußerlich möglich. Doch auch bei äußer-
licher Anwendung muss das Teebaumöl bedacht dosiert 
werden, besonders bei empfindlicher Haut.

Wissenschaftlich untersucht wurde Teebaumöl erstmals 
zu Beginn des 20. Jahrhunderts. Dabei wurde festgestellt, 
dass seine antiseptische Wirkung 100-mal stärker ist als 
die von Karbolsäure, jedoch für den Menschen ungefähr-
lich. Im Jahr 1937 wurde eine weitere Eigenschaft dieses 
Öls entdeckt: In einer Wechselwirkung mit Blut und ande-
ren Stoffen organischer Herkunft können sich seine anti-
septischen Eigenschaften um 10—20 % erhöhen.

Teebaumöl kann als antiseptisches Mittel mit einem brei-
ten Spektrum angewendet werden, da es über antibakte-
rielle, pilzhemmende und entzündungshemmende Eigen-
schaften verfügt. Die Zusammensetzung des Öls besteht 
aus über 50 aktiven Inhaltsstoffen: Monoterpene, Dyter-
pene, Cineol, Viridofloren, B-Terpineol, L-Terpineol u. a.

Teebaumöl kann bei akuten und chronischen Hautent-
zündungen hilfreich sein. Es kann regenerierend wirken 
und auch bei Reizungen, Schwellungen, Juckreiz, Rötun-
gen, Pusteln und Akne helfen. In der Kosmetik wird es zur 
täglichen Pflege bei fettiger Haut genutzt sowie gegen 
Schuppen, Haarausfall und Warzen. Teebaumöl kann bis 
in die tiefen Schichten eindringen und seine Wirkung auf  
mehreren Ebenen entfalten: auf der Haut (der Oberfläche), 
interdermal (innerhalb der Haut) und intrazellulär (in jeder 
lebenden Zelle).

Tea Tree Oil kann bei den unterschiedlichsten Hauterkran-
kungen helfen: Schuppenflechte, Neurodermitis, Ekzeme, 
Eiterflechte, Läusebefall, Insektenstiche. Interessant ist, 
dass Teebaumöl ausschließlich auf pathologisch ver-
änderte Hautstellen wirkt und das Wachstum und die 
Wiederherstellung der Zellen verbessern kann. Selbst bei 
Befall der Haut durch z. B. Läuse oder Krätzmilben kann 
sich eine Verwendung von Teebaumöl langfristig positiv 
auswirken.

Tea Tree Oil kann auch bei verschiedenen Muskel- und Ge-
lenktraumata, Zerrungen, Schnittwunden, Hautabschür-
fungen und Verbrennungen angewendet werden. Es kann 
schmerzlindernd wirken, die Wunde desinfizieren und die 
Heilung besonders bei eitrigen Wunden fördern. Darüber 
hinaus kann es die Wirkung verschiedener Mikroorganis-
men, Bakterien und Pilze hemmen, antibakteriell antimy-
kotisch wirken.

Einige Tropfen Tea Tree Oil in einem warmen Bad aufge-
löst, können eine wohlige Entspannung bringen und die 
Vitalität und Immunität fördern.

Anwendung: Anwendung auf der Haut nur in verdünn-
ter Form: 1 Tropfen pro 10 ml Basisöl; für Bäder: 5—10 
Tropfen pro Bad. Kontakt mit Augen und Schleimhäu-
ten vermeiden. Bei Schmerzen, Rötungen, Reizungen, 
Schwellungen die Anwendung einstellen und einen Arzt 
konsultieren.

Artikelnummer: 5701	 Packungsinhalt: 30 ml

Tea Tree Oil

Zusammensetzung:

100 % gereinigtes Teebaumöl (Melaleuca alternifolia).
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Silver-Max Care ist eine Wasserlösung mit kolloidalem 
Silber (Silberwasser) zur täglichen Reinigung der Haut.

Durch das spezifische Herstellungsverfahren können sich 
die Silberpartikel vollständig im Wasser auflösen und der 
Vermehrung pathogener Bakterien auf der Hautoberflä-
che widerstehen.

Die tägliche Hautreinigung mit dieser Lotion am Morgen 
und vor dem Schlafengehen kann dazu beitragen, die 
Festigkeit der Haut zu erhalten und ein frisches Aussehen 
zu begünstigen.

Kosmetiker empfehlen, Silberwasser bei der Pflege von 
Problemhaut zu verwenden, z. B. bei Akne, Pickeln oder 
Geschwüren.

Silberwasser kann verjüngend wirken, Rötungen und 
Hautirritationen lindern, die Schuppenbildung und das 
Austrocknen der Haut mindern, den Tonus sowie die 
Zellerneuerung normalisieren.

Bei feiner und empfindlicher Haut können Bäder, Masken 
und Lotionen auf Basis von Silberwasser förderlich sein.

Um das Ergebnis zu fördern, kann bei der Herstellung von 
Gesichtsmasken aus Ton, Gemüse, Obst, Beeren, Quark, 
Hefe oder anderen Naturprodukten ein halber Teelöffel 
Silver-Max Care dazugegeben werden.

Anwendung: Morgens und abends zur Gesichtsreinigung 
verwenden. ½ TL zu natürlichen Gesichtsmasken geben.

Zusammensetzung:

Wasser, Silber 10 ppm.

Artikelnummer: 91678/91679	 Packungsinhalt: 118/236 ml

Silver-Max Care
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Silver Gel auf der Basis kolloidalen Silbers kann eine an-
tiseptische, antibakterielle und entzündungshemmende 
Wirkung entfalten. Die Gelbasis kann eine hohe Biover-
fügbarkeit des Silbers im geschädigten Gewebe sowie die 
Regeneration fördern.

Silber kann dazu beitragen, die Sauerstoffzufuhr der Bak-
terien zu blockieren, indem es in das geschädigte Gewe-
be eindringt und die Nährstoffaufnahme für Bakterien 
stoppt. Das kann zum Absterben der kranken Zellen füh-
ren, aber die gesunden Zellen nicht schädigen.

Die entzündungshemmende Wirkung des Silbers kann bei 
geschädigtem Gewebe förderlich sein: Dringt Silver Gel in 
die Wunde ein, kann es sich mit den Gewebeproteinen ver-
binden und eine Schutzschicht bilden, die Nervenenden 
umhüllen und eine Reizung mindern. Silber kann dazu bei-
tragen, die Wunde von nekrotischen Stoffen zu reinigen, 
pathologische Prozesse zu stoppen und den Heilungspro-
zess zu beschleunigen.

Anwendung: Nur zur äußerlichen Anwendung. Eine kleine 
Menge auf die betroffene Stelle auftragen.

Zusammensetzung:

Silber 24 ppm, Wasser, Carbopol, Triethanolamin.

Artikelnummer: 91637	 Packungsinhalt: 44 ml

Silver Gel

Silver Gel kann förderlich sein bei:

•	 Verbrennungen, Wunden, trophischen Geschwüren, 
Hämorrhoiden

•	 Hauterkrankungen (Schuppenflechte, Neurodermitis, 
Ekzemen)



1232024 Schönheit

Sunny Glow Lip Balm ist der ideale Begleiter für die tägli-
che Pflege und den Schutz der Lippenhaut. Angereichert 
mit Sheabutter und Sanddornöl kann er dazu beitragen, 
die Lippen intensiv mit Feuchtigkeit zu versorgen und sie 
vor dem Austrocknen sowie Abblättern zu schützen. Na-
türliche Wachse können eine Schutzschicht bilden, die die 
Lippen weich und geschmeidig machen kann. Der Lippen-
balsam hat einen Lichtschutzfaktor (LSF) 30 und kann so 
vor UV-A- und UV-B-Strahlen schützen, ohne einen weißen 
Film zu hinterlassen.

Aktive Wirkstoffe:

Sheabutter und Sanddornöl wirken synergistisch, um die 
Lippenhaut zu nähren und zu regenerieren. Sheabutter 
kann tiefenwirksam Feuchtigkeit spenden und die Schutz-
barriere der Haut stärken, während Sanddornöl, das reich 
an Antioxidantien ist, die Heilung und den Schutz vor äu-
ßeren Einflüssen fördern kann. Die Öle können dazu bei-
tragen, die Elastizität der Haut zu erhalten und vorzeitiger 
Hautalterung entgegenzuwirken.

Bienen-, Candelilla- und Carnaubawachs haben pfle-
gende und schützende Eigenschaften. Sie können eine 
Schutzschicht auf den Lippen bilden, die den Feuchtig-
keitsverlust verhindern und die Lippenhaut lang anhaltend 
mit Feuchtigkeit versorgen und weicher machen kann.

Bisabolol, das aus Kamille gewonnen wird, kann helfen, 
die Haut zu beruhigen und die Heilung kleiner Risse auf 
den Lippen zu fördern. Bisabolol kann zudem bei Hautrei-
zungen der Lippen helfen.

Der UV-Filter Bemotrisinol kann die Lippen vor den 
schädlichen Auswirkungen der UV-A- und UV-B-Strahlen 
schützen. Er kann dazu beitragen, der Lichtalterung der 
Haut entgegenzuwirken und das Risiko eines Sonnen-
brands zu mindern.

Der UV-Filter Diethylamino-Hydroxybenzoyl-Hexylben-
zoat kann Schutz vor tief eindringenden UV-A-Strahlen 
bieten, die sonst die Hautalterung beschleunigen und Kol-
lagen- und Elastinfasern zerstören würden.

Der UV-Filter Ethylhexyltriazon kann Schutz vor UV-B-
Strahlen bieten, die die Hauptursache für Sonnenbrand 
und Schäden an der oberen Schicht der Epidermis sind.

Zusammensetzung:

C12-15-Alkylbenzoat, Rizinusöl, Dibutyladipat, UV-Filter Di-
ethylamino-Hydroxybenzoyl-Hexylbenzoat, Bienenwachs, 
hydrogenisiertes Kokosnussöl, Candelillawachs, Carnau-
bawachs, UV-Filter Ethylhexyltriazon, UV-Filter Bemotri-
zinol (Bis-Ethylhexyloxyphenol-Methoxyphenyl-Triazin), 
Sheabutter, Sanddornöl, Tocopherol, Bisabolol.

Artikelnummer: 5721	 Packungsinhalt: Stick 4,6 g

Sunny Glow Lip Balm

Sunny Glow Lip Balm kann dazu beitragen:

•	 Feuchtigkeit zu spenden, die natürliche Schönheit und 
Zartheit der Lippenhaut zu bewahren

•	 Zu beruhigen und zu revitalisieren: kann der 
Rissbildung vorbeugen und die Heilung der Lippenhaut 
fördern

•	 Vor UV-Strahlung zu schützen: kann dem Risiko eines 
Sonnenbrands und einer vorzeitigen Hautalterung 
entgegenwirken
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Die Advanced Collagen Gesichtsmaske kann förderlich 
auf die Elastizität der Haut wirken und so zu einem 
Verjüngungseffekt sowie weniger Falten beitragen. Die 
Maske basiert auf Biocellulose und kann sich daher 
wie eine zweite Haut anschmiegen. Das unterstützt 
eine angenehme Anwendung und das Eindringen der 
Wirkstoffe in die unterschiedlichen Hautschichten.

Wirkung der aktiven Inhaltsstoffe

Die Kollagen-Tripeptide Maxicollagen, HAPA-5-Peptide 
und Argireline können die Regenerationsprozesse der 
Haut sowie die Produktion von körpereigenem Kollagen 
anregen und Faltenbildung mindern. Biocellulose kann 
Feuchtigkeit binden, was die feuchtigkeitsspendende und 
verjüngende Wirkung der Maske verstärken kann.

Zusammensetzung (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Pullulan, Erythritol, Glycerin, Betai-
ne, Hydrolyzed Collagen (Maxicollagen), PVP, Dipropylene 
Glycol, 1,2-Hexanediol, Hydroxyacetophenone, Polygly-
ceryl-10 Laurate, Sorbitan Caprylate, Xanthan Gum, Am-
monium Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Lecithin, 
Sodium Hyaluronate, Hydrogenated Ethylhexyl Olivate, 
Parfum, Polyglyceryl-6 Stearate, Simmondsia Chinensis 
Seed Oil, Limnanthes Alba (Meadowfoam) Seed Oil, Maris 
Aqua, Hydrogenated Olive Oil Unsaponifiables, Polyglyce-
ryl-6 Behenate, Caprylyl Glycolб S-Octopus Pentapepti-
de-1 Sp, Acetyl Hexapeptide-8. 

Artikelnummer: 610105	 Packungsinhalt: 5 Sachets je 25 ml

Advanced Collagen  
Biocellulose facial mask
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Die Hydro Boost Gesichtsmaske kann dazu beitragen, 
die Haut mit Feuchtigkeit zu versorgen, sie zu nähren 
und ihre Elastizität zu normalisieren. Die Maske basiert 
auf Biocellulose und kann sich daher wie eine zweite 
Haut anschmiegen. Das unterstützt eine angenehme 
Anwendung und das Eindringen der Wirkstoffe in die 
unterschiedlichen Hautschichten.

Wirkung der aktiven Inhaltsstoffe

3D-Hyaluronsäure (Natriumhyaluronat-Kreuzpolymer) 
kann für eine mehrschichtige und länger anhaltende Ver-
sorgung mit Feuchtigkeit sorgen, indem sie diese bindet 
und in den unterschiedlichen Hautschichten speichert. 
Das kann zu einer normalen Elastizität der Haut beitragen. 

Meeresalgen sind reich an Antioxidantien, die die Barrie-
refunktion der Haut unterstützen und sie so vor schädli-
chen Umwelteinflüssen schützen können. 

Das Metabiotikum Ectoin, das aus Halobakterien gewon-
nen wird, kann zu einer Stärkung des Hautmikrobioms 
und zum Schutz vor Allergenen beitragen. 

Biocellulose kann Feuchtigkeit binden und so die Wirkung 
aller Inhaltsstoffe verstärken. Die Hydro Boost Gesichts-
maske kann für einen länger anhaltenden Pflegekomfort 
der Haut sorgen.

Zusammensetzung (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, Panthenol, Caulerpa Len-
tillifera Extract, Dipropylene Glycol, Halobacillus Lysate 
Filtrate, Hydroxyacetophenone, 1,2-Hexanediol, Xylityl-
glucoside, Anhydroxylitol, Allantoin, Ammonium Acry-
loyldimethyltaurate/VP Copolymer, Sorbitan Caprylate, 
Xanthan Gum, Xylitol, Lecithin, Polyglyceryl-10 Laurate, 
Sodium Hyaluronate, Sodium PCA, Betaine, Glucose, So-
dium Polyglutamate, Ascophyllum Nodosum Extract, Par-
fum, Maris Aqua, Sodium Lactate, Pentylene Glycol, PCA, 
Sodium Hyaluronate Crosspolymer, Hyaluronic Acid, Seri-
ne, Alanine, Glycine, Glutamic Acid, Lysine Hydrochloride, 
Threonine, Arginine, Proline.

Artikelnummer: 610205	 Packungsinhalt: 5 Sachets je 25 ml

Hydro Boost  
Biocellulose facial mask
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Die Skin Harmony Gesichtsmaske kann zur Regeneration 
der Haut und Milderung von Hautirritationen beitragen. 
Die Maske basiert auf Biocellulose und kann sich daher 
wie eine zweite Haut anschmiegen. Das unterstützt 
eine angenehme Anwendung und das Eindringen der 
Wirkstoffe in die unterschiedlichen Hautschichten.

Wirkung der aktiven Inhaltsstoffe

Metabiotika und Ceramide können die Schutzfunktionen 
der Haut unterstützen, was Umwelteinflüsse und Feuch-
tigkeitsverlust mindern kann. 

Moringasamen- und Algenextrakte können eine antioxi-
dative und entgiftende Wirkung haben, die Haut reinigen 
und revitalisieren und so eine harmonische Textur und 
Pigmentierung der Haut fördern. 

Biocellulose kann Feuchtigkeit binden und dadurch die 
Wirkung der Inhaltsstoffe verlängern. 

Die Skin Harmony Gesichtsmaske kann helfen, Hautirri-
tationen zu lindern, Schadstoffe auszuleiten und der Haut 
ein beruhigendes, frisches Gefühl sowie Ausstrahlung zu 
verleihen.

Zusammensetzung (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, Sargassum Glaucescens 
Extract, Trehalose, Alteromonas Ferment Extract, Hy-
droxyacetophenone, 1,2-Hexanediol, Diglycerin, Ammo-
nium Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Polyglyce-
ryl-10 Laurate, Sorbitan Caprylate, Xanthan Gum, Lecithin, 
Moringa Pterygosperma Seed Extract, Lactic Acid, Potas-
sium Hydroxide, Arginine, Lactobacillus Ferment, Maris 
Aqua, Parfum, Limonene*, Linalool*, Spirulina Platensis 
Extract, Ceramide NP, Menthyl Lactate, Menthol, Choles-
terol, Stearic Acid, Caprylic/Capric Triglyceride, Phytos-
phingosine, Oleic Acid, Hydrogenated Lecithin, Caprylyl 
Glycol, Caprylhydroxamic Acid
*Bestandteile von Parfum

Artikelnummer: 610305	 Packungsinhalt: 5 Sachets je 25 ml

Skin Harmony  
Biocellulose facial mask
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Hypoallergenes Geschirrspülmittel ohne Aromen und 
Farbstoffe. Absolut ungefährlich für Menschen mit Aller-
gien, Asthma und Überempfindlichkeit gegenüber chemi-
schen Stoffen. Dank milden, anionischen und amphoteren 
Tensiden kann es effektiv Fett lösen, ohne viel Schaum zu 
erzeugen, was es ideal für den Einsatz im Freien macht. 
Es enthält keine Phosphate, keine Destillate und andere 
Stoffe, die die Atmungsorgane und Haut reizen können. 
Das enthaltene Glycerin spendet der Haut Feuchtigkeit 
und kann Trockenheit der Hände entgegenwirken.

Artikelnummer: 81311	 Packungsinhalt: 946 ml

Zusammensetzung:

Anionische Tenside 15—25 %, amphotere Tenside 
15—20 %, Glycerin 1—3 %, Propylenglykol 1—2 %, 
Natriumchlorid 0—2 %, Konservierungsstoff 
Benzisothiazolin (BIT) 0,01—0,04 %.

Alive D Allergy-free dishwashing liquid

Reinigungs- und Waschmittel 
für den Haushalt
Alive ist eine neue Generation von Reinigungs- und 
Waschmitteln, die effektiv, vielseitig, umweltfreundlich 
und sparsam im Verbrauch sein können.

Alive Produkte wurden speziell für Menschen entwickelt, 
die sich und die Umwelt nicht den aggressiven Wirkun-
gen von Reinigungsmitteln aussetzen möchten. Alive 
Produkte enthalten keine schädlichen Verbindungen wie 
Erdölprodukte, Borate, Phosphate, Phosphonate, optische 
Aufheller sowie künstliche Duft- und Farbstoffe. Alive Pro-
dukte enthalten nur umweltfreundliche Tenside mit sanf-
ter Wirkung sowie mineralische und organische Stoffe.

Alive Waschmittel gibt es in Pulverform zum Waschen 
von weißen und bunten Textilien sowie als Waschmittel 
zum Bleichen und Entfernen hartnäckiger Flecken. Beide 
Produkte enthalten Zeolithe — natürliche Mineralien, die 
Phosphate ersetzen —, Natriumpercarbonat (PCS, aktiver 
Sauerstoff) und einen Enzymkomplex. Im Gegensatz zu 
Phosphaten gehen Zeolithe eine gute Wechselwirkung 
mit Tensiden ein, mit denen sie die Wäsche wirksam von 
Schmutz befreien und nach dem Hauptwaschgang leicht 
aus dem Gewebe ausgespült werden können. Enzyme und 
Natriumpercarbonat können Proteine (z.  B. Blutflecken, 

Babynahrung, Milchprodukte, Eier), fettige und andere 
komplexe Verunreinigungen lösen, ohne die Gewebestruk-
tur zu schädigen oder die Farbe zu verändern. Aufgrund 
der körnigen Form staubt Alive Waschmittel nicht, enthält 
keine Duft- und Farbstoffe und ist daher für Allergiker, 
Asthmatiker und Personen mit Überempfindlichkeit gegen 
chemische Verbindungen zu empfehlen.

Alive Geschirrspülmittel enthält milde Tenside und ist 
farb- und duftstofffrei. Es kann effektiv Fett lösen und sich 
leicht abwaschen lassen. Das Produkt wurde speziell für 
Menschen entwickelt, die an Allergien und Überempfind-
lichkeit gegen chemische Verbindungen leiden. Seine In-
haltsstoffe reizen die Haut nicht und trocknen die Haut der 
Hände nicht aus.

Alive Produkte sind sicher für Abwassersysteme und für 
autonome Kläranlagen in Landhäusern und Ferienhäu-
sern, da sie keine chemisch aggressiven Bestandteile 
enthalten.

Alive sind konzentrierte Produkte, mit denen Geld und Zeit 
gespart werden können.



Alive D Allergy-free dishwashing liquid
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