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Ist die Immunitat von uns oder wir von ihr

abhangig?
Die Starke der Immunitat hangt

weitestgehend vom Lebensstil ab

Schwache Immunitat

» Haufige Erkaltungen
» Krankheiten verlaufen mit Komplikationen
+ Langzeitbehandlungen

Starke Immunitat

» Erkaltungen nicht 6fter als 1- bis 2-mal im Jahr
» Schnelle Erholung
* Keine Komplikationen
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Faktoren, die die Immunitat schwachen
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Schlechte Unausgewogene Stress Schlafmangel
Angewohnheiten Ernahrung
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Fortgeschrittenes Alter Schaden und Chronische Allergien

Verletzungen Erkrankungen
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Anzeichen fur
geschwachte Abwehrkrafte

- Erhohte Mudigkeit

- Zerstreuung, Reizbarkeit und Nervositat

- Schlechter Zustand von Haut und Schleimhauten
- Storungen im Magen-Darm-Trakt

- Verschlimmerung von chronischen Krankheiten

- Haufige Krankheitsfalle
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Was ist Immunitat? '

Immunitat (vom lateinischen

,<Jmmunitas” in Bezug auf die

Gesundheit — ,Freiheit von O
Krankheit®) ist die Fahigkeit des

Korpers, fremde Substanzen zu O
erkennen und sich gegen sie zu

verteidigen:

e Viren

e Bakterien
e Die einfachsten Organismen Q
(Protozoen)

e Mikroskopisch kleine Pilze u.v.m.
coralclub LPACK




Immunitat — Schutz von
auflen und innen

Die Kraft der Immunitat richtet sich nicht nur
gegen externe fremde Substanzen, sondern
auch gegen ihre eigenen Zellen und
Molekule, wenn diese beschadigt, genetisch
verandert oder gealtert sind.
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Immunabwehr

Die Hauptrolle spielen Knochenmark und Thymus. Es ist der

,Geburtsort® aller Zellen des Immunsystems; hier
.lernen” auch die wichtigsten von ihnen: T- und B-

LymEhoz‘ten.
f
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- Die Haut ist die - Mandeln, ,
Hauptbarriere zwischen - Lymphknoten - \ :
dem Korper und der - Lymphatisches Gewebe [ /\ \
duReren Umgebung - Milz : \
- Blinddarm | ,) |
(Orte ,trainierter” Immunzellen) | | \ J
\ [ / \
\

Durch das Blut und die Lymphe erfolgt der Transport von
Zellen des Inmunsystems. / |
[V
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Immunitat

Nicht spezifisch (angeboren) Spezifisch (erworben)

* T-und B-Lymphozyten: Sie
erkennen und erinnern sich
an fremde Substanzen und
liefern eine gezielte Antwort.

- Haut, Schleimhaute, Enzyme, Magensaft: Das
sind Oberflachenbarrieren (mechanisch, biologisch,
chemisch)

- Immunzellen: Phagozyten (Makrophagen,
Monozyten, Neutrophilen, dendritische Zellen,
Mastzellen): Sie sind die Ersten, die fremde
Substanzen (mit einer Gré3e von = 0,1 Mikron)
erkennen, einfangen und ,verdauen®
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Das Immunsystem hat immer
viel zu tun

Ein Kubikmeter Luft im Raum (je
nach Jahreszeit) kann 1.500-7.000
oder noch mehr Mikroorganismen

enthalten.
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Richte Deinen Schutzmechanismus ein

O

;@, Physische Aktivitst
4

&9 Ungesunde Gewohnheiten
<

ablegen

Innen

C)B Ausgewogene Ernahrung

(6\@ Unterstutzung durch Nahrstoffe

®

Q Kontrolle von chronischen
li il Krankheiten




|I-Pack kann dazu beitragen:

© ©® @

Die Abwehrkrafte des Die Immunitit zu férdern
Korpers zu starken beschleunigen

Die Genesung zu
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I-Pack

Pack zur Unterstutzung
des Immunsystems

I-Pack
. 30 Tage ‘ Complete solution

- 5 Produkte

- Vitamine, Phytonahrstoffe, Squalen

conal 10w con

und Mineralien
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D-Spray 2000
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with Selenium |
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Pure-C 500 mg
kann dazu beitragen

- Die Bildung einer Immunantwort zu fordern
- Die Bildung von Kollagen zu fordern — die
Hauptstrukturkomponente der Haut

- Immunzellen an die Stelle der Verletzung zu
leiten und so die Wundheilung zu fordern

- Den Schutz des Korpers vor negativen
Umwelteinflissen zu fordern

coralclub

Pure-C
500 mg

Dietary
Supplement
60 VEGETABLE CAPSULES




Patentierter Komplex
PureWay C®

Der Komplex ist eine Quelle von bioverfugbarem
Vitamin C. Er kombiniert Ascorbinsaure mit
einem Bioflavonoidkomplex aus Zitrusfriichten
und pflanzlichen Fettsauren, was die Absorption
und Stabilitat des Wirkstoffs verbessern kann.

Die Wirksamkeit von PureWay C® ist klinisch
erprobt: Es kann um bis zu 233 % besser
absorbiert werden als anderes Vitamin C.
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D-Spray 2000

- Kann helfen, die Funktion der T- und B-
Lymphozyten (Immunzellen) zu aktivieren
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- Kann die antibakterielle und antivirale
Abwehr des Korpers unterstutzen

- Vitamin-D-Mangel kann das Risiko erhohen,
Autoimmunerkrankungen zu entwickeln
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Pau D’Arco with Selenium

Die Rinde des Ameisenbaums kann dazu beitragen:

* Die Bekampfung von Bakterien, Viren und Pilzen zu
unterstutzen

« Zellen nicht spezifischer (Makrophagen) und
spezifischer Immunitat zu aktivieren

* Den Allgemeinzustand bei entzundlichen
Erkrankungen zu verbessern

Selen:
 Beteiligt sich an der Synthese von Immunzellen
« Kann eine antioxidative Wirkung haben

« Kann zur Bildung der Immunantwort beitragen
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Shark Liver Oil Plus

Enthalt Alkylglycerine. Haileber wird
von den Kustenbewohnern Japans,
Skandinaviens und Spaniens seit
langem zur Regeneration nach
Krankheiten, zur Wundheilung und zur
Starkung des gesamten Organismus
verwendet.

Squalen und Vitamin E:

« Konnen eine starke antioxidative
Wirkung haben

« Konnen zur Verlangsamung der
vorzeitigen Hautalterung beitragen
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Coral-Mine

« st ein Mineralienkomplex aus PR
Reliktkorallen, die in der Nahe der e
japanischen Insel Okinawa — der ,Insel i . 2= |
der Langlebigen® — gewonnen werden | Coral-Mine

« Ist eine Quelle vieler Mineralien (Ca, . comaLmERALs
Mg, K, Na, Fe, S, Si, B, Cr, Mn, Zn g o

usw.)

« Kann den Mineralstoffhaushalt
regulieren, den Allgemeinzustand des
Korpers und dementsprechend seine
Abwehrkrafte starken




Vorteile von Coral Club Packs
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Ganzheitliche Wirkung Klares Aufrechterhaltung Konzeptioneller Ansatz
von Komponenten Anwendungsschema der normalen zur Gesundheit

Lebensweise
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Unterstitze Dein Immunsystem
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