B-Prime Direct

Dietary supplement

30 x 2g (0.07 0Z) STICK PACKS
NET WT. 60g (211 02)




Eine Revolution In der Medizin:
Wie die Welt von B-Vitaminen erfuhr

Die Geschichte der B-Vitamine begann mit der
mysteriosen Beriberi-Krankheit, die Ende des 19.
Jahrhunderts Seefahrer heimsuchte.

Der japanische Arzt Takaki Kanehiro fand heraus, dass
gesunde Menschen in jener Zeit Naturreis al3en, wahrend
diejenigen, die polierten Reis verzehrten, unter Schwache
und Storungen des Nervensystems litten.

Spater isolierte der polnische Chemiker Casimir Funk eine
Substanz aus Reiskleie, die Krankheiten vorbeugen kann,
und nannte sie ,Vitamin® (von lat. ,,vita“ — Leben).
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Die Entdeckung von
Vitamin B1 (Thiamin)

gab den Anstofl3 zu neuen Forschungen. In
den folgenden Jahrzehnten wurden neun
weitere B-Vitamine gefunden. Alle haben
sich als wichtig fur korperliche Energie,
Nervensystem und Hautgesundheit
erwiesen.




Die ,inoffiziellen Vitamine* B4 (Choli
und B8 (Inositol)

Wissenschaftler haben sich auch mit vitaminahnlichen Substanzen |
Nervensystems und den normalen Zellstoffwechsel unterstiitzen “i':.
Vitamin-B-Komplexen enthalten. .

” N
Cholin ‘ | Inositol
Reibungsloser Kognitive Kontrolle des

Fettstoffwechsel Leistungsfahigkeit Insulinspiegels



Der Korper benotigt eine regelmaliige Zufuhr von
B-Vitaminen fur ein harmonisches Funktionieren

Glucosestoffwechsel ! Fettstoffwechsel !l EiweiBstoffwechsel ]

Immunsystem [l Kognitive Funktionen 4] Gleichgewicht der Mikrobiota [4]

Bewegungsapparat ! Antioxidative und Synthese von Hormonen und
entzindungshemmende Neurotransmittern (8. °]

Wirkung [6.7]
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Folgende Lebensmittel reichern unsere Ernahrung mit B-Vitaminen an:
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1. Sonnenblumen- 4. Erdniisse 7. Leber (B3)(B4)(B5)(B7)(B)(B12)
kerne 5. Steinpilze 8. Hiilsenfriichte (27 )(B8)(B9)

2. Buchweizen (B1)(B8) 6.Haselniisse (83)(B5)(B7)(B8) 9. Makrele

3. Haferflocken
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Folgende Lebensmittel reichern unsere Ernahrung mit B-Vitaminen an:

10. Walniisse 13. Eier (B3)(B4)(B5)(B7) 16. Fleisch (B4)(B12)
11. Spinat (B6)(B9) 14. Muscheln 17. Lachs

12. SiiBkartoffeln 15. Hering B12 18. Zitrusfriichte



Es gibt jedoch Faktoren,

die eine vollstandige Versorgung mit .
Vitaminen aus der Nahrung erschweren |
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Alkohol beeintrachtigt die Aufnahme von Vitaminen
und beschleunigt ihre Ausscheidung aus dem Korper ..

Leere Kohlenhydrate (z. B. in Backwaren, Fast Food,
Sufigkeiten) regen den Korper dazu an, seinen Vitaminvor:b

zur Verdauung der Kohlenhydrate schneller aufzubrauche

Die industrielle Verarbeitung von Getreide entzieht
den Lebensmitteln einen Grof3teil der Vitamine

Warmebehandlung und langere Lagerung von
Lebensmitteln im Freien fuhren ebenfalls zum Verlust
von Vitaminen
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Ein Vitamin-B-Mangel kann sich im
Anfangsstadium auf subtile Weise aul3ern

Es empfiehlt sich, auf folgende Symptome zu achten:

Antriebslosigkeit und Langsame Wundheilung Bruchige Haare
Schlafprobleme und Hautausschlage und Nagel

Geschwachte Reizbarkeit Trockene Haut
Immunitat und Unruhe und Schleimhaute
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Vegetarier und Veganer sind am haufigsten von
Vitamin-B-Mangel betroffen

Fur diejenigen, die keine Lebensmittel tierischen Ursprungs verzehren, ist es besonders wichtig, auf
den Vitamin-B12-Spiegel zu achten, der in pflanzlichen Produkten praktisch nicht vorhanden ist. Mit
Nahrungserganzungsmitteln kann der Mangel wirksam ausgeglichen werden.



B-Prime Direct

Hochentwickelter Vitamin-B-Komplex in
den am besten bioverfugbaren Formen
fur eine Erganzung der Nahrstoffe und
ganzheitliche Unterstutzung des
Korpers

B-Prime Direct

Dietary supplement

30 x 2g (.07 0Z) STICK PACKS
MET WT. 50g (21 02)
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Eine neue Darreichungsform ' 4

im Sortiment von Coral Club:
{ Sticks mit Pulver, das sich im
( Mund auflost &




Schnelle Aufnahme

Das Pulver beginnt nahezu sofort auf der Zunge zu wirken, da die

Wirkstoffe schnell uber die Mundschleimhaut aufgenommen werden
konnen

Begueme Einnahme

Das Pulver muss nicht mit Wasser eingenommen oder darin aufgelost
werden; im Vergleich zu Tabletten ist es leichter zu schlucken

Praktische Verpackung

Das perfekte Format fur einen aktiven Lebensstil - der kleine
und leichte Stick kann uberall hin mitgenommen werden
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10 B-Vitamine in einer modernen bioverfugbaren Form

o o @-------c--— o - @ - - - - - e
Thiamin-Hydrochlorid Riboflavin-5-Phosphat Nicotinamid Cholincitrat
Zur Unterstutzung des Zur Unterstutzung des Kann zum Hautzustand Zur Unterstutzung der
Nervensystems und des Energiestoffwechsels und des und einem normalen Gehirnfunktionen und
Kohlenhydratstoffwechsels antioxidativen Schutzes Stoffwechsel beitragen der Zellmembran
o> mg - 357 %~ 6 mg - 375 %* 30 mg - 167 %* 100 mg - 20 %*

aktive Form™* ruft keine Rotungen hervor

* Prozentualer Anteil des empfohlenen Tagesbedarfs
** Die Form, die der Korper sofort fur seinen Bedarf nutzen kann ohne zusatzliche chemische Umwandlung



10 B-Vitamine in einer modernen bioverfugbaren Form

o o
Calcium-D-Pantothenat Pyridoxal-5-Phosphat
Zur Unterstutzung des Zur Unterstutzung des
Stoffwechsels und der Haut Eiweil3stoffwechsels und
10 mg - 167 %* des Nervensystems

3,9 mg -175 %*

aktive Form

* Prozentualer Anteil des empfohlenen Tagesbedarfs
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D-Biotin

Zur unterstutzung von
Haut, Haaren und Nageln

150 pg - 300 %~

aktive Form
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10 B-Vitamine in einer modernen bioverfugbaren Form

o @ ------- - - - o - o
Myo-Inositol Calcium-Methyltetrahydrofolat  Methylcobalamin
Kann die Ubertragung der Kann zu einer starken Immunitat, Methylierte Form fur eine bessere
Nervenimpulse fordern und zum Zellerneuerung und Regeneration Absorption; kann dazu beitragen, die
psychisch-emotionalen Zustand beitragen Energie zu erhohen und das
beitragen 200 g - 100 %* Nervensystem zu unterstutzen
/5 mg-15 %* 9 ug - 900 %*

patentierte aktive Form Extrafolate-S®
aktive Form

* Prozentualer Anteil des empfohlenen Tagesbedarfs



Die patentierte Form von Vitamin B9
Extrafolate-S®: sichere Einnahme, o e
schnelle Wirkung

Die Vorteile der aktiven Form von Vitamin B9 als
Methylfolat (Methyltetrahydrofolat):

Wird vom Korper sofort verwertet, wahrend herkommliche

Folsaure erst im Magen-Darm-Trakt umgewandelt werden
Muss

Maskiert keinen Vitamin-B12-Mangel, der bei hohen
Folsaure-Dosen auftreten kann




1 Tagesdosis B-Prime Direct
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Sardellen
170 g

Petersilie Mais
200 g 350 ¢
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Schnittkase Sonnenblumenkerne Putenleber

630 g 1kg 200 g



B-Prime Direct

kann zu Folgendem beitragen:
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Hohe Energie und
Konzentrationsfahigkeit

Unterstutzung von Gedachtnis
und Gehirnfunktion

Zustand von Haut, Haaren
und Nageln

Stresstoleranz

Stimmung

B-Prime Direct

Dietary supplement

30 « 291007 02) STICK PACKS
NET WT 650g 21 02)
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B-Prime Direct: So wird es eingenommen

Nimm den Stick aus
der Verpackung

1 Stick pro Tag, morgens nach der Mahlzeit

Muss nicht in Wasser aufgelost werden

Offne ihn entlang der
Abrisslinie

Gib den Inhalt des Sticks
direkt auf Deine Zunge

Lass das Pulver auf der Zunge
auflosen, bevor Du es schluckst
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B-Prime Direct
- Deine Energie fur den Tag

Bei hoher geistiger Vor oder nach
Belastung dem Workout Vor dem Feiern Auf Reisen Bei Stress




B-Prime Direct: die besten Kombinationen
mit Coral Club Produkten

Metastick Coral Lecithin



Erganze Schritt 4 des

Gesundheitskonzepts mit B-Prime Direct
4

Flussigkeitszufuhr Korperreinigung Nahrstoffe Schutz

Schritte des Gesundheitskonzepts.
B-Vitamine konnen die Wirkung von Nutripack

erhohen:
Kann zur Normalisierung des Kann dazu beitragen, das
Kohlenhydrat- und Energieniveau
Fettstoffwechsels beitragen aufrechtzuerhalten
Kann helfen, sich schneller Kann dazu beitragen, sich
von korperlichen Belastungen Nutripack schneller von geistiger

zu erholen Complete solution Anstrengung zu erholen



Neue Darreichungsform:
bequem und zielgerichtet

coralclub

B-Prime
Direct

Brillant

Hoher Gehalt an Vitaminen

10 B-Vitamine
In ihrer fortschrittlichsten Form

Frischer Zitrusgeschmack

B-Prime Direct | ohne Zucker
‘ Dietary supplement

30 » 29 (0,67 02} STICK PACKS
NET WT 60g(2102)
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