
Parashield & 
Parashield Plus
Die Basis Deiner neuen Routine



Unsere innere Kraft
Jeden Tag ist unser Körper Hunderten von unsichtbaren
Einflüssen ausgesetzt. Wie gut wir uns fühlen, wie fit und 
widerstandsfähig wir sind, hängt davon ab, wie gut unser
Immunsystem funktioniert.



Die unsichtbare Welt 
um uns herum
Selbst scheinbar reine Luft ist voller Leben – in einem
Kubikmeter Luft können sich Hunderte bis Millionen
lebender Mikroorganismen befinden.

• In Räumen ohne Luftreinigung können die Werte
3.000 KBE*/m³ überschreiten.

• Im Freien beträgt die Konzentration im Frühjahr bis zu
1.100 KBE/m³ und im Winter etwa 65 KBE/m³.

• In staubigen und überlasteten Räumen können die 
Konzentrationen bis zu Zehntausende KBE/m³ 
erreichen.

Unsere Umwelt ist von einer Vielzahl mikroskopisch
kleiner Organismen geprägt, zu denen unter anderem
verschiedene Bakterien und Pilze zählen.

* KBE – Maßeinheit für die Anzahl lebensfähiger

Mikroben.



Resilienz – die 
„Rüstung“, mit der 
wir geboren werden
Resilienz ist die Fähigkeit des Körpers, mit ungünstigen
äußeren Faktoren umzugehen. Je besser das 
Zusammenspiel der körpereigenen Systeme funktioniert, 
desto stabiler kann sich der Körper im Alltag behaupten.



Mehrschichtiges
Schutzsystem des 
Körpers

Die Haut ist die erste Barriere, die vor Mikroben
und Verschmutzungen schützt.

Die Schleimhäute produzieren Sekrete und Enzyme, 
die für den Körper ungünstige Stoffe zurückhalten und 
neutralisieren.

Die Darmflora konkurriert mit pathogenen
Mikroorganismen und unterstützt das Immunsystem.

Magensaft zerstört viele Bakterien und Viren bereits
beim Eintritt in den Verdauungstrakt.

Die Filterorgane – Leber, Nieren und Lymphsystem –
scheiden Abfallprodukte aus.



Unsere „Rüstung“ ist
täglich verschiedenen
Belastungen
ausgesetzt:

Sie prägen unseren
Alltag

Schlafmangel

Ständiger Stress

Unausgewogene Ernährung

Schlechte Gewohnheiten

Sie beanspruchen den 
Körper

Umwelt

Verschmutzte Luft

Lärm

Allergene



Der Körper braucht
Ressourcen

Um im Alltag gut funktionieren zu können, benötigt der 
Körper eine ausgewogene Versorgung mit Nährstoffen: 
Baustoffe und aktive Substanzen, die das innere
Gleichgewicht unterstützen können.



Parashield & 
Parashield Plus
Durchdachte Nährstoffkombination für Deinen Alltag



Fertige Lösung
in einem Pack
Unsere fertigen Produktlösungen sind sorgfältig
zusammengestellte Packs mit aufeinander
abgestimmten Produkten. Jedes Pack ist für eine
komplette Kur ausgelegt und bietet eine praktische
Möglichkeit, verschiedene Produkte in einer
strukturierten Routine zu kombinieren. 

Mit diesem Pack erhältst Du eine durchdachte
Kombination mehrerer Produkte in einem praktischen
Set. Sie sind aufeinander abgestimmt und lassen sich
bequem in eine tägliche Routine integrieren.

AusgewähltBequem +



Ausgewogene
Versorgung auf allen
Ebenen
Parashield und Parashield Plus sind sorgfältig
zusammengestellte Nährstoffkomplexe, die:

• natürliche Inhaltsstoffe vereinen

• den Körper mit Vitaminen, Mineralstoffen und 
Pflanzenextrakten versorgen können

• eine bewusste Ergänzung der täglichen Ernährung
darstellen

Parashield ist ein ganzheitlich zusammengestellter
Nährstoffkomplex. Die Kombination aus
Phytonährstoffen, Probiotika, Vitaminen und Mineralien
ergänzt die tägliche Ernährung auf mehreren Ebenen. Die 
enthaltenen Vitamine und Mineralstoffe – darunter
Vitamin D und Selen – tragen zu einer normalen Funktion
des Immunsystems bei.



Parashield
Basisversion des Programms

5 Produkte für eine 30-tägige Einnahme

Enthält Pflanzenextrakte, Probiotika, Vitamine und 
Mineralstoffe



Parashield Plus
Erweiterte Version des Programms

8 Produkte für eine 60-tägige Einnahme

Enthält eine breite Palette an Pflanzenextrakten, 
Enzymen, Probiotika, Vitaminen und Mineralien



Parashield/Parashield Plus

ParaFight
Ein Produkt auf Basis von 12 Pflanzenextrakten.

ParaFight vereint Bitterstoffe, phenolische Verbindungen, 
ätherische Öle und weitere Pflanzenbestandteile. Diese
sekundären Pflanzenstoffe sind traditionell Bestandteil einer
bewussten Ernährung und werden seit Generationen im Alltag
genutzt.



Parashield/Parashield Plus

Coral Burdock Root
Komplex aus Klettenwurzel und Klettenwurzelextrakt mit hohem
Gehalt an Wirkstoffen: Inulin, Carbonsäuren, Oxysalicylsäuren, 
Tannine, Bitterstoffe, ätherische Öle.

Klettenwurzelextrakt:

• Wird traditionell im Rahmen einer bewussten Ernährung
geschätzt

• Enthält sekundäre Pflanzenstoffe wie Inulin, Bitterstoffe und 
weitere pflanzliche Verbindungen

• Ist eine pflanzliche Ergänzung für alle, die auf eine vielfältige
Nährstoffversorgung achten



Parashield/Parashield Plus

MSM
MSM ist ein Produkt auf Basis von bioverfügbarem organischem

Schwefel, Biotin und Vitamin C.

MSM ist eine organische Schwefelverbindung und ein
natürlicher Bestandteil verschiedener Körperstrukturen. 
Schwefel ist unter anderem in Haut, Haaren, Nägeln sowie im
Bindegewebe enthalten.

MSM ergänzt die tägliche Ernährung mit organischem Schwefel 
und ist eine bewusste Wahl für alle, die auf eine ausgewogene
Versorgung mit diesem Nährstoff achten.



Parashield/Parashield Plus

Super-Flora
Super-Flora ist eine Kombination aus Probiotika und einem
Präbiotikum.

Die ausgewählten Bakterienkulturen ergänzen die tägliche
Ernährung und sind Bestandteil eines bewussten Umgangs mit
dem eigenen Darmmilieu. Die enthaltenen Mikroorganismen
sind natürlicher Bestandteil der Darmflora und spielen dort eine
wichtige Rolle im mikrobiellen Gleichgewicht.



Parashield/Parashield Plus

Coral-Mine
Coral-Mine ist ein Produkt zur Ergänzung der täglichen
Mineralstoffaufnahme und zur bewussten
Flüssigkeitsversorgung.

Eine ausreichende Flüssigkeitszufuhr ist Teil eines
ausgewogenen Lebensstils und unterstützt das allgemeine
Wohlbefinden im Alltag.



Parashield Plus
Die erweiterte Version des Programms Parashield



Parashield Plus –
erweitertes
Spektrum
Parashield Plus ist eine erweiterte Version des 
klassischen Parashield.

Das Pack ist für eine 60-tägige Einnahme ausgelegt und 
zeichnet sich durch ein erweitertes Spektrum an 
Pflanzenextrakten sowie den enthaltenen Enzymkomplex
aus.



Parashield Plus

Coral Black Walnut
Schwarze Walnuss enthält Juglon, ätherische Öle und 
Gerbstoffe.

Tannine sind pflanzliche Substanzen, die für ihre gerbenden
Eigenschaften bekannt sind. Weitere Inhaltsstoffe wie
ätherische Öle und sekundäre Pflanzenstoffe machen die 
Schwarze Walnuss zu einer pflanzlichen Ergänzung für alle, die 
auf eine bewusste Nährstoffversorgung achten.



Parashield Plus

Pau D’Arco
with Selenium
Enthält Extrakt aus der Rinde des Pau-D’Arco-Baums (Lapacho) 
sowie Selen.
Die Rinde des Pau-D’Arco-Baums ist reich an sekundären
Pflanzenstoffen wie Naphthochinonen und weiteren bioaktiven
Verbindungen.
Selen ist ein essentielles Spurenelement. Selen trägt zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei.



Parashield Plus

Assimilator
Ein Komplex aus Verdauungsenzymen mit den Vitaminen A und 
D. Die enthaltenen Enzyme sind an der Aufspaltung von 
Proteinen, Fetten und Kohlenhydraten beteiligt und ergänzen die 
natürliche Enzymausstattung des Körpers. So werden
Nährstoffe in ihre Bestandteile zerlegt, die dem Körper 
anschließend zur Verfügung stehen.
Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei.
Vitamin D trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
bei.



Parashield & 
Parashield Plus

Ausgewogene Nährstoffversorgung für Deinen Körper

Pflanzliche Extrakte, Probiotika, Vitamine und 
Mineralien – sorgfältig zusammengestellt für eine
ausgewogene Nährstoffversorgung im Alltag

Eine sorgfältig durchdachte 30/60-Tage-Kur für eine
systematische und schonende Begleitung des 
Körpers – in einem Pack


