
DAS PACK TRÄGT ZU FOLGENDEM BEI:
 – Darmreinigung von verschiedenen 

inneren Parasiten;
 – Entgiftung des Körpers;
 – Stärkung der Immunität;
 – Wiederherstellung einer gesunden Darmflora.

ZUSAMMENSETZUNG DES PACKS:
 – ParaFight, 1 Packung (90 Kapseln),
 – Coral Burdock Root, 1 Packung (90 Kapseln),
 – MSM, 1 Packung (60 pflanzliche Kapseln),
 – Super Flora, 1 Packung (90 pflanzliche Kapseln),
 – Coral Mine, 3 Packungen (30 Beutel).

ParaFight ist eine Antiparasitenkur mit einem großen 
Wirkungsgrad. Es basiert auf einer Kombination 
von 12 Pflanzenextrakten: Schwarznuss, Nelken, 
Kamille, Enzian, Langer Pfeffer, Schafgarbe, Eibisch 
Wurzelextrakt, Knoblauch, Pfefferminze, Thymian, 
Salbei und Oregano. Die komplexe Wirkung der 
Wirkstoffe — Juglon, Tannine, organische Säuren, 
Flavonoide, Bitterglykoside, ätherische Öle, Allicin 
und Piperin — stört blockieren, behindern das Leben 
der Parasiten in verschiedenen Entwicklungsstadien, 
regt deren Ausscheidung aus dem Körper an 
und hilft bei der Bewältigung von Fäulnis- sowie 
Fermentationsprozessen im Darm. 

Coral Burdock Root enthält zerkleinerte Klettenwurzel 
und ihren Extrakt, welcher die Konzentration an 
Wirkstoffen erhöht. Die aktiven Bestandteile des 
Produkts beschleunigen die Selbstreinigungsprozesse 
des Körpers und hemmen das Wachstum von 
pathogenen Bakterien im Verdauungstrakt.

MSM ist ein synergistisches Produkt, das auf 
bioverfügbarem organischem Schwefel (MSM), 

Vitamin C und Biotin basiert. Die aktiven Bestandteile 
des Produkts helfen, viele giftige Substanzen aus 
dem Körper zu entfernen ausscheiden, bieten einen 
antioxidativen Schutz und verbessern den Zustand von 
Haut, Haaren und Nägeln.

Super-Flora ist eine ausgewogene Kombination von 
Probiotika (Bifidobakterien und Lactobakterien) und 
Präbiotika (Inulin ) zur Normalisierung der Darmflora. 
Durch die Erhöhung der Anzahl der nützlichen Bakterien 
im Darm verbessert sich der Verdauungsprozess und 
die Immunität wird gestärkt. 

Coral Mine ist eine Mineralzusammensetzung aus 
Steinkorallen, die die Salze nützlicher Makro- und 
Mikroelemente (Kalzium, Magnesium, Kalium sowie 
Eisen, Phosphor, Schwefel, Silizium, Chrom, Mangan, 
Zink usw.) enthält. Bei der Wechselwirkung mit dem 
Wasser gehen die Mineralien von Coral Mine in das 
Wasser über, erhöhen dessen physiologischen Nutzen, 
regulieren die Mineralzusammensetzung, den Säure-
Basen-Haushalt und verbessern die organoleptischen 
Eigenschaften. 

Nahrungsergänzungsmitteln sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise

Parashield
Empfehlungen für die anwendung



TRINKVERHALTEN WÄHREND DER ANWENDUNG 
DES PROGRAMMS
Eine ausreichende Menge Wasser ist wichtig für 
das reibungslose Funktionieren des natürlichen 
Systems zur Reinigung des Körpers (Leber, Nieren, 
Gallenblase, Darm). Deshalb:

 – Während des Programmablaufs wird empfohlen, 
mindestens 1,5 Liter Wasser pro Tag mit der 
Mineralzusammensetzung Coral Mine zu trinken

 – Trinken Sie hochwertiges, gereinigtes Wasser.
 – Die durchschnittliche tägliche Flüssigkeitsaufnahme 

eines Erwachsenen beträgt 30-40 ml pro 1 kg 
Körpergewicht.

 – trinken Sie 200-250 ml vor den Mahlzeiten und 
zwischen den Mahlzeiten, es wird nicht empfohlen, 
beim Essen zu trinken.

ERNÄHRUNGSEMPFEHLUNGEN 
Bevorzugen Sie Produkte, die das Säure-Basen-
Gleichgewicht normalisieren und die Darmmobilität 
verbessern. Dies sind:

 – frische und gefrorene Beeren und Gemüse — 
Himbeeren, Heidelbeeren, Preiselbeeren, Zucchini, 
Gurken, Kohl und Sauerkraut, Rüben, Blumenkohl, 
Tomaten, Meerrettich und Knoblauch;

 – frisch gepresste Gemüsesäfte und Kräuter- 
(Petersilie, Dill, Zwiebeln);

 – fermentierte Milchprodukte ohne Zuckergehalt 
(Kefir, Joghurt und Ayran);

 – Vollkorngetreide (Buchweizen, Haferflocken, Hirse 
und Kleie) und Vollkornbackwaren;

 – Fleischgerichte ohne Saucen oder Mehlschwitze;
 – Olivenöl zum als Dressing von Salaten.

VERMEIDEN SIE WÄHREND DES PROGRAMMS FOLGENDES:
 – jede Form von Süßigkeiten und Süßungsmitteln, z.B. Zucker, Stevia, Honig, süße Speisen, Obst (außer 

Beeren), getrockneten Früchten, Gebäck und Speiseeis;
 – Kaffee, alkoholische und süße Getränke;
 – Erzeugnisse tierischen Ursprungs, die keiner gründlichen Wärmebehandlung unterzogen wurden 

(Schmalz, gesalzener und getrockneter Fisch und Fleisch);
 – Getreideprodukte (weißer Reis und Weizenmehl).

Coral Mine: 1 Beutel Coral Mine (ungeöffnet) in 1,5 l Wasser bei Raumtemperatur geben. Nach 5 Minuten ist das 
Wasser trinkbereit. 

ANWENDUNG Tag 1-10 Tag 11-20 Tag 21-10

Morgens

ParaFight 2 Kapseln
Coral Burdock Root, MSM 
und Super Flora jeweils 
1 Kapsel

ParaFight, Coral Burdock 
Root, MSM und Super Flora 
jeweils 1 Kapsel

Coral Burdock Root, MSM 
und Super Flora jeweils 
1 Kapsel

Mittags

ParaFight 2 Kapseln
Coral Burdock Root und 
Super Flora jeweils 1 Kapsel

ParaFight, Coral Burdock 
Root und Super Flora jew-
eils 1 Kapsel

Coral Burdock Root und Su-
per Flora jeweils 1 Kapsel

Abends

ParaFight 2 Kapseln
Coral Burdock Root, MSM 
und Super Flora jeweils 
1 Kapsel

ParaFight, Coral Burdock 
Root, MSM und Super Flora 
jeweils 1 Kapsel

Coral Burdock Root
MSM und Super Flora 
jeweils 1 Kapsel

GEGENANZEIGEN:
Individuelle Unverträglichkeit gegenüber Bestandteilen, Schwangerschaft, Stillzeit. Vom Gebrauch konsultieren 
Sie bitte Ihren Arzt. 


